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Agéncia de Desenvolvimento Integrado de Lordelo do Ouro

APRESENTACAO

Como é possivel constatar pela leitura dos relatorios de cada um dos projetos e/ou servicos que a seguir
se apresentam (Centro Comunitario de Lordelo do Ouro; Protocolo para o Rendimento Social de Insergdo;
Desenvolvimento Local de Base comunitdria- Gal Porto Ocidental e Contrato Local de desenvolvimento
Social CLDS 4G- Dicas) é evidente que a atividade desenvolvida pela instituicdo no ano de 2020 foi
fortemente condicionada pela situagdo de pandemia que estamos a viver desde mar¢o do ultimo ano.
Mesmo assim, deve dizer-se que a instituicdo manteve os seus servicos em funcionamento, nunca
deixando de prestar o apoio as pessoas.

Ndo obstante esta conjuntura desfavoravel, em 2020 deu-se inicio a mais um Contrato local de
Desenvolvimento Social que se prolongard até 2023, o que constituiu o reconhecimento do trabalho
desenvolvido pela Adilo nos contratos locais anteriores, tanto mais que nesta nova geracao de contratos
locais a designacdo da entidade coordenadora local da parceria foi da responsabilidade da Camara
Municipal do Porto e depois ratificada pelo Conselho Local de A¢do Social do Porto(CLASP). Foi também
em 2020 que se apresentou uma candidatura ao Programa “Proinfancia” promovido pela Fundacao La
caixa e pelo Banco Portugués de Investimento(BPI), com o que se iniciou uma nova parceria, projeto esse
gue obteve aprovacado, estando agora a ser iniciado. Também o Programa Desenvolvimento Local de Base
comunitaria(DLBC) registou em 2020 um novo impulso, designadamente através da publicacdo do sistema
de incentivos CO3SO0, através do qual foram apresentadas e analisadas 42 candidaturas ao DLBC Porto
Ocidental, mas também por se ter dinamizado nas instala¢cdes do Bairro da Mouteira as condicdes para
acolhimento de empresas ciadas ao abrigo do sistema de incentivos referido.

Em sintese, apesar de todos os constrangimentos, em 2020 foram criadas condi¢des para a
implementacdo de novos projetos, ao mesmo tempo que se assegurou a continuidade de outros de
grande importancia e impacto para a populagao local.
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CENTRO COMUNITARIO DE LORDELO DO OURO

1 - Gabinete de Atendimento Social Integrado (GASI)

Dada a multiplicidade de problemas apresentados pelos individuos que recorreram ao Gabinete, tais
como: o desemprego, 0 emprego precario, a insuficiéncia de recursos econdmicos, o0s
(sobre)endividamentos, a sobreocupacéo, o isolamento social, problemas de saide e problemas pessoais
e familiares, o GASI centrou a sua intervencdo nas areas de informacdo, encaminhamentos e

acompanhamentos no ambito da medida de Rendimento Social de Insergao.

O GASI conta com a colaboracdo intra e interinstitucional, com vista a inserg¢ao, integra¢do, autonomia e
melhoria das condi¢Ges de vida da populagdo que acompanha. As entidades locais e o Centro Distrital da
Seguranga Social do Porto constituem-se agentes fulcrais para um acompanhamento concertado junto da

populagdo.

Devido a situa¢do de pandemia vivida durante o ano de 2020 e a necessidade de adotar medidas que, por
um lado, garantissem a seguranca de todas as pessoas com quem trabalhamos, e por outra, ndo pusessem
em causa a eficacia nas respostas e trabalho que vem sendo desenvolvido com as familias em
acompanhamento, foram privilegiados os contactos ndo presenciais, reduzindo os atendimentos em

presenca, bem como as visitas domiciliarias, ao estritamente necessario.

Estando perante um trabalho exigente ao nivel da complexidade de situagdes apresentadas pela
populagdo e a dificuldade de encontrar respostas que se revelem eficazes torna-se estritamente
necessario a realizagdo de uma avaliagdo que permita identificar os pontos fortes e fracos da nossa

atuagdo, com vista ao encontro de estratégias que permitam melhorar o trabalho desenvolvido pelo GASI.

1
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Atividades Desenvolvidas

Atividade Avaliagao

Atendimento Semanal Pontes Fortes:

- Interacado, conhecimento E identificacdo das

necessidades da populagdo;
No ambito da medida de RSI, sdo

acompanhadas no GASI cerca de 100 - Estabelecimento de uma relagdo de empatia e
familias beneficiarias desta prestacao. confianca com a populacao;

Destas familias em acompanhamento,
- Encaminhamento da populacdo para outros servigos

adequados as suas necessidades;

registaram-se cerca de 320 atendimentos
(muitos destes atendimentos,

aconteceram atraves de contactos - Forte articulagao com outros servigos
telefénicos). Estes consistiram na
identificacdo de necessidades e - Prestacao de informacao.
capacidades dos individuos para
- Pontos Fracos:
ultrapassar a fragilidade da sua atual
situagdo, bem como a mobilizagdo de - Escassez de recursos técnicos que permitam respostas

respostas sociais que contribuam para a céleres e adequadas a cada situacdo;

sua integracao, restabelecendo as
condi¢des minimas exigiveis para o seu - Excessiva burocracia nos procedimentos

bem-estar. administrativos;

- criagdo de novos instrumentos de comunicagdo (com
outras instituicdes) que nem sempre se revelaram
eficazes.

Visitas Domiciliarias Pontos Fortes:

- Diagnéstico social in loco das condigdes de vida dos
individuos;

Realizacdo de visitas domicilidrias por estas ]
- Conhecimento de todos os elementos do agregado

serem um instrumento de trabalho .
familiar;

indispensavel na realiza¢do do diagnéstico
social. - Estabelecimento de uma relagdo de proximidade;

- Prestagdo de informacgado e esclarecimentos de forma
privilegiada.

Pontes Fracos:
- Invasdo de privacidade;

- Maior dispéndio de tempo e recursos;

Elaboracao de Contratos de Insergao Pontos Fortes:
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No decorrer do ano de 2020 foram
celebrados com os beneficidrios da medida
de RSI, acordos de inser¢do de acordo com
os ciclos de renovacao. Estes acordos
visam comprometer direitos e deveres
entre agentes, como forma de potenciar a
coresponsabilizacdo na tomada de decisao,
nas estratégias adotadas, na definicdo de
um percurso de insercdo ajustado as
necessidades reais do individuo.

- Informacao E consciencializacdao dos direitos e deveres
dos cidad3os;

- Prestacdo de informacao diversa que promova o
empowerment nos individuos;

- Reconhecimento das potencialidades e dificuldades
dos individuos;

Pontos Fracos:
- Tipificacdo das respostas;

- Dificuldade por parte dos utentes na apreensao dos
direitos e deveres implicitos a aplicacdo das medidas de
politica social;

Elaboragao e Fundamentacgao de
Propostas de Apoio Econémico.

Realizaram-se propostas de apoio
econdmico no ambito das medidas de RSI.
Estas tém como objetivo contribuir para a
satisfacdo das necessidades basicas, na
medida em que o agregado familiar no seu
conjunto nao dispde de recursos
suficientes que permitam garantir a
satisfacdo das mesmas.

Pontos Fortes:
- Diminuigdo do indice de severidade da pobreza;

- Promocado da melhoria das condi¢Ges de vida,
permitindo o acesso a bens de necessidade basica.

Pontos Fracos:
- Excessiva burocratiza¢do do processo administrativo;

- Impossibilidade de resolugdo imediata

Participacdo nas Reunides do Nucleo Local
de Insergdo (NLI)

A participagdo nestas reunides (via
plataformas) teve por objetivo a
apresentacao e discussao dos Contratos de
Insergao entre os diferentes parceiros
constituintes

Pontos Fortes:
- Discussao de situagdes reais;
- Partilha de experiéncias e de informacao;

- Encaminhamento dos utentes para as diferentes areas
representadas no NLI.

Pontos Fracos:

- insuficiéncia e relativa ineficacia da metodologia de
intervencao para a resolucao dos problemas dos
beneficiarios.

Articulagdo com Outros Servigos

Pontos Fortes:
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- Articulagao E colaborag¢ao com outros Servicos;

A articulagdo com outros servicos revela-se | - Acompanhamento do individuo e familia por
essencial para garantir a satisfacao das diferentes dreas de intervencao;

necessidades basicas dos utilizadores.
- Maximizagdo dos recursos existentes;

Dada a complexidade da intervencdo na

. . ~ - Conhecimento mais detalhado das situacGes em
comunidade, torna-se fulcral a articulacao ¢

~ D acompanhamento;
e colaboragdo com outras instituicdes do P ’
sector publico e privado (nomeadamente, | _ Troca de experiéncias.

Escolas, Centros de Dia, Paréquia, Hospital,
etc.). Nesta articulagcdo devemos destacar

a colaboracgdo da Junta de Freguesia de

Pontos Fracos:
Lordelo do Ouro e Massarelos

nomeadamente no que diz respeito ao - Articulagdo deficitaria com algumas entidades locais;

apoio através do Fundo de Emergéncia
Social que muito tem contribuido para - Auséncia de feedback de situagdes partilhadas;

garantir a satisfacdo das necessidades o L .
L. . - Auséncia de clarificacdo, perante a populacao, de
basicas bem como evitar o agravamento B o ) .
. . . . . papéis quanto ao ambito de intervengdo;
das situacOes de precariedade, as familias

residentes na freguesia.

2 - Gabinete de Emprego Local (GEL)

Descricao e estruturacao da acao

A populacgdo inscrita no GEL é predominantemente oriunda da Freguesia de Lordelo do Ouro e caracteriza-
se por estar em situa¢do de desemprego, trabalho precario, com baixa qualificagdo escolar e profissional,
situacBes estas que sdo enquadradas por contextos socias e familiares de grande pobreza e mesmo
exclusdo social estrema.

A inscricdo no Gabinete procede-se por via do encaminhamento de individuos acompanhados por outras
valéncias da ADILO, designadamente pelo CLDS, por outras instituicdes, ou por iniciativa prépria.

As respostas do GEL consistiram na orientagao e informagao sobre as medidas de emprego e formacgao,
no apoio a procura de emprego, na apresentacdo e encaminhamento para ofertas de emprego e de
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qualificacdo profissional e escolar. Este acompanhamento desenvolveu-se em articulagdo ndo sé com as

valéncias da ADILO mas também com o IEFP- Servigos de Emprego Porto, Centros de Formacao e Escolas.

Atividades Desenvolvidas

Nome da Atividade

Avaliacao

Atendimento personalizado aos
utilizadores do GEL

Esta atividade consistiu no apoio a
procura ativa de emprego aos
utilizadores do GEL e acompanhamento
individualizado dos desempregados na
realizacdo do seu plano pessoal de
emprego.

Com o desenvolvimento desta atividade
pretendeu-se dotar os individuos com

ferramentas facilitadoras da sua insergao.

Pontes Fortes:

- Diagnéstico das necessidades profissionais e/ou
escolares dos individuos;

-Estabelecimento de uma relagao de proximidade por via
do acompanhamento individualizado;

- Adequacao de respostas;

- Reconhecimento e utilizacdo do servico quer pela oferta
quer pela procura;

- Celeridade no atendimento;

Pontos Fracos:

- Auséncia de feedback da populacdo e empresas apds o
encaminhamento;

Divulgagao das ofertas de emprego e de
Formagao

Com esta atividade pretendeu-se facilitar
a (re)insercdo dos individuos, quer no
mercado de trabalho, quer em formacgao
profissional.

Pontes Fortes:
- Facilidade de acesso as ofertas;

- Proximidade do servi¢o a populagdo;

Pontos Fracos:

- Impossibilidade de encaminhamento direto para as
ofertas, nomeadamente no que respeitas as ofertas do
IEFP.
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3 -—\Valéncia de Jovens

Esta valéncia do Centro Comunitdrio de Lordelo do Ouro visa um trabalho préximo com os jovens da
freguesia, com idades compreendidas entre os 10 e os 25 anos, e é planeada e desenvolvida sobretudo
no Centro de Iniciativa Jovem (Bairro de Lordelo).

A maioria destes jovens sdo residentes nos diferentes bairros de habitacdo social freguesia e frequenta
os 22 e 32 ciclos de escolaridade. O espago é também frequentado por uma parcela de jovens mais velhos
(com idade igual ou superior a 18 anos), que se encontram atualmente a estudar, a trabalhar. Desta
parcela destaca-se um grupo de jovens com o qual o Centro de Iniciativa Jovem tem vindo a trabalhar nos
ultimos anos, numa légica de capacitacdo e articulagio- a AGIL (Associagdo de Jovens de Lordelo do Ouro).
Estes jovens acabam por assumir uma atitude de autonomia e liderancga, assegurando o cumprimento das
regras do espaco e a integracao de novos jovens.

No que diz respeito a estratégia adotada pelos técnicos no espaco, privilegia-se uma postura naturalista,
de proximidade e informalidade, tentando captar os interesses e a confianca dos jovens. Ja as atividades
desenvolvidas foram essencialmente recreativas e visaram muito a relacdo com o outro, as questdes
comportamentais e a autonomia bem como, o autoconhecimento. No ano de 2020, a intervencdo no
terreno sofreu varias dificuldades e outros tantos constrangimentos devido a situacdo de pandemia.
Apesar disso tentou-se encontrar estratégias que de algum modo pudessem contribuir para mitigar esta
situacdo, pelo que se continuou a estruturar a intervengdo em quatro areas: (1) Orientacdo Profissional e
Vocacional em Situagcdo Ocupacional, (2) Centro de Apoio Pedagdgico e Desenvolvimento de
Competéncias Sociais, (3) Animacao Sociocultural.

Nos ateliers, destaca-se a parceria enquanto recurso para a pratica desportiva, do Clube Fluvial Portuense
(promovendo uma hora de piscina livre)

Relativamente ao Apoio Pedagdgico e Desenvolvimento de Competéncias Pessoais e Sociais, deu-se
continuidade ao processo de aprendizagem e promoc¢do da vinculagdo escolar dos jovens, quer através
do apoio ao estudo e do acompanhamento individualizado, como do envolvimento dos agentes
educativos no processo formativo dos jovens. A motiva¢do para a escola continua a ser uma das
dimensdes centrais do trabalho desenvolvido nos ultimos anos, no entanto, é ainda necessario a
elaboracdao de uma série de estratégias neste campo.

Na drea da Animagdo Sociocultural, foram dinamizados varios momentos ludicos de cooperagao entre os
jovens nomeadamente workshops de criagdo mascaras faciais comunitdrias, atividades de verdo (idas a
praia, churrascos, criacdo de uma horta aromatica, criacdo de moveis de jardim)
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(1) Orientagdo Profissional e Vocacional em Situagdo Ocupacional

Atividade
Avaliagao
Descri¢do e Objetivos

Yoga

Pontos Fortes:

-Grande envolvéncia por parte dos jovens;
-Atividade altamente motivadora e desafiante
- Atividade inovadora

Pontos Fracos:

- Dificuldade de foco em alguns jovens (sobretudo na
parte da meditagdo)

Ateliers -Sempre que decorria a aula o espaco geral do ClJ (sala
grande) ficava inutilizada, parando o Ping-Pong e os
matrecos, atividades com grande procura

Visaram explorar interesses profissionais
de forma experimental, e desenvolver a

criatividade e aptid&es relacionadas Culinaria
fundamentalmente com a vertente Pontos Fortes:
artistica.
- Bastante motivac¢ao para a atividade por parte dos

jovens;
- Grande envolvéncia
Pontos Fracos:

- Devido A situacdo de pandemia, esta atividade, apenas
aconteceu até ao inicio do més de margo.

Piscina Livre
Pontos Fortes:
- Bastante adesdo por parte dos jovens.

- Promogao da pratica desportiva
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- Experiencia de cariz gratuito numa parceria com o
Fluvial.

Pontos Fracos:

- O comportamento desafiante dos jovens. Devido a
situacdo de pandemia, esta atividade, apenas aconteceu
até ao inicio do més de margo.

- Pouco tempo de aula e de utilizagdo da piscina (1h)

Futebol
Pontos Fortes:

- Desenvolvimento de competéncias sociais e o espirito
de equipa

- Captacdo de publico feminino

- Desenvolvimento de dinamicas de educac¢do ndo
formal

Pontos Fracos:

- Sem existéncia de um espaco com as condicdes
necessarias para a pratica da modalidade

Aulas de italiano

Pontos Fortes:

-Introducdo a uma lingua nova e uma cultura diferente;
-Estimulo de motivacdo por parte dos jovens;
-Envolvimento de publico mais velho

Pontos Fracos:

- Falta de estudo fora das aulas, o que dificultou ao
longo do tempo a aprendizagem

Relatorio de Atividades e Contas de 2020 Pagina 10



o=y

(o)

>

Agéncia de Desenvolvimento Integrado de Lordelo do Ouro

Construgdo de moéveis de jardim

Desafiar os jovens a construir moveis de
jardim (cadeiras, mesa, bar) feitos
principalmente em paletes.

Pontos Fortes:

- Estimular o conhecimento criativo e o envolvimento
dos jovens na dindmica da constru¢dao do mobilidrio de
jardim

- Usufruir de um espaco exterior em frente ao ClJ

-Depois De construidos, grande procura por parte dos
jovens

Pontos Fracos:
- Falta de espaco fisico para arrumar o mobilidrio

- Mobilidrio muito pesado

CU chillout/ ClJ bar de verio

Utilizando os méveis de paletes criados
pelos jovens, foi possivel promover o
convivio, criando um bar de verao,
explorando a parte exterior do ClJ. A
actividade de culinaria (dentro do espago
do ClJ), foi substituida pela criagdo de
sumos naturais ao ar livre, oferecidos a
porta do ClJ no espago designado “ClJ
chillout”

Pontos Fortes:

- Tendo como mote os jogos e as conversas, este
constitui-se num espaco livre de comunicagdo e
divertimento.

Videos educacionais

Participacdao em entrevistas acerca de
varios topicos ligados a situacdo de
pandemia, discutindo o impacto que isto
terd no futuro deles e a nivel global.
Publicacdo dos videos nas plataformas
sociais por forma a inspirar outros jovens
a essas reflexdes.

Pontos Fortes:

- Apelo a autorreflexdo (impacto que a situagdo de
pandemia tem na vida de cada um)

Pontos Fracos:

-Pouca participagao dos jovens

- |
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Pontos Fortes:
Workshops Experimentais

- Possibilidade de proporcionar aos jovens o contacto
com diferentes dareas.

Pretende proporcionar o contacto com
diferentes actividades e desenvolver
novas aptiddes e interesses, através da Pontos Fracos:
realizacdo de workshops ligados a N .
] ] o o - Fraca adesao por parte dos jovens
diferentes dreas artisticas e profissionais
(churrasco, criacdo de mascaras

comunitarias)

(2) Orientagdo ao Estudo e Desenvolvimento de Competéncias Sociais

Atividade
Avaliacao
Descricao e objetivos

Orientagao ao Estudo

Pontos Fortes:

Acompanhamento e apoio ao estudo, em

) - - Procura espontanea por parte de alguns jovens;
articulagdo com a escola. Em tempos de

pandemia e devido a dificuldade de alguns | _ Aproximacso E articulagio entre ClJ — ESCOLA
alunos no acesso as aulas online, bem
como A realizacdo de trabalhos propostos - Possibilidade de novos jovens frequentarem o espago
pela escola, o ClJ colaborou na (C)

disponibilizacdo dos meios necessarios
bem como no apoio a realizagdo de
trabalhos escolares. Pontos Fracos:

- Obrigatoriedade associada ao ClJ no cumprimento
das aulas e sessdes dos TPC
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Pontos Fortes:

Mobilizacao e Participacdo Familiar e . N . L
- Articulagdo mais préoxima com os agrupamentos

Escolar )
escolares da freguesia, sobretudo com o AE Leonardo
Coimbra (filho).

Momentos de articulagio com outros - Entrada de novos jovens através do encaminhamento

projetos da ADILO, com os agrupamentos | € dos projetos da ADILO.

escolares da Freguesia e com servicos que
e Pontos Fracos:
acompanhem a familia, e contactos e/ou

atendimentos com os encarregados de - Dificuldade em promover o envolvimento ativo dos
educagdo. encarregados de educac¢do no processo formativo dos
jovens.

Pontos Fortes:

-Promocdo do autoconhecimento a nivel
Acompanhamento Psicossocial comportamental e emocional;

- Apoio a construcdo de projetos de vida;

Promoc¢do de competéncias ao nivel - Momentos de reflexdo e discussdao em grupo sobre o
comportamental e emocional, bem como quotidiano do ClJ.

0 apoio a construcdo de projetos pessoais
-Educacdo psicoemocional através da “roda das

emogdes”: representacado artistica de emogdes
primarias e secundarias, criada pelos jovens

Pontos fortes:
Atividades Sala de Informatica

- Motivador para a vinda ao ClJ.
Esta actividade esteve apenas direccionada

para o apoio ao estudo e apoio as aulas - Recurso importante para as aprendizagens;

online
Pontos Fracos:

Pontos fortes:

- Momentos de grande interacdo, convivio e

Atividades Sala de Jogos fortalecimento de relagGes.

Dinamizagao de jogos ludicos . . )

- Aprendizagem de novos jogos e regras;
(matraquilhos, ping-pong e jogos de
tabuleiro). Esta atividade decorreu durante | - Muito motivador para reforgar a participagédo no Cij;

algum tempo no espaco exterior do ClJ
Pontos fracos:
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- Dificuldade em secundarizar esta atividade e priorizar
outras;

(3) Animagdo Sociocultural

Atividade
Avaliagao
Descricao e objetivos

Pontos fortes:
- Experimentacdo E contacto com métodos criativos;

- Construcgao de trabalhos para a escola;

Expressao artistica - sala de artes )
- Reforgo da autoestima;

- Possibilidade de conhecimento de novas técnicas de

Desenvolvimento da criatividade e da plastica.
capacidade técnica no contexto artistico e
artesanal, com vista a construcao de
produtos artisticos (construgdo de méveis | pontos fracos:
de jardim)
-Falta de criatividade independente, ou seja,
dificuldade em desenvolver tarefas artisticas sem input
de um técnico.
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Protocolo para o Rendimento Social de inser¢ao(RSl)

Atividades de caracter individual e familiar

O ano de 2020 foi marcado pela pandemia mundial de COVID 19, no contexto da qual, em Portugal, foram
decretados varios Estados de Emergéncia e de Calamidade, tendo havido um periodo de confinamento de cerca de
3 meses. A Diregdo Geral de Saude emitiu orientagGes e medidas para a contencdo da propagacao do virus. Estas

medidas passam, entre outros aspetos, pelo distanciamento social e redugdo de contactos presenciais.

De acordo com estas orientagdes, por falta de condigdes logisticas e falta de condi¢des dos parceiros, a Equipa de
Protocolo RSI da ADILO ndo dinamizou as atividades de grupo previstas como as sessdes de informagao na area da
saude, da gestdo doméstica e da educagdo parental, nem foram dinamizadas as 4 a¢Ges de formagdo previstas em
parceria com o IEFP. A informacdo e sensibilizacdo ao nivel das questdes da saude e gestdo doméstica foi realizada

a nivel individual e familiar, assim como o aconselhamento parental e familiar.

Ao longo do ano de 2020, foram acompanhadas 394 familias, que contemplam 1249 pessoas, sendo que 39 destas
familias autonomizaram-se da medida de Rendimento Social de Insercdo, na sequéncia da integracdo profissional e
acesso a prestagdes sociais no ambito da protegao na velhice e invalidez.

Das pessoas em acompanhamento, 43 integraram o mercado de trabalho e 12 integraram formagao.

O terceiro periodo do ano letivo 2019/2020 foi caraterizado pelo ensino ndo presencial com grandes dificuldades no
acesso a escola através dos meios tecnoldgicos por parte de alguns alunos. Nesse contexto, com o objetivo de
garantir o acesso a escola e as aprendizagens, reduzindo formas de infoexclusdo, a Equipa desenvolveu algumas
atividades ndo programadas:

- Apoio a 9 criangas/jovens na organiza¢do do material de estudo e das fichas de trabalho e apoio ao estudo
individual durante o periodo de ensino a distancia.

- Em parceria com a Tabaqueira Portuguesa foi possivel adquirir e doar 8 tabletes para que criancas de 8 familias
pudessem assistir as aulas online e comunicar com os professores.

- Em parceria com a Conferéncia de Vicentinos de Cristo Rei foi possivel adquirir 1 tablet para que uma crianga

portadora de deficiéncia pudesse assistir as aulas online e manter contacto regular com professores e terapeutas.
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- Em parceria com pessoas particulares da comunidade foi possivel adquirir 4 computadores e 1 calculadora grafica

para que criancas/jovens de 5 familias pudessem assistir as aulas online e ter meios adequados de estudo.

- Em parceria com a lkea Portugal, Méveis e Decoragdo, Lda, no ambito do projeto “vamos brincar e aprender” foram

doados Kits com brinquedos e produtos ludico educativos a 182 criangas dos 0-8 anos e 12 secretarias com cadeiras.

No que diz respeito as atividades programadas, apresenta-se de seguida um quadro sintese:

Atividade

Planeado

Executado

Atendimentos
presenciais e visitas

domiciliarias

Realizacdo de acompanhamento

mensal a 70% das familias

(atendimentos, visitas
domiciliarias, contactos
telefénicos, articulagdo com

servigos)

Ao longo do ano de 2020 foram realizados 650 atendimentos
presenciais; foram realizadas 322 visitas domicilidrias; foram
realizados 1567 atendimentos por telefone. E de salientar
que 187 das visitas foram realizadas pelas Ajudantes de A¢do
Direta que realizam uma intervencdo especifica no contexto
de vida das familias com o objetivo de melhorar e treinar

competéncias ao nivel da gestdo doméstica.

Celebragao de
Contratos de

Inser¢ao

Celebragdo de 300 Contratos de

Insergao

Foram celebrados 362 Contratos de Inser¢do, que

envolveram a negociagdo e elaboragdo de planos de

intervencdo com cada familia.

Promogdo e
potenciacao de

parcerias

Promocgdo/realizacdo de 6
reunides com os Servico de
Psicologia e Orientagdo e com os
Gabinete de Apoio ao Aluno e a
Familia (Agrupamento Vertical
de

Escolas Dr. Leonardo

Coimbra Filho e outras);

- Realizagdo de 14 reunides com o SPO e GAAF da Escola EB
2, 3 Leonardo Coimbra e com o GIS da Escola E.B. 2, 3 de

Miragaia e da Escola Alexandre Herculano.

Promogdo/Realizagdo de 12

reunides com a Equipa de

Assessoria aos Tribunais da
Seguranga Social e com a

Comissdo de Protecdo a

Criangas e Jovens

- Realizagdo de 3 reunides com a Equipa de Assessoria aos
Tribunais da Seguranca Social e de 14 reunides com a CPCJ

Porto Ocidental
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Promogdo/Realizacdo de 12
reunides com outras entidades
parceiras, com responsabilidade
na intervengdo com as familias
(IEFP, CRI, USF, instituicOes onde
se encontram acolhidas
criangas/jovens no ambito de
de

medidas promogdo e

prote¢do)

- Realizagdo de 1 reunido com o IEFP; 1 reunido com a UCC
Baixa do Porto; 1 reunido com a Conferéncia de Vicentinos
da Igreja de Cristo Rei;

- Realizagdo de 2 reunides com as Equipas de Protocolo de
RSI de Porto Ocidental (ASAS de Ramalde e Centro Social do

Barredo)

- Realizagdo de outras 1128 articulagbes com diversos

servigos

Participagao nas reunides
bimensais do Nucleo Local de
Insercdo de Porto Ocidental
para apresentagdo/aprovacio

dos Contratos de Insergao

Participagcdo em 8 reunides de NLI

Realizagao de

reunides de equipa

Realizagdo de reunides de

equipa semanais

Atendendo ao contexto da pandemia de COVID 19, ndo
foram realizadas reuniGes de equipa semanais conforme

planeado. Realizagdo de 15 reuniGes de equipa.

Apoio alimentar em
situacao de

emergéncia

Atividade ndo planeada

- Encaminhamento de 81 familias para apoio alimentar
através do POAPMS/FEAC — ANAP, AMI e Asas de Ramalde

(apoio mensal continuado)

- Foram atribuidos 183 cabazes de alimentos, produtos de
higiene pessoal e da habitagcdo, mascaras e alcool gel, em
parceria com a Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e
Massarelos, a Associagdo CAIS, a Associacdo Nacional de
Ajuda aos Pobres, o Movimento Atelier da Esperanga, o
Movimento Rede de Apoio e o Exército de Salvagdo — Centro

Comunitario do Porto.

Pontos Fortes

e Bom conhecimento dos contextos de vida das familias em acompanhamento, desde logo pela integragdo

dos servicos da ADILO no territorio de intervencdo. A este respeito, a intervencdo desenvolvida pela

Ajudantes de Agdo Direta vem contribuir ainda mais para esta proximidade, ja que, na sua maioria, é

realizada no domicilio das familias
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Estabelecimento de uma relagdo de empatia e confianga com a populagdo que reconhece nos servigos da
ADILO como uma estrutura de apoio;

Manuteng¢do de uma relagdo positiva com a populagao e com os varios parceiros da intervenc¢do, havendo
um reconhecimento positivo da intervengdo da equipa.

Aintervencdo realizada por uma equipa multidisciplinar permite, por um lado, uma leitura mais abrangente

e integrada da realidade e, por outro, permite refletir essa leitura na intervencao.

Pontos a melhorar

Apesar da melhoria significativa ao nivel da informatizagdo dos processos (Programa Informatico ASIP), a
equipa deve continuar a fazer esforgos no sentido da organizagdo e informatizacao permanente, de acordo
com orientagdes da Seguranca Social para o efeito.

Continuar a contrariar praticas rotinizadas e voltadas para o assistencialismo, potenciando a participagdo e
o empoderamento dos individuos e das familias em acompanhamento nas mudangas previstas.

Continuar a mobilizar recursos e implicar/responsabilizar mais os parceiros na procura de respostas
ajustadas para a insergao das familias, através da promog¢do de uma articulagdo mais estruturada e
responsavel

Continuar a apostar na avaliagdo da intervencdo e das praticas profissionais, quer pelos individuos/familias

em acompanhamento, quer pelas entidades parceiras no sentido de melhorar e otimizar os servigos

AcoOes de cardcter coletivo:

Ser Cidadao

Planeado

Executado

Avaliagao

Elaboracdo, distribuicao e

divulgacao de informagdo
relevante junto da populagao e
das instituicdes da comunidade
(cartazes, flyers, guias praticos
ao nivel da protecao social; taxas
moderadoras da saude;

contactos uteis

Elaboragdo/divulgacdo de informagdo
relevante (flyers, cartazes):

-CoVvID 19

- FGADM

- Passe social

- Passe menores de 18 anos

- PSI E complemento

- Plataforma MEGA

- Provas escolares

- Oferta formativa

- Prestacgdes sociais mais relevantes

- Contactos uteis

Pontos Fortes

- A¢do com impacto direto na vida
guotidiana das pessoas e familias

- O trabalho desenvolvido tem
contribuido para a capacitacdo das
pessoas e para o0 exercicio da
cidadania

- Reconhecimento, por parte das
pessoas, do apoio prestado pelo
servigo, percecionando-o como um

recurso
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Realizagdo de 60
acompanhamentos na utilizagdo

de servigos

Acompanhamento de 36 familias na

utilizagdo de servigos

Redagdo de oficios; exposi¢oes;
apresentagdo de requerimentos
e instrucao de processos; apoio
na candidatura ao Programa

Porto Solidario, outros (180)

- Apoio a 714 pessoas na comunicagao
com outros servicos, nomeadamente na
redacdo de oficios/ exposi¢des; apoio na
apresentacdo de requerimentos e
instrucdo de processos; inscricdes nas
plataformas de

digitais, obtengdo

comprovativos, inscrigdes IEFP

- Apoio a 13 familias na organizagdo de
documentos e submissdo de candidatura
ao Programa Porto Solidario da Camara
Municipal do Porto (apoio no pagamento

das rendas)

Partilha de informagdo relevante
sobre as atividades da Equipa de

Protocolo de RSI e outras

No sentido da organizagdo e

uniformizagdo de conteudos, toda a
informagdo foi partilhada através da

pagina de facebook geral da ADILO.

Pontos a melhorar

- Continuar a apostar na autonomia

das familias para a utilizagdo

adequada dos servicos e para o

exercicio da cidadania

Gestdo Doméstica

Planeado Executado

Avaliagdo

Apoio a 60 familias
na organizagiao e

gestao familiar

Implementagdo de programas adaptados de gestao
doméstica (higiene e organizacdo do espago da
habitagdo; economia familiar) junto de 52 familias
(187 contactos nos contextos de vida da familia e 312

contactos telefonicos).

Elaboragdo e
distribuicao de
material informativo
receitas;

de

(livro de
modelo
orcamento familiar,

dicas de poupanga,

Foram distribuidos

livros receitas, modelos de

or¢camento familiar; flyer com dicas de poupancga;
informacdo util sobre COVID 19 (confinamento,

cuidados de higiene pessoais e da habitagdo)

Pontes Fortes
v' Maior aproximacdo entre as
pessoas e 0s servigos
v' Reconhecimento de relagdo
de ajuda

Pontos a melhorar

v" Fortes caréncias econdmicas
das familias, com grande
impacto em todas as outras
dimensdes da vida

v" Dificuldades

em atenuar

esses impactos pela
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dicas para a insuficiéncia de recursos e
organizacao da respostas existentes,
habitagao, etc) agravadas pelo contexto
Realizagdo de trés pandémico
sessoes informativas | Atendendo ao contexto da pandemia de COVID 19 e
sobre or¢amento | no sentido de contribuir para a contengdo da
familiar; gestdo de | propagacdo do virus, as atividades em grupo ndo
recursos foram realizadas
energéticos; e
higienizacao da
habitacao,
envolvendo 10
participantes em
cada
Educacao para a Saude
Planeado Executado Avaliagdo

Dinamizagao de quatro sessoes
sobre temas relacionados com a
saide, em parceria com o
Agrupamento de Centros de
Saude Porto Ocidental,
envolvendo a participagdo de 15

pessoas em cada

Foi realizada 1 sessdo informativa sobre higiene oral,
envolvendo 5 participantes, em parceria com o
Agrupamento de Centros de Saude Porto Ocidental —
Unidade de Cuidados na Comunidade da Baixa do Porto.
N3o se realizaram 3 das 4 sessOes programadas.

Foi realizado 1 workshop sobre suporte basico de vida,

para Técnicos, envolvendo 11 participantes — ndo

previsto inicialmente

Articulagao com diversas

entidades no sentido de dar
resposta aos pedidos de apoio
para medicagdo (Seguranga
Social; FES da Unido de Freguesias
de Lordelo do Ouro; Médicos do
Mundo;

outros), garantindo

dessa forma o acesso aos

cuidados de saude necessarios

- Apoio em medicagdo a 95 familias, através do Fundo
de Emergéncia da Unido de Freguesias de Lordelo do
Ouro e Massarelos

- Supervisdo de 4 pessoas na toma da medicagao

Pontos Fortes
v' Aproximagdo
dos servigos
de salde as
pessoas e das
pessoas aos
servicos de
saude
v" Encaminham
entos  para

respostas

especificas

Pontos a melhorar

Melhorar a articulagdo

com os servicos de
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para a melhoria das condi¢oes de

vida

Articulagdo com entidades no
sentido de dar resposta aos

pedidos de apoio para
tratamento dentdrios, coloca¢ao
de proteses e aparelhos
ortodonticos (parceria entre a
UFLOM e a UFP; ICMDS; Mundo a

Sorrir; outras)

- Foram encaminhadas 5 pessoas para apoio para
colocagdo de proteses dentarias.

- Encaminhamento de 25 pessoas para consultas de
medicina dentdria (gratuitas) ao abrigo do protocolo
entre a Universidade Fernando Pessoa e a Unido de
Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos (durante o
1.2 confinamento no contexto da pandemia de COVID

19, a clinica pedagdgica esteve encerrada)

- Informacgdo as familias no contexto da pandemia de
COVID 19 (confinamentos, isolamentos profilaticos,
medidas de seguranca e de contengdo de contagios de
acordo com orientacbes da DGS) e apoio na
comunicagdo com os servicos de saude (pedido de
receitas, pedido de consultas, pedido de Certificados de

Incapacidade para o Trabalho).

Dinamizagao de 2 atividades
fisicas (caminhadas, outra), como
contributo para habitos de vida

mais saudaveis

Atividade ndo realizada

Articulagdo com entidades no
sentido de proporcionar a
participagao em duas atividades
de carater ludico a cultural a
pessoas que se encontram em

situagcao de isolamento social.

- Encaminhamento de 15 pessoas para
acompanhamento psicoldgico na ADILO (CLDS+) e de 3

pessoas na Associacdo Encontrar-se

salde para uma

melhor identificagdo
de necessidades e
desenvolvimento da

intervengao
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Planeado

Executado

Avaliagdao

Dinamizagdo de um
Gabinete de Apoio aos
Pais

com capacidade

para 55 familias:
priorizagdo das familias
com criangas/jovens
com medidas de
promogdo e protegdo e
familias com criangas e
jovens com défice de

atengao e hiperatividade

Atendendo ao contexto da pandemia de COVID
19 e no sentido de contribuir para a contengdo da
propagacdo do virus ndo foi possivel a criagdo
formal de um Gabinete de Apoio aos Pais. Foi,
contudo, realizado aconselhamento parental e
familiar nomeadamente junto das familias com
criangas/jovens com medidas de promocdo e
protecdo e outras onde, por via dos
confinamentos e isolamentos, de verificaram

situagGes de maior conflitualidade.

Na maioria dos casos, verificou-se uma melhoria
das dinamicas familiares;

Foram acompanhadas 70 familias com
criangas/jovens com medidas de promogdo e
protecdo (Comissdo de Proteg¢do a Criangas e
Jovens e Equipa Multidisciplinar de Assessoria
tendo os

aos Tribunais) |, processos sido

concluidos relativamente a 28 familias.

Dinamizagdo de um
grupo de apoio a pais,
envolvendo 12

participantes

Atendendo ao contexto da pandemia de COVID
19 e no sentido de contribuir para a contengdo da
propagacdo do virus ndo foi dinamizado o grupo

de pais.

Pontos Fortes

v' O aconselhamento parental e
familiar tem constituido uma
forma de atenuar, e mesmo

resolver, conflitos familiares, bem

como contribuir para o]

desenvolvimento de dinamicas

familiares mais positivas e para a

adesdo/aceitacdo de
acompanhamentos mais
especificos

v'  Atenuacdo de fatores de risco
das familias
v' Valorizagdo, pelas familias, do

aconselhamento

Pontos a melhorar

v' Continuar a desenvolver esforcos
para a formacgdo dos técnicos em
areas  especificas (mediacdo
familiar, igualdade de género,
violéncia doméstica, menores em
risco/perigo, etc)

v' Continuar a desenvolver

parcerias com entidades que

podem contribuir para o apoio

aos pais na melhoria e treino de

competéncias parentais
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Atividade com desempregados

Planeado

Executado

Avaliagdo

Dinamizagdo de 3
grupos de formagdo,
no ambito dos
percursos Qualifica
+, promovidos pelo o
IEFP (com proposta
de RVCC em
simultaneo) 1 grupo
de Formagdo de
Competéncias

Basicas

- ReuniGes com a participagdo de
representantes das Equipas de Protocolo de
Porto Ocidental (ADILO, ASAS de Ramalde,
Centro Social do Barredo) para definicdo dos
e dos

grupos percursos formativos, que

simultaneamente permitissem o]
desenvolvimento de competéncias pessoais,

profissionais e escolares (certificagdo)

- Reunido com o Sr.2 Diretor do IEFP e a
representante do IEFP no NLI Porto Central para

a organizagao dos grupos e locais da formacgdo

- Organizagdo de quatro grupos de pessoas para
frequentarem formagdo no ambito da medida
qualifica + e Formagdo de Competéncias Basicas,

a iniciar no primeiro trimestre de 2020

- Atendendo ao contexto de pandemia, as agdes
nao se iniciaram, ficando previstas para o

segundo semestre de 2021

Atividade ndo realizada
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Desenvolvimento Local de Base Comunitaria(DLBC)

GAL Porto Ocidental

1. ASSISTENCIA TECNICA

Enquadramento

Esta operagdo insere-se no Eixo 10 do PONorte — Assisténcia Técnica e visa obter recursos técnicos que possam
garantir um funcionamento eficiente do GAL e a boa execugdo e implementagdo da Estratégia de desenvolvimento
local (EDL aprovada para o territdrio do Porto Ocidental ao abrigo do instrumento DLBC urbano. A sua execuc¢do
implica, naturalmente, o cumprimento das metas definidas, bem como o respeito pelas condi¢Ges contratualizadas

no protocolo de articulagdo funcional com a Autoridade de Gestdo (CCDRN).

objetivos

e (Capacitar o Gal Porto Ocidental, através de uma Unidade Técnica de Analise, para o exercicio das
competéncias que lhe foram delegadas.

e Divulgar apoios e incentivos a comunidade local e avaliar projetos, que contribuam para cumprir as metas
da EDL, designadamente quanto a criagdo e expansdo/modernizacdo de microempresas e outros projetos
de empreendedorismo social, bem como quanto a promoc¢do de iniciativas que concorram para a
diminuicdo do abandono, absentismo e insucesso escolar;

e  Promover o envolvimento e participagdo ativa dos agentes locais e potenciais beneficidrios das operagdes
contempladas nas prioridades de investimento da EDL, fornecendo informacgdo, suporte técnico e
acompanhamento, com vista ao desenvolvimento das operagGes contempladas nas prioridades de
investimento da EDL, de acordo com as metas e o calendario definidos.

Foram realizadas 4 sessdes de divulgacao e esclarecimentos sobre o DLBC, direcionadas para a promogdo das duas
tipologias de operagdes; o SI2E e a Prevengdo do Abandono Escolar.
Neste ano foi desenvolvido o trabalho de construgéo do site e materializada a estratégia de design grafico.

43 participantes
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Atividades Previstas

Atividades AVALIACAO
No ano de 2020 os contactos com os
parceiros foram realizados
Dinamizagao da Rede de Parceiros fundamentalmente via mail e telefone.
-Construir uma dinamica efetiva entre institui¢Oes, e entre Pontos Fortes: heterogeneidade das
estas e a populagao do territorio de intervengao; instituicdes e a persisténcia de um n?
- Fornecer informagao atualizada; significativo de parceiros para participar;
- Atualizar diagndsticos sobre dimensdes da EDL e das Pi’s. Pontos Fracos: as elevadas procuras dos

Avisos abertos deixaram pouco espago para
esta dinamizagdo. Por outro lado, assistiu-
se a uma espontanea e informal divulgacdo
na comunidade, o que dispensou a
organizagdo de momentos mais formais
para este efeito. Por outro lado, as
circunstancias da pandemia condicionaram
também a a dinamizag¢do da rede.

Realizagdo de 1 sessdo; 17 participantes
Realizagdo de reunibes individuais com
diferentes promotores e representantes
dos mesmos.

Pontos Fortes: bastante adesdo e procura

~ . por parte da comunidade.
Sessoes de esclarecimentos

Sessoes de grupo com individuos e instituicoes da

. Pontos Fracos: constrangimentos
comunidade;

decorrentes da situagdo de pandemia
impediram a realizacdo de sessGes em
grupos alargados. Foram privilegiadas as
metodologias mais individuais para a
divulgacdo dos Avisos e esclarecimentos
sobre os mesmos.

Em 2020, com a publicagdo dos AVISOS ao
sistema de incentivos +CO3SO (urbano e
empreendedorismo social), dispararam o
nimero de contactos por parte de
diferentes entidades (consultores e
potenciais promotores)

Pontos fortes: divulgacdo institucional da

Atendimento individual ADILO e do seu papel no desenvolvimento
- Explicar de forma mais personalizada as condigées de da comunidade da zona ocidental. Contacto
acesso aos FEEI, com cerca de 55 empresas/particulares.
- Orientar potenciais promotores para o acesso aos recursos Resposta a mais de 100
necessarios a apresentacgdo de candidaturas; mensagens/contactos via email e telefone.

Feadback positivo dos esclarecimentos
prestados e da clarificagdo sobre o
propoésito e aplicagdo deste sistema de
incentivos.

Ponto Fraco: dificuldade ao nivel da
elegibilidade dos promotores para o aviso
do empreendedorismo social.

Relatorio de Atividades e Contas de 2020 Pagina 25



o=y

(o)

>

Agéncia de Desenvolvimento Integrado de Lordelo do Ouro

Abertura de AVISOS para apresentacao de propostas para a
P1 9.6 “Estratégias de desenvolvimento local lideradas pelas
comunidades locais” (FSE).

- Adequacgdo do modelo de aviso definido pela AG a
realidade do DLBC Porto Ocidental e concretamente a
Estratégia de Desenvolvimento local;

- Construgao dos referenciais de mérito para a avaliagao das
candidaturas.

- Implementar os meios de publicidade obrigatdrios a
divulgac¢ao do AVISO.

Publicagdo dos AVISOS: Urbano empresas e
Empreendedorismo Social, no ambito do
+COESO.

Pontos fortes: Parecer favoravel da AG
quanto a proposta apresentada,
designadamente na adogdo do critério de
elegibilidade geografica, ao admitir a
contratacgdo de residentes do territdrio por
empresas de fora, até ao limite do concelho
do Porto. De uma forma geral, este sistema
de incentivos é bastante atrativo quer pelas
exigéncias que coloca, quer pelas despesas
que suporta. Houve uma elevada procura
que se consubstancia em 42 candidaturas.
Divulgacdo dos financiamentos nos
diferentes canais de comunicagdo:
site/redes sociais.

Pontos Fracos: necessidade de melhorar
conhecimentos ao nivel das ferramentas
digitais de comunicagdo.

Andlise de Candidaturas e implementagdo dos
procedimentos inerentes ao Processo de Decisao
- Cumprimento do circuito de decisdo inerente a Delegagdo
de Competéncias:

Andlise de admissibilidade;

Anidlise Técnica;

Analise Financeira;

Emissao de Parecer;

Envio de Parecer a AG;

Analise das 42 operagGes submetidas ao
DLBC Porto ocidental.

Foram concluidas as analises das 13
candidaturas a 12 fase dos AVISOS e
realizadas as andlises de amissibilidade e
técnica as 29 candidaturas da 22 fase.
Pontos fortes: estreita e eficiente
articulagdo com a AG na fase de
supervisdo; Maior conhecimento dos
procedimentos de analise e dos
enquadramentos regulamentares,
decorrentes de uma maior experiéncia da
unidade técnica. Numero elevado de
candidaturas submetidas ao GAL Porto
Ocidental: 42.

Pontos fracos: complexidade dos pontos
de anadlise e dos enquadramentos legais e
regulamentares inerentes aos
financiamentos. O facto de ser um novo
sistema de incentivos é mais desafiante
uma vez que também a AG estd a aborda-
lo pela primeira vez.

Ainda pouca autonomia e conhecimento
ao nivel da equipa, uma vez que ha
recursos humanos novos e com pouca
experiéncia, o que nem sempre deixou
espago e tempo para outras dimensdes de
trabalho, como seja o contacto mais
estreito com a rede de parceiros GAL.

Analise dos Pedidos de Alterac¢do Pl 10.1 Prevengao do
Abandono Escolar

Compete a Unidade Técnica analisar os
pedidos de alteragdo submetidos. Foi
analisado um desses pedidos, submetido
pelos motivos COVID.
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A Unidade Técnica participou em varias
reunioes na CCDRN, a propésito do sistema
Reunides de articulagdo com a AG (Autoridade de Gestao) de incentivos +CO3S0O .

Participacao em reunides de esclarecimentos ou de trabalho | Pontos Fortes: Apoio préximo e disponivel
promovidas pela AG, com vista a melhoria dos dos técnicos da AG. Posicionamento
procedimentos a implementar pela Unidade Técnica; positivo da ADILO como instituicdo;
conhecimento mais aprofundado do
contexto de implementagdo do DLBC no
pais.

Adogcdo de sugestdes propostas pelas
DLBC'S urbanas no novo sistema de
incentivos.

Pontos Fracos: informagdo fornecida
faseadamente e por vezes sujeita a
alteragdes dificultou um pouco os
esclarecimentos e a compreensdao do
regulamento.

Recrutamento e sele¢cdo de um economista.
Gestdo da execugdo fisica e financeira da Assisténcia Técnica | Foram submetidos 5 pedidos de reembolso;
Foi elaborada candidatura ao Eixo 10-
- Organizagdo dos documentos de contabilidade; Assisténcia Técnica para 2020. Resposta ao
- submissao de pedidos de pagamento no Balcdo 2020 PEA.

Pontos Fortes: Articulagio e apoio
proximos por parte dos técnicos da CCDRN;
maior dominio do sistema informatico.

Tendo por base a proposta de Aviso
apresentada pela CCDRN e as condigGes do
mesmo, tentou-se ultrapassar  as
condicionantes que obstam a viabilidade da
candidatura a este aviso, designadamente a
alteracdo ao nivel do contrato de
arrendamento do espaco.

Estabelecimento de  critérios para
acolhimento de empresas.

Visitas dos técnicos ao local para
Preparagao do espago de acolhimento de empresas apresentac¢ao do espago.

Foram domiciliadas 8 empresas no Centro.

Ponto forte: possibilidade de requalificar e
inovar uma resposta na comunidade.
Elevado interesse por parte dos
promotores. Foram rececionados 10
requerimentos e deferidos 8.

Ponto fraco: ndo superac¢do das condigdes
de financiamento, nomeadamente o
periodo de caréncia do FEDER para
melhoramento fisico do espaco.
Necessidade
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Frequéncia desta formacgdo de outubro de
2019 a julho de 2020.

Participagao na pds-graduacdao em Gestao das Organizagoes Pontos Fortes: adquirir e aprofundar
da Economia Social conhecimentos em  diversas  dreas
relacionadas com as OES.

2. ANIMAGCAO DA EESTRATEGIA LOCAL DE DESENVOLVIMENTO LOCAL(EDL)

Enquadramento:

A Animagdo da EDL enquadra-se na Pi 11.2 “Reforgo da capacitagao de atores e redes de promogdo de agbes de

|ll

desenvolvimento territorial”, do PONorte. A sua existéncia decorre da necessidade de implementar mecanismos

de animacdo e preparagdo da comunidade para o cumprimento das metas e resultados da EDL.

Objetivos:

-Promover e divulgar no territério o instrumento DLBC, envolvendo os agentes da comunidade numa estratégia de
animacgdo, que motive os potenciais beneficiarios para a apresentagdo de candidaturas, contribuindo para a

prossecuc¢do das metas da EDL.

- Envolver instituicGes, agentes econdmicos locais e populacdo residente numa rede de partilha de informacao e
acdo que, através da rentabilizacdo de recursos e conhecimentos, capacite, promova e apoie projetos que

incentivem o desenvolvimento econdmico e educativo.

- Motivar e animar a comunidade para a ado¢ao de uma atitude proactiva e empreendedora que contrarie as

vulnerabilidades socioecondmicas do territério e os processos de estigmatizagdo social dos seus moradores.

Entretanto foi submetido a Autoridade de Gestdo um pedido de alteragcdao desta operagao em abril de 2020,
solicitando que a mesma pudesse terminar em agosto de 2020 (data limite dos 36 meses previstos para operagées
FSE). Contudo, ndo houve até agora nenhuma resposta a este pedido e por essa razdo esta operagdo esta “suspensa”.

Formalmente, tera ja terminado. Aguardamos instru¢des sobre como proceder.
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Contrato Local de Desenvolvimento Social de Lordelo do Ouro e Massarelos

(CLDS 4G)

Dinamicas Comunitdrias de Ativagao Social (DICAS)

Como é sabido, a Adilo iniciou em 2 de mar¢co uma nova edicdo do Programa Contratos locais de

desenvolvimento social. A semelhanca dos contratos locais anteriores este também se estrutura por eixos

e é nesse formato que a seguir se apresentam os resultados conseguidos desde marco até dezembro de

2020. Como certamente sera visivel ao longo do texto esses resultados foram fortemente influenciados

pela situacdo de pandemia que vivemos justamente a partir de marco de 2020.

EIXO DE INTERVENGAO 1 - EMPREGO, FORMAGAO E QUALIFICAGAO.

OBJETIVOS: contribuir para melhorar as condicdes de empregabilidade da populagdo da Unido de

Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, particularmente de adultos desempregados/as e

desempregados/as desencorajados/as do mercado de trabalho e de jovens que frequentam ou que

abandonaram o sistema de ensino.

ACAO ATIVIDADE DESCRIGCAO SINTESE AVALIATIVA METAS
a) Favorecer os As Oficinas para a [Foram contactadas varias pessoas para
processos  de Empregabilidade sdo |participarem nestas oficinas para a Meta Final:
integracdo desenvolvidas com uma [empregabilidade. A maioria delas, devido
1-Oficinas . n . ) . 60
profissional, et periodicidade semanal e [as questdes da pandemia, evidenciou
. para a| . .. . - destinatarios
social e pessoal, dirigidas a grupos [algum receio em participar nesta fase,
E ili A
dos mpregabilida constituidos por 10 tendo mostrado interesse em fazé-lo|Meta Atingida:
de
desempregados desempregados/as de longa [posteriormente.

duragdo. Cada pessoa

participa em 10 sessdes.

Pretende-se com esta

atividade, de forma

Desta forma, apesar desta atividade estar
pensada para grupos de 10, devido a
mais

pandemia, formaram-se grupos

pequenos.

14

destinatarios

- |
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participada, desenvolver

competéncias pessoais e
sociais que promovam um
comportamento mais ativo e
maior capacidade de
iniciativa, face aos desafios
crescentes do mercado de
trabalho. O resultado das
oficinas sera a conclusdo de
de

um projeto individual

insergdo socioprofissional.

Realizaram-se sessdes das oficinas em 3
pequenos grupos, tendo participado até a
data nestas sessbes 12 utentes, estando
inscritos mais 2 para iniciar num préximo
grupo e tendo ainda identificados mais 6
com manifestacdo de interesse nesta

atividade.

2 -Programa
de Informagao
e Apoio a
Desempregad

os/as

Esta atividade consiste em
informar sobre as medidas
ativas de emprego e
oportunidades de insergdo
em instituicbes e empresas
da Unido de Freguesias de
do

Lordelo Ouro e

Massarelos, quer através de

sessGes  coletivas, quer
através do atendimento
individual. As SessoOes
coletivas serdo
desenvolvidas em
articulagdo com o IEFP,
Servico de Emprego e

Formacgdo do Porto.

Durante o primeiro semestre de 2020, por|

razdes relacionadas com a pandemia, ndo

foi possivel realizar sessGes coletivas
sobre medidas ativas de emprego,
realizaram-se  apenas  atendimentos

individuais, fundamentalmente através
de contactos telefénicos e email. No
ambito desta atividade realizaram-se,
durante o ano, 70 atendimentos a

desempregados. Estes atendimentos
consistiram num apoio a procura ativa de
emprego, através de candidaturas as
ofertas do setor privado, candidaturas aos
procedimentos concursais da bolsa de
nomeadamente

emprego publico,

agrupamentos escolares, e na
divulgacdo/integracdo em medidas de
apoio do IEFP-Instituto do Emprego e
Formacao Profissional tais como: CEl, CEl+

e MAREES.

Durante o segundo semestre de 2020,
nomeadamente a partir de outubro
verificou-se um aumento da procura ativa
de emprego essencialmente na area dos
servigos indiferenciados. A informagdo e

apoio aos desempregados realizou-se

Meta Final:
300

destinatarios

Meta Atingida:

70

destinatarios
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também através da organizagdo de
sessdes sobre as medidas ativas de
emprego, em articulagdo com o Servigo
Emprego do Porto. A 1.2 Sessdo realizou-
se no dia 14 de dezembro, e foram
abordadas as seguintes medidas: Apoio
ao Empreendedorismo, Medida Ativar,
Medida de Incentivo & Aceitagdo da
Oferta de Emprego e Estagios Ativar.pt.
Foram convocados 12 utentes
desempregados (as) residentes na Unido
de Freguesias de Lordelo do Ouro e

Massarelos das quais compareceram 8.

3-Programa | Com esta atividade [No ambito desta atividade, foram
de Apoio ao | Pretende-se  apoiar e |realizados atendimentos individuais para Meta Final:
Autoempreg capacitar, de forma [(divulgacdo de programas de apoio a 0
o individual e em grupo a |criagdo do préprio emprego e avaliada a o
populacdo desempregada |possibilidade de encaminhamento para destinatarios
para a promog¢dao do |esses programas. Esta divulgacdo
autoemprego, realizou-se ndao s6é através dos
particularmente através da [atendimentos individuais, bem como,
dinamizacdo de agbes de [através da sessdo sobre as medidas de Meta Atingida:
divulgagdo dos programas e [apoio a desempregados(as) do IEFP|5 destinatarios
instrumentos de  apoio |(referida na atividade anterior) onde se
disponiveis. informou sobre a Medida de Apoio ao
Empreendedorismo dirigida aos
beneficidrios de prestacdes de
desemprego.
4-Programa Pretende-se, através da [No inicio de margo, foram realizados

de Incentivo

a Formacao

dinamizacdo de estratégias
individuais e/ou coletivas,
agilizar mecanismos de
comunicagdo e facilitar o
acesso dos/as residentes da
diferentes

de

freguesia  as
oportunidades

qualificagdo. Realizagdo de

contactos e reunides com entidades
formativas, designadamente com o IEFP,
no sentido de elaborar uma bolsa de
oferta  formativa. Foram  também
realizados atendimentos individuais para
proceder ao ajustamento dessa oferta.

Por razdes relacionadas com a pandemia

Meta Final:
230

destinatarios

Relatorio de Atividades e Contas de 2020

Pagina 31




o

)

Agéncia de Desenvolvimento Integrado de Lordelo do Ouro

Sessdes informativas sobre
oportunidades de
qualificagdo escolar e
profissional, dinamizadas em
parceria com as entidades
publicas e privadas que
desenvolvem processos de

formacdo e/ou qualificagdo.

nao foi possivel realizar as atividades de

grupo previstas para o primeiro semestre.

A partir de setembro foi possivel divulgar
alguma oferta formativa e proceder ao
encaminhamento de desempregados/as
interessados/as. No entanto, podemos
referir que grande parte desta oferta se
realizou em e-learnig ou b-learning, o que
dificultou a integragio em oferta
formativa de alguns dos desempregados,
ja que, ndo tém acesso a todos aos meios
informaticos necessarios para acederem

as formacgdes propostas. No sentido da

promogdo das competéncias digitais
alguns dos desempregados
acompanhados foram integrados no

curso de literacia digital, desenvolvido

pelo IEFP. No que diz respeito as
atividades de grupo, no final do segundo
semestre, foi possivel a realizagdo de uma
sessdo de divulgacdo da oferta formativa
do Servico de Formacgdo Profissional do
Porto. Foram convocadas 12 pessoas, das

quais compareceram apenas 4.

Meta Atingida:

15

destinatarios

b) Sensibilizar
0s
empresarios,
as instituicbes

e as entidades

empregadoras
locais para
uma

participacao
ativa na
concretizacao

de medidas

5-Programa
de
Aproximaca
o as
Empresas e

InstituigcGes

Esta atividade consiste na
sinalizagdo e contacto com
instituicdes e entidades
empregadoras locais, com o
objetivo de as sensibilizar
para a concretizagdo de

processos  de insergao

profissional e social e de
medidas ativas de emprego.
Pretende-se  implementar

um programa de

aproximacdo das empresas e

das instituicdes locais as

Em margo, foram realizados contactos
com as entidades empregadoras com o
objetivo de divulgar o programa de
aproximacdo as empresas. Dada a
situacdo de pandemia ndo foi possivel
realizar as reunides previstas. No periodo
do confinamento, foi divulgada a medida
MAREES- Medida de Apoio ao Reforgo de
Emergéncia dos Equipamentos Sociais.
Durante o ano, demos continuidade a
divulgacdo das medidas do IEFP dirigidas
as instituicdes e entidades empregadoras,
tais

como o Apoio a contratacgdo,

Meta Final:

30

destinatarios

Meta Atingida:

15

destinatarios
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ativas de caracteristicas e percursos [MAREES-, CEl e CEl+- Contrato de
emprego e em socioprofissionais dos [Emprego Inser¢do. No ambito da medida
processos de desempregados/as. MAREES, apoiamos uma instituicdo na
. ~ elaboragdo de uma candidatura, a qual
insercdo
o ndo se chegou a operacionalizar. No
profissional e
entanto, a pessoa que tinha sido
social .
encaminhada para preencher a vaga
dessa candidatura, acabou por ser
contratada pela instituicdo. As restantes
instituicdes que integram esta atividade
recorreram as varias medidas, acima
referidas, e integraram 6
desempregados(as) encaminhados pelo
nosso gabinete de emprego.
c) Contribuir | 6-Programa Sinalizacdo e No ambito deste Programa, foram
acompanhamento individual [atendidos/as e acompanhados/as 10 .
para a | de P / P / Meta Final:
sinalizaco Acompanha de alunos/as que fjovens. A partir de agosto, verificou-se um
7
. . ~ |30
. abandonaram ou concluiram [aumento da procura de orientagdo
encaminhame | mento a s
. . _ . destinatarios
o sistema educativo. |profissional por parte dos jovens em
nto e | Jovens
Pretende-se  com  esta [acompanhamento. Os jovens a procura
orientagdo de dad balhar kde 1.2 ; g
atividade trabalhar |[de 1.2 emprego foram apoiados na N
preg P Meta Atingida:
alunos que A . . )
competéncias pessoais e [procura ativa de emprego, através da10
abandonam sociais dos destinatarios/as |elaboragdo de curriculum vitae, carta de L
destinatarios
ou concluem o e, de forma participada [apresentacio e realizacdo de
sistema definir estratégias |candidaturas as ofertas de emprego em
educativo, no individuais para a sua |entidades privadas. Foram ainda apoiadas
sentido de integracdo profissional. e acompanhados/as 4 jovens no processo
desenvolver de candidatura ao ensino superior e
o outros quatro foram integrados em
acoes de
. processos de educagdo e formacao.
favorecimento
da integracdo
profissional
d) 7-Sessoes Nesta  atividade  serdo [Durante o ano, foram realizadas reunides
Desenvolver sobre realizadas sessdes sobre |com os dois agrupamentos de escolas do Meta Final:
acdes que | Empreended empreendedorismo, em |territério do projeto, nomeadamente os .
. . turmas do ensino secundario |Agrupamentos de Escolas Leonardo
estimulem as | orismo

e profissional, dos

Coimbra e Infante D. Henrique, com vista

destinatarios
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capacidades

empreendedo
ras dos alunos
do ensino

secundario,

numa

perspetiva de
reforco da
iniciativa, da
inovacdo, da

criatividade,
do gosto pelo
risco e que
constituam
uma primeira
abordagem a
atividade

empresarial

agrupamentos de escolas da

freguesia, que apelem a sua

iniciativa e criatividade para

a desenvolvimento de ideias

de negdcio.

a divulgacdo e planificacdo das sessdes de

empreendedorismo, que por razoes
relacionadas com a pandemia, foram

agendadas para o ano letivo 2020/2021.

No ambito desta atividade, foi também
estabelecida uma parceria com a ANJE -
Associacdo Nacional de Jovens
Empresarios, no sentido de desenvolver
estas sessdes. Assim, a primeira sessdo
sobre empreendedorismo foi realizada no
dia 23 de novembro de 2020, dirigida aos
alunos do 12.2 ano do curso de
Restauracdo do AE Leonardo Coimbra.
Esta 1.2 sessdo abordou as atitudes

empreendedoras dos jovens, e teve
também a participagdo dos alunos das|
turmas de 11.2 ano dos cursos de

Desporto e Animacgao de Turismo.

Meta Atingida:

22

destinatarios

EIXO 2 - INTERVENGCAO FAMILIAR E PARENTAL, PREVENTIVA DA POBREZA INFANTIL

OBJECTIVOS: dinamizar experiéncias de desenvolvimento pessoal e social com as familias e a comunidade

que reforcem os fatores protetores das situacGes de pobreza e exclusdo social avangada designadamente

ao nivel da populagdo infantil.

informacdo sobre os

ACAO ATIVIDADE DESCRIGCAO SINTESE AVALIATIVA METAS

a) AcOes | 8-Espago Esta atividade tem por [Foi prestado apoio a familias para

dirigidas, Familia e | objetivo a capacitagdo |[facilitagdo do acesso aos servigos publicos| Meta Final:

prioritariamen | Cidadania das familias para o |e as plataformas online. Em particular, no 60
exercicio da sua |periodo de confinamento, este servico e

te, aos destinatarios
cidadania. Concretiza-se |esteve em funcionamento

agregados
através da divulgacdo e |nomeadamente para o apoio no

familiares de

preenchimento de requerimentos via

Relatorio de Atividades e Contas de 2020

Pagina 34




o=y

Agéncia de Desenvolvimento Integrado de Lordelo do Ouro

baixos
rendimentos

com criangas,

(o)

g
direitos de cidadania,
prestando apoio no

contacto com 0s servigos

online e resposta as varias solicitacOes

enviadas pela Autoridade Tributaria

relacionadas com incorre¢cdes no IRS de

Meta

Atingida:

22

publicos, facilitando o |2019. s
com o] destinatarios
acesso as plataformas . . .
propdsito  de P Houve um especial cuidado de partilha de
online dos servigos, o |. =
0s apoiar: informagdo relevante nas nossas redes
preenchimento de cociais
Processos de i '
requerimentos e o
qualificacdo esclarecimento sobre
familiar, assuntos sociais, fiscais,
designadamen de educa¢do, salde,
te o0s que entre outros.
propiciam a
informacdo
dos direitos de
cidadania, o
desenvolvime
nto de
competéncias
dos respetivos
elementos e
de
aconselhamen
to em situacgao
de crise.
a) Agdes | 9-Servigo de | Sinalizacdo e [No contexto desta atividade foram
irigi iacs acompanhamento realizadas reunides com os agrupamentos .
dirigidas, Mediag3o de p grup Meta  Final:
prioritariamen | Conflitos proximo e sistematico de |de escolas e também com a CPCJ com40 familias
te 20s | familiares familias com conflitos, |vista a sua operacionalizacdo em parceria.
’ : A Meta
d numa perspetiva de |Foram, entretanto, iniciados processos de|
agregados Atingida:
envolvéncia da [acompanhamento a onze familias, g
familiares de _ . . N
comunidade. O trabalho [sempre em articulagdo com as estruturas| 11 familias
baixos

rendimentos
com criangas,

com o

com estas familias serd
orientado pelos
principios da negociacdo

e da mediacdo, e sera

da comunidade, tais como as escolas e a

CPCJ.
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propdsito de
0s apoiar: na
mediacao dos
conflitos

familiares, em

articulacao
com as
equipas que

intervém com
as familias
e/ou as suas
criangas,

promovendo a

protecao e

promocdo dos

concretizado através de

um espaco de
acompanhamento e
encaminhamento. Esta
intervengao sera

desenvolvida em estreita

articulagdo e
estabelecendo a
mediagdo com as
instituigdes da
comunidade que

intervém com as familias
e as suas criangas e
jovens, desde logo na
fase da sinalizagdo de
casos, mas também na

construgdo de respostas

direitos  das o
para as situacBes
criangas e
¢ acompanhadas.
jovens.
b) Acbes de | 10- Esta atividade tem duas [Foram realizadas varias reunies com
mobilizacdo Atividades vertentes de atuagdo. A |estruturas da comunidade, Meta Final:
das criancas e | Ocupacionai primeira é concretizada |designadamente com os agrupamentos 100 criancas
. . através de protocolos |de escolas e feita a identificagdo de vdrias .
jovens em | s e Ateliers e jovens
. .. com organizagGes da drea |entidades que possam colaborar com esta
especial as que | de Férias
da salde, do desporto e |atividade, como empresas e instituices
pertencem a ) o ’
da cultura para a |ligadas as areas da cultura, saude e
agregados de ) - .
integracdo de jovens nas |desporto. Efetuou-se um levantamento Meta
baixos suas atividades que, por |de necessidades e interesse para usufruir Atingida:

rendimentos,
promovendo
estilos de vida
sauddveis e a
integragao na
comunidade,
nomeadament

e através da

razoes

fundamentalmente de
ordem econdmica, véem
dificultado o acesso as
mesmas. A  segunda,
traduz-se na organizacdo
de programas de férias
escolares especialmente

dirigidas a criangas que

desta atividade junto de 9 familias com
criangas. Temos, até a data, um jovem
inscrito para frequentar uma atividade

desportiva.

Realizamos 5 Ateliers nas férias de Natal
nos quais participaram 12 criangas com
idades compreendidas entre os 6 e os 11

anos.

12 criangas e

jovens
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participagao frequentam o 1.2 ciclo de

escolaridade.

destes em

acoes nos
dominios: da
saude, do
desporto, da
cultura e da
educacdo para

uma cidadania

plena.

EIXO DE INTERVENGAO 3 — CAPACITACAO DA COMUNIDADE E DAS INSTITUIGOES

OBIJECTIVO: criar dinamicas individuais e coletivas que contribuam para alterar estilos de vida da
populacdo em idade avancada que promovam o seu envolvimento ativo e empenhado e que contrariem

l6gicas de isolamento e soliddo.

ACAO ATIVIDADE DESCRIGCAO SINTESE AVALIATIVA METAS
a) Agoes | 11-Oficinas Constitui¢do e [Foram realizadas reunides com as
socioculturai | Experienciais e dinamizagdo de um |associacdes de moradores e culturais da Meta Final:
S que | de Vida grupo para a construgdo [freguesia com vista a planear a forma da sua 300
de Histédrias de Vida e do |colaboragdo nesta atividade, .
promovam o destinatari
. local, as quais serdo [particularmente na construcdo de histdrias
envelhecime 0s
partilhadas com a |devida e do local.
nto ativo e dad E
comunidade. sta . ~ e -
. Dada a situagdo de pandemia foi necessario
autonomia atividade inclui ainda a Meta
q adaptar as a¢bes desta atividade. Assim,
as  pessoas constituicdo de varios | . . - Atingida:
privilegiou-se o contacto telefénico para
idosas. Ateliers de Danca (a
@ ( divulgacdo de atividades, bem como para 167
realizar nas instalagdes . . . S
'z ! ¢ aferir das necessidades dos(as) mais|destinatdri
das associagdes e | .
¢ idosos(as) - 113 chamadas. Fez-se também 0s
coletividades locais) e de e . -
) uma distribuicdo de um livro de atividades
Fotografia. Nesta . o
& (49 livros  distribuidos) e  deu-se
atividade estd ainda - T .
continuidade as Histérias de Vida (5), esta
incluido um programa de
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diversificacdo das

experiéncias  culturais,
através da participacao
nas Oficinas de Serralves
e, também na realizagdo
de visitas de interesse
histérico-cultural a

varios locais.

ultima em parceria com a Associagdo de

Moradores de Massarelos.

b) Acbes de | 12-Informatica

combate a | naVida

soliddo e

isolamento

Com esta atividade
pretende-se incentivar a
comunicacdo e a partilha
de experiéncias entre

pessoas idosas, por
forma a combater a
soliddo e o isolamento.
Esta atividade
concretiza-se através de
sessGes, em pequeno
grupo, com o intuito de
apoiar e incentivar o uso
da

internet e

comunicagao online,

facilitando a constituicdo
de de

uma rede

contactos online. Prevé-
ainda,

se para a

concretizagao desta
atividade, desenvolver

acbes de apoio e
capacitagdo na utilizacao
das novas tecnologias de
informacao e

comunicagao.

Foram ja constituidos 5 grupos de pessoas
idosas para a frequéncia de sessdes de
Competéncias Basicas em Informatica e
Internet e Redes Sociais (14). Dada a
situacdo de pandemia, fomos obrigados a
diminuir o nimero de participantes por
sessdo para 3. Iniciou-se ainda um grupo de
partilha no Facebook que conta com 6

participantes.

Meta Final:
80
destinatario

S

Meta

Atingida:

20
Destinatario

S

c) 13-Programa de

Desenvolvim | Ajustamento de

ento de | Respostas para

projetos de

Com esta atividade

pretende-se  constituir
uma bolsa de vizinhos/as

solidarios/as,

Foram desenvolvidas varias iniciativas com
a comunidade por forma a proceder ao
planeamento participado desta atividade.

Com efeito, foram feitas reunides com
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voluntariado
vocacionado
S para o
trabalho com
populagdes

envelhecidas

a populagdo

sénior

prioritariamente nos
bairros de habitagdo
social. Para tal serdo
envolvidas as
associagoes de

moradores de forma a
que, em cada bloco, seja
identificado um/a

vizinho/a que faca a

identificagdo das
necessidades das
pessoas idosas ali

residentes. Uma vez feita
essa sinalizacdo,
recorremos a Servicos
e/ou respostas  de
voluntariado ja
existentes no territorio,
promovendo o acesso
das pessoas idosas a
estes servigos, e
estabelecendo uma

ponte entre ambos,
acompanhando o
processo numa ldgica de
proximidade e
ajustamento entre as
necessidades e as
respostas. Por outro
lado, prevé-se ainda, o
encaminhamento de
alguns desses
vizinhos/as e/ou
cuidadores informais,

para acoes de
capacita¢do/formacgdo

desenhadas a medida do

associac0es de moradores dos bairros de

habitagdo social e implementados os
processos com vista a sinalizagdo de
situagGes de pessoas idosas em isolamento.
Foi efetuado um levantamento, em parceria
com a Associagdo de Moradores de

Massarelos, do qual concluimos nédo
existirem casos conhecidos de pessoas

nesta situagao.

Foram efetuadas 19 visitas a pessoas idosas
a residir sozinhas, das quais resultaram

quatro sinalizagGes.

Todas as outras tém apoio de filhas, filhos,

ou outros familiares. Mesmo as 4
sinalizadas tém apoio dos(as) vizinhos(as),
com os quais pretendemos desenvolver um
trabalho mais proximo e individualizado

assim que for possivel.

Meta Final:
30
destinatari

0s

Meta
Atingida: 4
destinatari

0os
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)

perfil e das necessidades

das pessoas idosas.
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909 - AD.ILL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE
4150 PORTO

NIF - 503494631

CAE -

Analise de Resultados
Listagem até ao més de Dezembro, com variacédo relativa ao ano de 2019 [Centro Custo : CENTRO COMUNITARIO (AGOSTO 20056 A/ [ ] Mensal 2020
GASTOS E PERDAS (2020)

1 - EXISTENCIAS
Conta Jan Fev Mar Abr Mai | Jun Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez |Acumulad0| Variacao %Var

31-Compras

32-Mercadorias

34-Produtos acabad

34-Subprodutos, de

36-Materias-primas

36-Produtos e Trab

37-Adianta.por con

38-Regularizacao d

39-Provisoes para

EXISTENCIAS(2020)
Acumulado (2020)
EXISTENCIAS(2019)
Acumulado (2019)

2 - OUTRAS DESPESAS

Conta Jan Fev Mar | Abr | Mai Jun | Jul | Ago Set | Out | Nov Dez Acumulado| Variacao %Var
62-Fornecimentos e serv 402 384 2964 1699 652 2 464 1415 1071 2334 793 1260 2928 18 366 5 661 44,56
402 786 3750 5449 6101 8 565 9980 11 051 13384 14177 15 437 18 366 18 366
63-Impostos 8 387 9222 4290 2307 3398 4954 2880 2852 2 866 2575 4413 2278 50 422 -27 844 -35,58
8 387 17 610 21899 24206 27 604 32558 35439 38291 41157 43731 48 144 50 422 50 422

64-Remuneracoes do

65-Outros custos operac

66-Amortizacoes de exer

Documento emitido em: EUR
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909 - AD.ILL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE
4150 PORTO

NIF - 503494631

CAE -

Analise de Resultados
Listagem até ao més de Dezembro, com variacédo relativa ao ano de 2019 [Centro Custo : CENTRO COMUNITARIO (AGOSTO 20056 A/ [ ] Mensal 2020

GASTOS E PERDAS (2020)

2 - OUTRAS DESPESAS

Conta Jan Fev Mar Abr Mai | Jun Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez |Acumulad0| Variacao %Var

67-Provisoes do exercic

68-Custos e perdas fina 58 58 -306 -84,12
58 58 58 58

69-Custos e perdas extr 18 6 24 24 100,00
18 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24

OUTRAS DESPESAS(2020) 8807 9612 7254 4 005 4050 7418 4296 3922 5200 3426 5673 5206 68 870 -22 464 3,11
Acumulado (2020) 8807 18 419 25673 29 679 33729 41 147 45 442 49 365 54 565 57 991 63 663 68 870 68 870
OUTRAS DESPESAS(2019) 5038 5221 6 000 5776 5670 9 061 5694 4814 10 011 11 705 16 378 5968 91334
Acumulado (2019) 5038 10 259 16 258 22 034 27 704 36 765 42 459 47 273 57 283 68 988 85 366 91 334 91334

GASTOS E PERDAS (2020) 8807 9612 7254 4005 4050 7418 4296 3922 5200 3426 5673 5206 68 870 -22 464 1,46

Acumulado (2020) 8 807 18 419 25673 29 679 33729 41 147 45 442 49 365 54 565 57 991 63 663 68870 68 870 '

GASTOS E PERDAS (2019) 5038 5221 6 000 5776 5670 9 061 5694 4814 10 011 11705 16 378 5968 91334
STOS E PERDAS Acumulado (20 5038 10 259 16 258 22 034 27 704 36 765 42 459 47 273 57 283 68 988 85 366 91334 91334

RENDIMENTOS E GANHOS (2020)

3 - PROVEITOS

Conta Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul | Ago | Set Out Nov Dez |Acumulado| Variacéo %Var

71-Vendas

72-Prestacoes de servic

73-Proveitos suplementa

74-SUBSIDIOS A EXP

75-SUBSIDIOS A EXPLORACAO 8 807 9612 7254 4 005 4 050 7418 4296 3922 5200 3426 5673 5206 68 870 -22 464 -24,60
8807 18 419 25673 29679 33729 41 147 45 442 49 365 54 565 57991 63 663 68 870 68870

76-OUTROS PROVEITO

78-Proveitos e ganhos f

79-Proveito e ganhos ex

Documento emitido em: EUR

Filiconta, Lda Pag.: 2




909 - AD.ILL.O
BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE

4150 PORTO
NIF - 503494631
CAE -
Andlise de Resultados
Listagem até ao més de Dezembro, com variagédo relativa ao ano de 2019 [Centro Custo : CENTRO COMUNITARIO (AGOSTO 2005A _/ [/ )] Mensal 2020
RENDIMENTOS E GANHOS (2020, 8807 9612 7 254 4005 2050 7418 2296 3922 5200 3426 5673 5 206 68 870 22 464 -3,08
Acumulado (2020) 8 807 18 419 25673 29 679 33729 41147 45 442 49 365 54 565 57 991 63 663 68 870 68870
RENDIMENTOS E GANHOS (2019, 5038 5271 5000 5776 5670 9061 5694 7814 10011 11705 16 378 5068 91334
JMENTOS E GANHOS Acumulado 5038 10 259 16 258 22034 27704 36 765 42 459 47 273 57 283 68 988 85 366 91334 91334
Resultados (2020) 0 0 0 0 0 0 0,01
Acumulado (2020) 0 0 0 0 0 0 0 0
Resultados (2019)
Resultados Acumulado (2019)

Documento emitido em: EUR

Filiconta, Lda Pag.: 3
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BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE

4150 PORTO
NIF - 503494631
CAE -

Analise de Resultados

Até Dezembro

Lucro Tributavel

2019 2020
Designacéo A Deduzir A Acrescer A Deduzir A Acrescer

-BENEF.FISCAIS 0,00 0,00
62227312-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
622989-Outros custos nao co 0,00 0,00
626311-De Vida e Acid.Pess. 0,00 0,00
639212-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
639222-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
639232-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
639242-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
6881-Cor. relaticvas a ex 0,00 0,00
68885-Multas e penalidades 0,00 0,00
69116-Juros compensatorios 0,00 0,00
7882-Excesso de estimativ 0,00 0,00

Totais: 0,00 0,00 0,00 0,00
Resultado Final: 0,00 0,00

Documento emitido em: EUR

Filiconta, Lda

Péag.:
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BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE
4150 PORTO

NIF - 503494631

CAE -

Analise de Resultados

Listagem até ao més de Dezembro, com variacao relativa ao ano de 2019 [Centro Custo : CLDS - 3G] Mensal 2020

GASTOS E PERDAS (2020)
1 - EXISTENCIAS
Conta Jan Fev Mar Abr Mai | Jun Jul | Ago | Set Out Nov Dez Acumulado| Variacao %Var

31-Compras

32-Mercadorias

34-Produtos acabad

34-Subprodutos, de

36-Materias-primas

36-Produtos e Trab

37-Adianta.por con

38-Regularizacao d

39-Provisoes para

EXISTENCIAS(2020)
Acumulado (2020)
EXISTENCIAS(2019)
Acumulado (2019)

2 - OUTRAS DESPESAS

Conta Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Acumulado| Variacao %Var
62-Fornecimentos e serv 4356 4 356 -834 -16,07
4356 4356 4356 4356 4356 4356 4356 4 356 4356 4 356 4356 4356
-78 095 -100,00

63-Impostos

64-Remuneracoes do

65-Outros custos operac

66-Amortizacoes de exer

Documento emitido em: EUR

Filiconta, Lda Pag.: 1
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BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE

4150 PORTO
NIF - 503494631
CAE -

Analise de Resultados

Listagem até ao més de Dezembro, com variacao relativa ao ano de 2019 [Centro Custo : CLDS - 3G]

Mensal 2020

GASTOS E PERDAS (2020)

2 - OUTRAS DESPESAS

Conta Jan Fev Mar Abr Mai | Jun Jul | Ago | Set Out Nov Dez Acumulado| Variacao %Var
67-Provisoes do exercic
68-Custos e perdas fina
69-Custos e perdas extr
OUTRAS DESPESAS(2020) 4 356 4 356 -78 929 -14,51
Acumulado (2020) 4 356 4 356 4 356 4 356 4 356 4 356 4 356 4 356 4 356 4 356 4 356 4356
OUTRAS DESPESAS(2019) 9 025 9021 9493 9370 9188 16 740 9289 11 160 83 285
Acumulado (2019) 9 025 18 046 27 539 36 909 46 097 62 836 72125 83 285 83 285 83 285 83 285 83285 83285
GASTOS E PERDAS (2020) 4 356 4 356 -78 929 -6,83
Acumulado (2020) 4 356 4 356 4 356 4 356 4 356 4 356 4 356 4 356 4 356 4 356 4356 4356 '
GASTOS E PERDAS (2019) 9 025 9021 9493 9370 9188 16 740 9289 11 160 83 285
STOS E PERDAS Acumulado (20 9 025 18 046 27 539 36 909 46 097 62 836 72 125 83 285 83 285 83 285 83 285 83285 83285
RENDIMENTOS E GANHOS (2020)
3 - PROVEITOS
Conta Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul | Ago | Set Out Nov Dez |Acumulado| Variacéo %Var
71-Vendas
72-Prestacoes de servic
73-Proveitos suplementa
74-SUBSIDIOS A EXP
75-SUBSIDIOS A EXPLORACAO -83 285 -100,00
76-OUTROS PROVEITO
78-Proveitos e ganhos f
79-Proveito e ganhos ex
Documento emitido em: EUR

Filiconta, Lda

Péag.:




909 - AD.ILL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE
4150 PORTO

NIF - 503494631

CAE -

Analise de Resultados

Listagem até ao més de Dezembro, com variacao relativa ao ano de 2019 [Centro Custo : CLDS - 3G] Mensal 2020
RENDIMENTOS E GANHOS (2020;

-83 285 -12,50
Acumulado (2020)
RENDIMENTOS E GANHOS (2019] 9 025 9021 9493 9370 9188 16 740 9289 11160 83 285
JMENTOS E GANHOS Acumulado 9025 18 046 27 539 36 909 46 097 62 836 72125 83 285 83 285 83 285 83 285 83 285 83285
Resultados (2020) -4 356 -4 356 -4 356 -8,64
Acumulado (2020) -4 356 -4 356 -4 356 -4 356 -4 356 -4 356 -4 356 -4 356 -4 356 -4 356 -4 356 -4 356
Resultados (2019)

Resultados Acumulado (2019)

Documento emitido em: EUR

Filiconta, Lda Pag.: 3




909 - AD.ILL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE

4150 PORTO
NIF - 503494631
CAE -

Analise de Resultados

Até Dezembro

Lucro Tributavel

2019 2020
Designacéo A Deduzir A Acrescer A Deduzir A Acrescer

-BENEF.FISCAIS 0,00 0,00
62227312-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
622989-Outros custos nao co 0,00 0,00
626311-De Vida e Acid.Pess. 0,00 0,00
639212-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
639222-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
639232-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
639242-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
6881-Cor. relaticvas a ex 0,00 0,00
68885-Multas e penalidades 0,00 0,00
69116-Juros compensatorios 0,00 0,00
7882-Excesso de estimativ 0,00 0,00

Totais: 0,00 0,00 0,00 0,00
Resultado Final: 0,00 -4 355,86

Documento emitido em: EUR

Filiconta, Lda

Péag.:
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BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE
4150 PORTO

NIF - 503494631

CAE -

Analise de Resultados

Listagem até ao més de Dezembro, com variacao relativa ao ano de 2019 [Centro Custo : CLDS - 4G] Mensal 2020

GASTOS E PERDAS (2020)
1 - EXISTENCIAS
Conta Jan Fev Mar Abr Mai | Jun Jul | Ago | Set Out Nov Dez Acumulado| Variacao %Var

31-Compras

32-Mercadorias

34-Produtos acabad

34-Subprodutos, de

36-Materias-primas

36-Produtos e Trab

37-Adianta.por con

38-Regularizacao d

39-Provisoes para

EXISTENCIAS(2020)
Acumulado (2020)
EXISTENCIAS(2019)
Acumulado (2019)

2 - OUTRAS DESPESAS

Conta Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Acumulado| Variacao %Var
62-Fornecimentos e serv 3 190 242 435 435 100,00
3 193 435 435’
63-Impostos 4849 4853 4843 11 092 7337 8110 8130 8110 13576 9362 80 262 80 262 100,00
4849 9702 14545 25 637 32973 41 084 49 213 57 324 70 900 80 262 80262

64-Remuneracoes do

65-Outros custos operac

66-Amortizacoes de exer

Documento emitido em: EUR

Filiconta, Lda Pag.: 1




909 - AD.ILL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE

4150 PORTO
NIF - 503494631
CAE -

Analise de Resultados

Listagem até ao més de Dezembro, com variacao relativa ao ano de 2019 [Centro Custo : CLDS - 4G]

Mensal 2020

GASTOS E PERDAS (2020)

2 - OUTRAS DESPESAS

Conta

Jan

Fev

Mar

Abr

Jul

Ago

Set

Out Nov

Dez

Acumulado| Variacao

%Var

67-Provisoes do exercic

68-Custos e perdas fina

69-Custos e perdas extr

OUTRAS DESPESAS(2020)
Acumulado (2020)

4849
4 849

4853
9702

4843
14 545

11 092
25637

7337
32973

8110
41 084

8130
49 213

8113 13767
57 326 71093

9 604
80 697

80 697

80 697

80 697

25,00

OUTRAS DESPESAS(2019)
Acumulado (2019)

GASTOS E PERDAS (2020)
Acumulado (2020)

4849
4849

4853
9702

4843
14 545

11 092
25 637

7337
32973

8110
41 084

8130
49 213

8113 13767
57 326 71093

9 604
80 697

GASTOS E PERDAS (2019)

STOS E PERDAS Acumulado (20

80 697

' 80 697

80697

11,76

RENDIMENTOS E GANHOS (2020)

3 - PROVEITOS

Conta

Jan

Fev

Mar

Abr

Mai

Jun

Jul

Ago

Set

Out Nov

Dez

Acumulado| Variacéo

%\Var

71-Vendas

72-Prestacoes de servic

73-Proveitos suplementa

74-SUBSIDIOS A EXP

75-SUBSIDIOS A EXPLORACAO

4849
4849

4853
9702

9702

9702

9702

9702

9702

61 392
9702 71093

9 604
80 697

80 697

80697

80 697

100,00

76-OUTROS PROVEITO

78-Proveitos e ganhos f

79-Proveito e ganhos ex

Documento emitido em:

Filiconta, Lda

EUR

Péag.:




909 - AD.ILL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE
4150 PORTO

NIF - 503494631

CAE -

Analise de Resultados

Listagem até ao més de Dezembro, com variacao relativa ao ano de 2019 [Centro Custo : CLDS - 4G] Mensal 2020
RENDIMENTOS E GANHOS (2020; 4 849 4 853 61 392 9 604 80 697 80 697 12,50
Acumulado (2020) 4 849 9702 9702 9702 9702 9702 9702 9702 71093 80 697 80 697
RENDIMENTOS E GANHOS (2019;
IMENTOS E GANHOS Acumulado
Resultados (2020) -4 843 -11 092 -7 337 -8 110 -8 130 -8 113 47 625 0 0 0 12,00
Acumulado (2020) -4 843 -15935 -23 272 -31 382 -39 512 -47 625 0 0

Resultados (2019)
Resultados Acumulado (2019)

Documento emitido em: EUR

Filiconta, Lda

Pag.: 3




909 - AD.ILL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE

4150 PORTO
NIF - 503494631
CAE -

Analise de Resultados

Até Dezembro

Lucro Tributavel

2019 2020
Designacéo A Deduzir A Acrescer A Deduzir A Acrescer

-BENEF.FISCAIS 0,00 0,00
62227312-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
622989-Outros custos nao co 0,00 0,00
626311-De Vida e Acid.Pess. 0,00 0,00
639212-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
639222-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
639232-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
639242-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
6881-Cor. relaticvas a ex 0,00 0,00
68885-Multas e penalidades 0,00 0,00
69116-Juros compensatorios 0,00 0,00
7882-Excesso de estimativ 0,00 0,00

Totais: 0,00 0,00 0,00 0,00
Resultado Final: 0,00 0,00

Documento emitido em: EUR

Filiconta, Lda

Péag.:
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BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE
4150 PORTO

NIF - 503494631

CAE -

Analise de Resultados
Listagem até ao més de Dezembro, com variacédo relativa ao ano de 2019 [Centro Custo : RSI (01/08/2007 A _ |/ )] Mensal 2020

GASTOS E PERDAS (2020)
1 - EXISTENCIAS
Conta Jan Fev Mar Abr Mai | Jun Jul | Ago | Set | Out | Nov Dez Acumulado| Variacao %Var
31-Compras

32-Mercadorias

34-Produtos acabad

34-Subprodutos, de

36-Materias-primas

36-Produtos e Trab

37-Adianta.por con

38-Regularizacao d

39-Provisoes para

EXISTENCIAS(2020)
Acumulado (2020)
EXISTENCIAS(2019)
Acumulado (2019)

2 - OUTRAS DESPESAS

Conta Jan Fev Mar Abr | Mai Jun | Jul | Ago Set | Out | Nov Dez Acumulado| Variacao %Var
62-Fornecimentos e serv 971 430 1030 559 350 654 911 452 1110 1247 614 524 8853 712 8,75
971 1401 2431 2991 3341 3995 4906 5358 6 468 7715 8329 8 853 8853
63-Impostos 8190 8313 8 655 81390 8352 15177 8 466 81390 8989 8793 16 018 8 857 116 587 1213 1,05
8190 16 503 25 158 33548 41899 57 076 65 542 73932 82 920 91713 107 731 116 587 116 587

64-Remuneracoes do

65-Outros custos operac

66-Amortizacoes de exer

Documento emitido em: EUR

Filiconta, Lda Péag.:




909 - AD.ILL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE

4150 PORTO
NIF - 503494631
CAE -

Analise de Resultados

Listagem até ao més de Dezembro, com variacédo relativa ao ano de 2019 [Centro Custo : RSI (01/08/2007 A _ |/ )]

Mensal 2020

GASTOS E PERDAS (2020)

2 - OUTRAS DESPESAS

Conta Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul | Ago Set Out Nov Dez Acumulado| Variacao %Var
67-Provisoes do exercic
68-Custos e perdas fina 23423 23423 23423 100,00
23423 23423 23423 23423 23423 23423 23423 23423 23423 23423 23423 23423 23423
69-Custos e perdas extr
OUTRAS DESPESAS(2020) 32585 8 743 9 685 8949 8 702 15831 9377 8 842 10 099 10 040 16 632 9380 148 864 25 348 13,73
Acumulado (2020) 32 585 41 328 51013 59 962 68 663 84 494 93 871 102 713 112 811 122 851 139 483 148 864 148 864
OUTRAS DESPESAS(2019) 8 749 9 061 9 746 9 025 9020 15 427 9421 8 693 8533 10 033 16 186 9620 123 516
Acumulado (2019) 8 749 17 810 27 556 36 581 45 601 61 028 70 449 79 143 87 676 97 709 113 895 123516 123516
GASTOS E PERDAS (2020) 32585 8 743 9 685 8 949 8 702 15 831 9 377 8 842 10 099 10 040 16 632 9 380 148 864 25348 6,46
Acumulado (2020) 32 585 41 328 51013 59 962 68 663 84 494 93 871 102 713 112 811 122 851 139 483 148 864 148 864 '
GASTOS E PERDAS (2019) 8 749 9 061 9 746 9 025 9 020 15 427 9421 8 693 8533 10 033 16 186 9620 123 516
STOS E PERDAS Acumulado (20 8 749 17 810 27 556 36 581 45 601 61 028 70 449 79 143 87 676 97 709 113 895 123516 123516
RENDIMENTOS E GANHOS (2020)
3 - PROVEITOS
Conta Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul | Ago Set Out Nov Dez |Acumulado| Variacéo %Var
71-Vendas
72-Prestacoes de servic
73-Proveitos suplementa
74-SUBSIDIOS A EXP
75-SUBSIDIOS A EXPLORACAO 9161 8743 9 685 8 949 8702 15 831 9377 8 842 10 099 10 040 16 632 9 380 125 440 1925 1,56
9161 17 904 27 590 36 539 45 240 61071 70 448 79 289 89 388 99 428 116 060 125 440 125440
76-OUTROS PROVEITO
78-Proveitos e ganhos f
79-Proveito e ganhos ex
Documento emitido em: EUR
Filiconta, Lda Pag.: 2




909 - AD.ILL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE

4150 PORTO
NIF - 503494631
CAE -

Analise de Resultados

Listagem até ao més de Dezembro, com variagdo relativa ao ano de 2019 [Centro Custo : RSI (01/08/2007 A _/ [ )] Mensal 2020
RENDIMENTOS E GANHOS (2020; 9161 8743 9 685 8 949 8 702 15831 9 377 8 842 10 099 10 040 16 632 9 380 125 440 1925 0,20
Acumulado (2020) 9161 17 904 27 590 36 539 45 240 61 071 70 448 79 289 89 388 99 428 116 060 125 440 125 440
RENDIMENTOS E GANHOS (2019; 8 749 9061 9 746 9 025 9 020 15 427 9421 8 693 8533 10 033 16 186 9 620 123 516
IMENTOS E GANHOS Acumulado 8 749 17 810 27 556 36 581 45 601 61 028 70 449 79 143 87 676 97 709 113 895 123516 123516
Resultados (2020) -23 423 0 0 0 -23 423 -23 423 4,45
Acumulado (2020) -23 423 -23423 -23 423 -23423 -23 423 -23423 -23 423 -23423 -23 423 -23423 -23 423 -23 423 -23423

Resultados (2019)
Resultados Acumulado (2019)

Documento emitido em:

Filiconta, Lda

EUR

Péag.:




909 - AD.ILL.O
BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE

4150 PORTO
NIF - 503494631
CAE -
Analise de Resultados
Até Dezembro
Lucro Tributavel
2019 2020
Designacéo A Deduzir A Acrescer A Deduzir A Acrescer
-BENEF.FISCAIS 0,00 0,00
62227312-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
622989-Outros custos nao co 0,00 0,00
626311-De Vida e Acid.Pess. 0,00 0,00
639212-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
639222-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
639232-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
639242-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
6881-Cor. relaticvas a ex 0,00 23 423,38
68885-Multas e penalidades 0,00 0,00
69116-Juros compensatorios 0,00 0,00
7882-Excesso de estimativ 0,00 0,00
Totais: 0,00 0,00 0,00 23 423,38
Resultado Final: 0,00 0,00

Documento emitido em: EUR

Filiconta, Lda Péag.:



909 - AD.ILL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE
4150 PORTO

NIF - 503494631

CAE -

Analise de Resultados
Listagem até ao més de Dezembro, com variacdo relativa ao ano de 2019 [Centro Custo : DLBC-UNIDADE TECNICA DE ANALISE] Mensal 2020
GASTOS E PERDAS (2020)

1 - EXISTENCIAS
Conta Jan Fev Mar Abr Mai | Jun Jul | Ago | Set Out | Nov | Dez Acumulado| Variacao %Var

31-Compras

32-Mercadorias

34-Produtos acabad

34-Subprodutos, de

36-Materias-primas

36-Produtos e Trab

37-Adianta.por con

38-Regularizacao d

39-Provisoes para

EXISTENCIAS(2020)
Acumulado (2020)
EXISTENCIAS(2019)
Acumulado (2019)

2 - OUTRAS DESPESAS
Conta Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Acumulado| Variacao %Var

62-Fornecimentos e serv

63-Impostos 1671 2257 2065 1667 1662 3133 3478 3533 3343 3333 6 336 3735 36 214 1741 5,05
1671 3929 5993 7 660 9322 12 455 15933 19 467 22 809 26 143 32479 36 214 36214

64-Remuneracoes do

65-Outros custos operac

66-Amortizacoes de exer

Documento emitido em: EUR

Filiconta, Lda Pag.: 1




909 - AD.ILL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE

4150 PORTO
NIF - 503494631
CAE -

Analise de Resultados

Listagem até ao més de Dezembro, com variacdo relativa ao ano de 2019 [Centro Custo : DLBC-UNIDADE TECNICA DE ANALISE]

Mensal 2020

GASTOS E PERDAS (2020)

2 - OUTRAS DESPESAS

Conta Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Acumulado| Variacao %Var
67-Provisoes do exercic
68-Custos e perdas fina
69-Custos e perdas extr
OUTRAS DESPESAS(2020) 1671 2257 2 065 1667 1662 3133 3478 3533 3343 3333 6 336 3735 36 214 1741 0,63
Acumulado (2020) 1671 3929 5993 7 660 9 322 12 455 15933 19 467 22 809 26 143 32479 36 214 36214
OUTRAS DESPESAS(2019) 1826 1817 1817 1812 1826 3443 1831 1821 3643 3662 5929 5 046 34 473
Acumulado (2019) 1826 3643 5 460 7272 9098 12 540 14 372 16 193 19 836 23498 29 427 34 473 34 473
GASTOS E PERDAS (2020) 1671 2 257 2 065 1667 1662 3133 3478 3533 3343 3333 6 336 3735 36 214 1741 0,30
Acumulado (2020) 1671 3929 5993 7 660 9 322 12 455 15933 19 467 22 809 26 143 32479 36214 36214 '
GASTOS E PERDAS (2019) 1826 1817 1817 1812 1826 3443 1831 1821 3643 3662 5929 5 046 34 473
STOS E PERDAS Acumulado (20 1826 3643 5 460 7272 9 098 12 540 14 372 16 193 19 836 23498 29 427 34 473 34 473
RENDIMENTOS E GANHOS (2020)
3 - PROVEITOS
Conta Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez |Acumulado| Variacéo %Var
71-Vendas
72-Prestacoes de servic
73-Proveitos suplementa
74-SUBSIDIOS A EXP
75-SUBSIDIOS A EXPLORACAO 32479 3735 36 214 1741 5,05
32479 36 214 36214
76-OUTROS PROVEITO
78-Proveitos e ganhos f
79-Proveito e ganhos ex
Documento emitido em: EUR
Filiconta, Lda 2

Péag.:




909 - AD.ILL.O
BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE

4150 PORTO
NIF - 503494631
CAE -
Andlise de Resultados
Listagem até ao més de Dezembro, com variacdo relativa ao ano de 2019 [Centro Custo : DLBC-UNIDADE TECNICA DE ANALISE] Mensal 2020
RENDIMENTOS E GANHOS (2020; 32 479 3735 36 214 1741 0,63
Acumulado (2020) 32 479 36214 36214
RENDIMENTOS E GANHOS (2019; 1826 1817 1817 1812 1826 3443 1831 1821 3643 3 662 5929 5 046 34 473
JMENTOS E GANHOS Acumulado 1826 3643 5 460 7272 9098 12 540 14 372 16 193 19 836 23 498 29 427 34 473 34473
Resultados (2020) 1671 2257 2 065 1667 -1 662 3133 3478 3533 3343 3333 26 143 0 0 0,40
Acumulado (2020) 1671 3929 5993 -7 660 9322 -12 455 -15 933 -19 467 -22 809 -26 143 0 0 0
Resultados (2019) 0 0 0
Resultados Acumulado (2019) 0 0 0

Documento emitido em: EUR

Filiconta, Lda Pag.: 3



909 - AD.ILL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE

4150 PORTO
NIF - 503494631
CAE -

Analise de Resultados

Até Dezembro

Lucro Tributavel

2019 2020
Designacéo A Deduzir A Acrescer A Deduzir A Acrescer

-BENEF.FISCAIS 0,00 0,00
62227312-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
622989-Outros custos nao co 0,00 0,00
626311-De Vida e Acid.Pess. 0,00 0,00
639212-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
639222-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
639232-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
639242-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
6881-Cor. relaticvas a ex 0,00 0,00
68885-Multas e penalidades 0,00 0,00
69116-Juros compensatorios 0,00 0,00
7882-Excesso de estimativ 0,00 0,00

Totais: 0,00 0,00 0,00 0,00
Resultado Final: 0,00 0,00

Documento emitido em: EUR

Filiconta, Lda

Péag.:



909 - AD.ILL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE
4150 PORTO

NIF - 503494631

CAE -

Analise de Resultados

Listagem até ao més de Dezembro, com variacao relativa ao ano de 2019

Mensal 2020

GASTOS E PERDAS (2020)

1 - EXISTENCIAS

Conta Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul | Ago | Set Out

Nov

Dez Acumulado| Variacao

%Var

31-Compras

32-Mercadorias

34-Produtos acabad

34-Subprodutos, de

36-Materias-primas

36-Produtos e Trab

37-Adianta.por con

38-Regularizacao d

39-Provisoes para

EXISTENCIAS(2020)
Acumulado (2020)

EXISTENCIAS(2019)
Acumulado (2019)

2 - OUTRAS DESPESAS

Conta Jan | Fev Mar | Abr Mai Jun | Jul | Ago Set Out

Nov

Dez Acumulado| Variacao

%Var

62-Fornecimentos e serv 1373 5170 3995 2258 1002 3118 2326 1523 3443 2043
1373 6543 10537 12 795 13797 16 915 19242 20 764 24 208 26 251

2064
28 315

3693 32 009 5974
32 009 32009

22,95

63-Impostos 18 249 19 793 19 859 17 215 18 255 34 356 22161 22 885 23 327 22811
18 249 38 041 57 900 75115 93 370 127 726 149 887 172772 196 100 218911

40 343
259 254

24 232 283 486 -22723
283 486 283486

-7,42

64-Remuneracoes do

65-Outros custos operac

66-Amortizacoes de exer

Documento emitido em: EUR

Filiconta, Lda

Péag.:




909 - AD.ILL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE
4150 PORTO

NIF - 503494631

CAE -

Listagem até ao més de Dezembro, com variacao relativa ao ano de 2019

Analise de Resultados

Mensal 2020

GASTOS E PERDAS (2020)

2 - OUTRAS DESPESAS

Conta Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul | Ago | Set Out Nov Dez Acumulado| Variacao %Var
67-Provisoes do exercic
68-Custos e perdas fina 23423 58 23481 23118 6 358,66
23 423 23 423 23 423 23 423 23 423 23 423 23 423 23 423 23 423 23 481 23481 23 481 23481
69-Custos e perdas extr 18 6 24 24 100,00
18 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24
OUTRAS DESPESAS(2020) 43063 24 968 23853 19474 19 257 37 474 24 488 24 408 26 770 24912 42 407 27 925 339 000 6392 809,27
Acumulado (2020) 43063 68 031 91 884 111 358 130 614 168 089 192 576 216 984 243 754 268 667 311 074 339 000 339 000
OUTRAS DESPESAS(2019) 24638 25119 27 055 25983 25 704 44670 26 234 26 489 22 187 25400 38492 20635 332 607
Acumulado (2019) 24 638 49 757 76 812 102 796 128 500 173 170 199 405 225 893 248 080 273 480 311973 332 607 332607
GASTOS E PERDAS (2020) 43 063 24 968 23 853 19 474 19 257 37 474 24 488 24 408 26 770 24912 42 407 27 925 339 000 6 392 380,83
Acumulado (2020) 43 063 68 031 91 884 111 358 130 614 168 089 192 576 216 984 243 754 268 667 311 074 339 000 339 000 '
GASTOS E PERDAS (2019) 24638 25119 27055 25983 25 704 44670 26 234 26 489 22 187 25 400 38492 20635 332 607
STOS E PERDAS Acumulado (20 24 638 49 757 76 812 102 796 128 500 173 170 199 405 225 893 248 080 273 480 311973 332 607 332607
RENDIMENTOS E GANHOS (2020)
3 - PROVEITOS
Conta Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul | Ago | Set Out Nov Dez |Acumulado| Variacéo %Var
71-Vendas
72-Prestacoes de servic
73-Proveitos suplementa
74-SUBSIDIOS A EXP
75-SUBSIDIOS A EXPLORAGAO 17 968 18 355 21788 17 807 12 752 23249 13 673 12 764 15 298 13 466 116 175 27 925 311 220 -21 387 -6,43
17 968 36 323 58 112 75919 88670 111 919 125 592 138 356 153 654 167 120 283 295 311220 311220
76-OUTROS PROVEITO
78-Proveitos e ganhos f
79-Proveito e ganhos ex
Documento emitido em: EUR
Filiconta, Lda 2

Péag.:




909 - AD.ILL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE

4150 PORTO
NIF - 503494631
CAE -

Analise de Resultados

Listagem até ao més de Dezembro, com variacao relativa ao ano de 2019 Mensal 2020
RENDIMENTOS E GANHOS (2020; 17 968 18 355 21788 17 807 12 752 23 249 13673 12 764 15 298 13 466 116 175 27 925 311 220 -21 387 -0,80
Acumulado (2020) 17 968 36 323 58 112 75919 88 670 111919 125 592 138 356 153 654 167 120 283 295 311220 311220
RENDIMENTOS E GANHOS (2019; 24 638 25119 27 055 25983 25704 44 670 26 234 26 488 22 187 25 400 38 492 20 635 332 607
IMENTOS E GANHOS Acumulado 24638 49 757 76 812 102 796 128 500 173170 199 405 225 893 248 080 273 480 311973 332607 332607
Resultados (2020) -25 095 -6 613 -2 065 -1 667 -6 505 -14 225 -10 815 -11 644 -11 472 -11 446 73768 -27 779 -27 779 258,71
Acumulado (2020) -25 095 -31708 -33773 -35 439 -41 944 -56 169 -66 984 -78 628 90100  -101547 27779 27779 27779
Resultados (2019) 0 0
Resultados Acumulado (2019) 0 0
Documento emitido em: EUR

Filiconta, Lda

Péag.:




909 - AD.ILL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE

4150 PORTO
NIF - 503494631
CAE -

Analise de Resultados

Até Dezembro

Lucro Tributavel
2019 2020
Designacéo A Deduzir A Acrescer A Deduzir A Acrescer

-BENEF.FISCAIS 0,00 0,00
62227312-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
622989-Outros custos nao co 0,00 0,00
626311-De Vida e Acid.Pess. 0,00 0,00
639212-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
639222-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
639232-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
639242-Acrescer Q.07 (20%) 0,00 0,00
6881-Cor. relaticvas a ex 0,00 23 423,38
68885-Multas e penalidades 0,00 0,00
69116-Juros compensatorios 0,00 0,00
7882-Excesso de estimativ 0,00 0,00

Totais: 0,00 0,00 0,00 23 423,38
Resultado Final: 0,00 -4 355,86

Documento emitido em: EUR

Filiconta, Lda

Péag.:



909 - AD.IL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE

4150 PORTO
NIF - 503494631
CAE -

Com todas as contas

Conta Nome

12 DEPOSITOS A ORDEM

13 OUTROS DEPOSITOS BANCARIOS
Classe: 1

23  PESSOAL

24 ESTADO E OUTROS ENTES PUBLIC
25 FINANCIAMENTOS OBTIDOS

27 OUTRAS CONTAS ARECEBER E A
28 DIFERIMENTOS

Classe: 2

43 ACTIVOS FIXOS TANGIVEIS
Classe : 4

51 CAPITAL

56 RESULTADOS TRANSITADOS
Classe: 5

62 FORNECIMENTOS E SERVICOS EX
63 GASTOS COM O PESSOAL

68 OUTROS GASTOS E PERDAS

69 GASTOS E PERDAS DE FINANCIAM

Balancete do Razao
Apuramento/2020

Movimento Mensal
Débito Crédito Débito
38 034,64
20 000,00
58 034,64
193 071,68
82 547,77
437 830,96
751 499,18
1239 875,50
2 704 825,09
126 739,91
126 739,91

16 511,20
16 511,20
32 008,83
309 280,77
23 481,11
23,84

32 008,83
283 485,73
23481,11
23,84

Classe: 6

75 SUBSIDIOS A EXPLORACAO
Classe : 7
81 RESULTADO LiQUIDO DO PERIODC

Classe: 8
Totais:

Saldo devedor:
Saldo credor:

Documento emitido em EUR

Filiconta, Lda

311 220,27
311 220,27
422 313,39
422 313,39
733 533,66

338 999,51

394 534,15
394 534,15
733 533,66

364 794,55
311 220,27
311 220,27
422 313,39
422 313,39
4004 439,05

Movimento Anual

Crédito
30108,14

30 108,14
193 071,68
89 976,07
1381432,37
524 619,94
442 186,82
2 631 286,88
126 739,91
126 739,91
199,52

145 555,63
145 755,15
32 008,83
309 280,77
23 481,11
23,84

364 794,55
311 220,27
311 220,27
394 534,15
394 534,15
4004 439,05

Saldos
Débito Crédito

7 926,50
20 000,00
27 926,50

7 428,30

943 601,41
226 879,24
797 688,68
73 538,21

199,52

129 044,43

129 243,95
27 779,24
27 779,24
1080 273,66

1080 273,66

Pag.: 1



909 - AD.IL.O
BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE
4150 PORTO

NIF - 503494631

CAE -

Com contas correntes, Com todas as contas

Conta

12
121
121001
121013

13
132

23
231
2312

24
242
2421
245
2451
24512
2453

25

258
2581
2581001
2581002
2581003
2581004
2581005
2581006
2581007

27

278

2781
27811
27811001
27811013
27811014
27811601
27811602
27811631
27811632

28
282
2828
282801

Nome

DEPOSITOS A ORDEM
Depositos a ordem
NOVO BANCO

NOVO BANCO - CLDS - 3C

OUTROS DEPOSITOS
Outros depositos bancarios

PESSOAL
Remuneracdes a pagar
Ao pessoal

ESTADO E OUTROS EI
Retencao de impostos st
Trabalhos dependentes
Contribui¢fes para a se¢
Caixa de Previdencia
Pessoal

Caixa Geral de Aposentaco

FINANCIAMENTOS OE
Outros financiadores
Subsidio executado

F.S.E.

O.E.

Subsidio Executado RSI
Subsidio Executado CLSP
Subsidio Executado Centro
Subsidio Executado DLBC
CLDS - 4G

OUTRAS CONTAS AR
Outros devedores e cred
Outros

Nacionais

ADILO

CLDS - 3G

CLDS - 4G
ADILO-RENDIMENTO SOC
ADILO-CENTRO COMUNIT
DLBC-UNIDADE TECNICA
CONTRATO LOCAL DE SE

DIFERIMENTOS
Rendimentos a reconhec
Subsidio executado (a recol
Subsidio executado

A Transportar:

Documento emitido em EUR

Filiconta, Lda

Balancete Geral
Dezembro/2020

Movimento Mensal

Débito

12 000,00
12 000,00

16 138,49
16 138,49
16 138,49

12 286,13
3 873,90
3873,90

8 412,23

6 809,60

6 809,60

1 602,63

85 592,27
85 592,27
85 592,27
85 592,27
34 921,09

29 739,66
11 963,07
8 968,45

27 925,35
27 925,35
27 925,35

126 016,89

Crédito
30 108,14
30 108,14
368,48
29 739,66

16 138,49
16 138,49
16 138,49

7 429,15
2 226,94
2 226,94
5202,21
4 379,18

4 379,18
823,03

20 816,76
20 816,76
20 816,76

11 848,31

8 968,45

79 449,70
79 449,70
79 449,70
79 449,70
24 286,13

5 969,09
23 835,72
15 047,95
10 310,81

153 942,24

Movimento Anual

Débito
38 034,64
38 034,64
222295
35 811,69

20 000,00
20 000,00

193 071,68
193 071,68
193 071,68

82 547,77
24 373,13
24 373,13
58 174,64
48 782,22
48 782,22
9392,42

437 830,96
437 830,96
437 830,96
429 793,43

8 037,53

751 499,18
751 499,18
751 499,18
751 499,18
126 182,66
59 557,94
89 071,90
171 817,95
240 270,80
32 560,04
32 037,89

1 239 875,50

1239 875,50
1239 875,50
442 186,82

1965 171,05

Crédito
30 108,14
30 108,14
368,48
29 739,66

193 071,68
193 071,68
193 071,68

89 976,07
26 599,22
26 599,22
63 376,85
53 161,40
53 161,40
10 215,45

1381 432,37

1381 432,37
1381 432,37
429 793,43

8 037,53

445 174,64

35 000,00

318 052,84

86 041,69

59 332,24

524 619,94
524 619,94
524 619,94
524 619,94
130 353,41

59 557,94

116 508,34
116 021,88

64 652,79

37 525,58

442 186,82
442 186,82
442 186,82
442 186,82

2661 395,02

Saldos
Débito Crédito

7 926,50
7 926,50
1 854,47
6 072,03
20 000,00
20 000,00

7 428,30

2 226,09

2 226,09

5202,21

4 379,18

4 379,18

823,03

943 601,41

943 601,41

943 601,41

445 174,64

35 000,00

318 052,84

86 041,69

59 332,24
226 879,24
226 879,24
226 879,24
226 879,24

4170,75

27 436,44
55 796,07
175 618,01

4 965,54
32 037,89
797 688,68
797 688,68
797 688,68

696 223,97

Pag.: 1



909 - AD.IL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE
4150 PORTO

NIF - 503494631

CAE -

Balancete Geral

Com contas correntes, Com todas as contas

Movimento Mensal

Conta Nome
Débito
Transporte: 126 016,89
282803 Subsidio a reconhecer RSI 9 380,15
282804 Subsidio a reconhecer CLSI
282805 Subsidio a reconhecer Cent 5 206,22
282806 Subsidio a reconhecer DLB! 373535
282807 CLDS - 4G 9 603,63
43 ACTIVOS FIXOS TANC
433 Equipamento bésico
4331 Geral
43311 Nacional
433119 Nao dedutivel
435 Equipamento administral
4351 Geral
43511 Nacional
435119 Nao dedutivel
43511901 geral
43511902 CLDS
437 Outros activos fixos tang
4376 OUT.ACT.FIXOS TANG.-FE
43761 Geral
437611 Nacional
4376119 Nao dedutivel
438 Deprecia¢des acumulad:
4383 Equipamento basico
43831 Geral
438311 Nacional
4385 Equipamento administrativo
43851 Geral
438511 Nacional
4387 Outros activos fixos tangive
43871 Geral
438711 Nacional
51 CAPITAL
511 Capital Social
56 RESULTADOS TRANSI
561 Res. Transitados acumuladt
562 Correccoes
562001 RSI 3
562002 RSI 2
562003 EXITO EQUAL
62 FORNECIMENTOS E S 3 693,42
622 Servigos especializados 2 327,44

A Transportar: 153 942,24
Documento emitido em EUR

Filiconta, Lda

Dezembro/2020

Crédito Débito
153 942,24 1965 171,05
376 527,17
2962,11
243 322,02
94 180,70
80 696,68

126 739,91
86 812,36
86 812,36
86 812,36
86 812,36
39 768,43
39 768,43
39 768,43
39 768,43
18 131,89
21 636,54
159,12
159,12
159,12
159,12
159,12

16 511,20

16 511,20
14 311,20
2 200,00

32 008,83
13 078,32

153 942,24 2906 110,84

Movimento Anual

Crédito
2 661 395,02

126 739,91

126 739,91
92 329,34
92 329,34
92 329,34
32 212,16
32 212,16
32 212,16

2198,41
219841
219841

199,52
199,52

145 555,63
136 099,24
9 456,39

9 456,39

2933 890,08

Saldos
Débito Crédito

696 223,97
376 527,17
2962,11
243 322,02
94 180,70
80 696,68
86 812,36
86 812,36
86 812,36
86 812,36
39 768,43
39 768,43
39 768,43
39 768,43
18 131,89
21 636,54
159,12
159,12
159,12
159,12
159,12

126 739,91

92 329,34

92 329,34

92 329,34

32212,16

32 212,16

32212,16

2198,41

2198,41

2198,41

199,52

199,52

129 044,43

136 099,24
7 054,81
14 311,20
2 200,00

9 456,39
32 008,83
13 078,32

27 779,24

Pag.: 2



909 - AD.IL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE

4150 PORTO
NIF - 503494631
CAE -

Com contas correntes, Com todas as contas

Conta Nome

Transporte:

6221 Trabalhos especializados

62211 Mercado Nacional

622112 Nao dedutivel

6221121 Geral

6223 Vigilancia e seguranca

62231 Mercado Nacional

622311 Dedutivel

622312 Nao Dedutivel

6224 Honorérios

62241 De Residentes No Territorio

622411 Geral

6224112 Nao Dedutivel

6224113 Isento

622412 Nao Dedutivel

622413 Isentas

623 Materiais

6231 Ferramentas e utensilios de

62311 Mercado Nacional

623111 Geral

6231112 Nao Dedutivel

623112 Nao Dedutivel

6231121 Geral

6233 Material de escrit6rio

62331 Mercado Nacional

623311 Dedutivel

6233112 Nao Dedutivel

623312 Nao Dedutivel

624 Energia e fluidos

6241 Electricidade

62411 Dedutivel

624112

6241122 Sede e/ou sucursal

62412 Nao Dedutivel

624122 Sede e/ou sucursal

6243 Agua

62431 Dedutivel

624312

6243121 Habitacéo e Sede

6243122 Sede e/ou sucursal

62432 Nao Dedutivel

624322 Sede e/ou sucursal

6248 Outros fluidos

A Transportar:
Documento emitido em EUR

Filiconta, Lda

Débito
153 942,24

156 839,82

Balancete Geral

Dezembro/2020

Movimento Mensal

308,73
308,73
308,73
308,73
368,71
368,71

368,71
1 650,00
1 650,00

1 650,00
224,28
217,29
217,29
217,29
217,29

6,99
6,99

6,99
352,43
194,19

194,19
194,19
151,67
22,79
22,79

22,79
128,88
128,88

6,57

Crédito
153 942,24

153 942,24 2924 842,48

Movimento Anual

Débito Crédito
2906 110,84

2933 890,08
4 599,95
4 599,95
4 599,95
4 599,95
1878,37
1878,37

119,19
1759,18
6 600,00
6 600,00
1 500,00

250,00
1 250,00
2 750,00
2 350,00

2 276,40
1412,27
1412,27
1302,97
1302,97

109,30

109,30

864,13

864,13

495,25

495,25

368,88

3 399,53

2 657,87
790,95
790,95
790,95

1 866,92

1 866,92
719,05
460,24
460,24

84,27

375,97

258,81

258,81

22,61

2933 890,08

Saldos
Débito

4 599,95
4 599,95
4 599,95
4 599,95
1878,37
1878,37
119,19
1759,18
6 600,00
6 600,00
1 500,00
250,00

1 250,00
2 750,00
2 350,00
2 276,40
1412,27
1412,27
1302,97
1302,97
109,30
109,30
864,13
864,13
495,25
495,25
368,88
3 399,53
2 657,87
790,95
790,95
790,95

1 866,92
1 866,92
719,05
460,24
460,24
84,27
375,97
258,81
258,81
22,61

Crédito
27 779,24

9 047,60

Pag.: 3



909 - AD.IL.O

BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE
4150 PORTO

NIF - 503494631

CAE -

Balancete Geral

Com contas correntes, Com todas as contas

Movimento Mensal

Conta Nome
Débito

Transporte: 156 839,82
62481 Dedutivel 4,25
624811 Outros 4,25
6248112 Nao Dedutivel 4,25
62482 Nao Dedutivel 2,32
625 Deslocacdes, estadas e 9,00
6251 Deslocacgdes e estadas 9,00
62511 Em Territorio Nacional
625112 Nao Dedutivel
6251121 Estadias
62511212 Sem Tributagdo
62512 Em Paises da Comunidade 9,00
625121 Dedutivel 9,00
6251211 Custo fiscal (S/ TRIB.Auton 9,00
6251211004 DIVERSA DESLOCACOES 9,00
626 Servigos diversos 780,27
6261 Rendas e alugueres 100,00
62611 Com L.V.A. dedutivel 100,00
626111 Instalagoes para actividade 100,00
6261113 Isento 100,00
62611135 Outras 100,00
6262 Comunicagao 423,92
62621 Dedutivel
626211 Comunicagéo
6262112 Nao Dedutivel
62621122 Sede e/ou sucursal
62622 Nao Dedutivel 402,92
626222 Sede e/ou sucursal 402,92
62623 Isento 21,00
6263 Seguros
62632 Outros
626323 Isento
6263231 Seguro Multiriscos
6263232 Responsabilidade Civil
6263233 Comercio
62633 Automoveis
626333 Isento
6263332 Outras
6267 Limpeza, higiene e conforto
62671 Mercado Nacional
626711 Dedutivel
6267112 Nao Dedutivel
626712 Nao Dedutivel

A Transportar: 157 379,31
Documento emitido em EUR

Filiconta, Lda

Dezembro/2020

Crédito Débito
153 942,24 2924 842,48
15,57
15,57
15,57
7,04
806,54
806,54
1,89
1,89
1,89
1,89
804,65
804,65
804,65
804,65
12 448,04
1 000,00
1 000,00
1 000,00
1 000,00
1 000,00
5130,91
2 542,33
2542,33
2 542,33
2 542,33
2 567,58
2 567,58
21,00
902,22
463,91
463,91
273,03
20,94
169,94
438,31
438,31
438,31
549,81
549,81
296,51
296,51
253,30

153 942,24 2933 001,27

Movimento Anual

Crédito
2 933 890,08

2933 890,08

Saldos
Débito

15,57
15,57
15,57
7,04
806,54
806,54
1,89
1,89
1,89
1,89
804,65
804,65
804,65
804,65
12 448,04
1 000,00
1 000,00
1 000,00
1 000,00
1 000,00
5130,91
254233
254233
2542,33
2542,33
2 567,58
2 567,58
21,00
902,22
463,91
463,91
273,03
20,94
169,94
438,31
438,31
438,31
549,81
549,81
296,51
296,51
253,30

Crédito

Pag.:

9 047,60

888,81



909 - AD.IL.O
BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE
4150 PORTO

NIF - 503494631

CAE -

Com contas correntes, Com todas as contas

Conta

6267121
6268
62681
626812
6268121
62689

63
632
6323
635
6353
63531
635311
635312
636
6363
637
638
6382
63821
639
6391
63913

68
681
6812
68124
681242
688
6881

69
691
6911
69115

75
751
7511
751103
751105
751114
751116

Nome

Transporte:
Geral

Outros servigos

Mercado Nacional

Nao Dedutivel

Geral

Outros custos nao consideri

GASTOS COM O PESS
Remuneracdes do pessc
Outros Sectores

Encargos sobre remuner
Outros Sectores

Geral

Seguranca Social

Caixa Geral de Aposentaco
Seguros de acid. no trab
Outros Sectores

Gastos de accéo social
Outros gastos com o pes
Sector de Producao
Formacao com Pessoal
Outros gastos com o pes
Subsidios de Alimentacao
Outros Sectores

OUTROS GASTOS E PI
Impostos

Impostos indirectos

Imp. sobre transp. rodoviéari
Sem Tributagao Autonoma
Outros

Correcgdes relativas a peric

GASTOS E PERDAS DI
Juros suportados
Juros de financiamento obti

Juros de mora e compensat

SUBSIDIOS A EXPLOF
Subsidios do Estado e o
Comparticipacao de subsidi
RSI

CENTRO COMUNITARIO
DLBC-UNIDADE TECNICA
CLDS - 4G

A Transportar:

Documento emitido em EUR

Filiconta, Lda

Balancete Geral
Dezembro/2020

Movimento Mensal

Débito
157 379,31

256,35
256,35
256,35
256,35

26 414,57
19 088,45
19 088,45
5285,11
5285,11
5285,11

4 462,08
823,03
581,39
581,39

1 459,62
1 459,62
1 459,62

184 050,23

Crédito
153 942,24

2 182,64

2182,64
2182,64
2182,64
1922,11

260,53

27 925,35
27 925,35
27 925,35
9380,15

5 206,22
373535
9603,63

174 446,60

Movimento Anual

Débito
2933 001,27
253,30
4 865,10
509,24
509,24
509,24
4 355,86

309 280,77
227 284,56
227 284,56
60 121,59
60 121,59
60 121,59
49 083,11
11 038,48

2 263,85

2 263,85
766,00

2 040,00

2 040,00

2 040,00

16 804,77
16 804,77
16 804,77

23 481,11
57,73

57,73

57,73

57,73

23 423,38
2342338

23,84
23,84
23,84
23,84

3270 905,39

Crédito
2 933 890,08

25 795,04

25 795,04
25 795,04
25795,04
22 257,10

3537,94

311 220,27
311 220,27
311 220,27
125 440,16

68 869,52

36 213,91

80 696,68

3190 208,71

Saldos

Débito

253,30
4 865,10
509,24
509,24
509,24
4 355,86

283 485,73
227 284,56
227 284,56
34 326,55
34 326,55
34 326,55
26 826,01

7 500,54

2 263,85

2 263,85
766,00

2 040,00

2 040,00

2 040,00

16 804,77
16 804,77
16 804,77

23 481,11
57,73
57,73

57,73

57,73

23 423,38
23 423,38

23,84
23,84
23,84
23,84

80 696,68

Crédito
888,81

311 220,27
311 220,27
311 220,27
125 440,16

68 869,52

36 213,91

80 696,68

Pag.: 5



909 - AD.IL.O
BAIRRO DE LORDELO BL.15 CAVE

4150 PORTO
NIF - 503494631
CAE -
Balancete Geral
Dezembro/2020
Com contas correntes, Com todas as contas
Movimento Mensal Movimento Anual Saldos
Conta Nome
Débito Crédito Débito Crédito Débito Crédito

Totais: 184 050,23 184 050,23 3270905,39 3270 905,39

Saldo devedor: 1571 317,77
Saldo credor: 1571 317,77

Documento emitido em EUR

Filiconta, Lda Pag.: 6



A.D.l.L.O

BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020 (modelo para ME)

UNIDADE MONETARIA

- DATAS
RUBRICAS 31 DEZ 2020 DEZ 2019
ACTIVO
Activo nado corrente
Ativos fixos tangiveis
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros
Créditos e outros ativos ndo correntes
Activo corrente
Inventarios
Clientes
Estado e outros entes publicos
Capital subscrito e néo realizado
Diferimentos 797 688,68 928 655,23
Outros ativos correntes 226 879,24 163 908,34
Caixa e depésitos bancarios 27 926,50 791,66
1052 494,42 1093 355,23
Total do Ativo 1052 494,42 1 093 355,23
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital préprio
Capital subscrito 199,52 199,52
Outros instrumentos de capital préprio
Reservas
Resultados transitados 129 044,43 129 044,43
Outras variacBes no capital proprio
Resultado liquido do periodo -27 779,24
Total do capital préprio 101 464,71 129 243,95
PASSIVO
Passivo ndo corrente
Provis6es
Financiamentos obtidos 943 601,41 958 353,66
Outras dividas a pagar
943 601,41 958 353,66
Passivo corrente
Fornecedores
Estado e outros entes publicos 7 428,30 5757,62
Financiamentos obtidos
Diferimentos
Outros passivos correntes
7 428,30 5 757,62
Total do passivo 951 029,71 964 111,28
Total do capital préprio e do passivo 1052 494,42 1093 355,23

Filiconta, Lda

Pag.: 1




A.D.l.L.O

DEMONSTRACOES DOS RESULTADOS POR NATUREZAS (modelo para ME)

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020

UNIDADE MONETARIA

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS 020 5019
Vendas e servigos prestados
Subsidios a exploragédo 311 220,27 332 607,47
Variacéo nos inventarios da produgao
Trabalhos para a propria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos e servigos externos -32 008,83 -26 034,92
Gastos com o pessoal -283 485,73 -306 208,99
Imparidade (perdas / reversdes)
Provisdes (aumentos / reducdes)
Outros rendimentos
Outros gastos -23481,11 -363,56
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos -27 755,40
Gastos / reversdes de depreciacéo e de amortizagao
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -27 755,40
Gasto de financiamento (liquidos) -23,84
Resultados antes de impostos -27 779,24
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo -27 779,24

Filiconta, Lda

Pag.: 1




Anexo ao Balanco e a Demonstracao de
Resultados do Exercicio findo em 31 de
dezembro de 2020

(Montantes Expressos em EUR)

1. NOTA INTRODUTORIA

Criada em 1995, a Agéncia de Desenvolvimento Integrado de Lordelo do Ouro (ADILO) com
sede no Bairro de Lordelo, Bloco 15-Cave — 4150-235 Porto, € uma associagdo interinstitucional de
direito privado sem fins lucrativos, constituida pelas seguintes institui¢oes:

Junta de Freguesia de Lordelo do Ouro

Centro Social da Paroquia Nossa Senhora da Ajuda
Paroquia de S. Martinho de Lordelo do Ouro
Associacdo das Obras Sociais de S. Vicente de Paulo

Tendo como objectivo principal a promogéo de projectos na area do desenvolvimento comunitario e
de apoio a populacdo mais vulneravel, esta agéncia tem centrado a sua intervencgdo na cria¢do e
dinamizacdo de estruturas e servicos de apoio social e na concepcao e desenvolvimento de projectos
de intervencdo em diversas areas, nomeadamente emprego e formacao, apoio psicossocial a criancas,
jovens, adultos e familias, promocéo da cidadania, prevencdo do consumo de substancias psicoactivas,
etc.

Ao longo destes anos, tem privilegiado e adoptado a metodologia de trabalho em parceria com vérias
instituices publicas e privadas, entre as quais se destacam as seguintes:

Associacdo Nacional das Empresarias

Agrupamento Vertical de Escolas de Miragaia

Agrupamento Vertical de Escolas Dr. Leonardo Coimbra (filho)
Céamara Municipal do Porto

Comisséo de Proteccédo de Criancas e Jovens (Porto Ocidental)
Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacao da Universidade do Porto
Fundacéo de Serralves

Norte Vida

Fundacéo da Zona Histérica do Porto

Gabinete de Desporto da Universidade do Porto

Instituto da Droga e da Toxicodependéncia

A ADILO e uma pessoa colectiva de utilidade publica desde maio de 2009.

Pagina 1 de 5



2. REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARACAO DAS DEMONSTRACOES

FINANCEIRAS

As presentes demonstracdes financeiras foram preparadas de acordo com as Normas
Contabilisticas e de Relato Financeiro (NCRF) constantes do anexo ao Decreto-Lei n® 158/2009
de 13 de julho que instituiu 0 SNC.

As politicas contabilisticas mais significativas utilizadas na preparacdo das demonstracdes
financeiras encontram-se definidas abaixo. As politicas foram aplicadas de forma consistente nos
periodos comparativos, excepto quando referido o contrario.

3. PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS

Na preparacdo das demonstracdes financeiras a que se referem as presentes notas, a empresa
adoptou:
e As Bases de Preparacdo das Demonstracfes financeiras constantes do anexo ao
Decreto-Lei n® 158/2009, de 13 de julho, que instituiu 0 SNC;
e As NCRF em vigor na presente data.

Assim, as demonstracdes financeiras foram preparadas tendo em conta as bases da
continuidade, do regime do acréscimo, da consisténcia de apresentacdo, da materialidade e
agregacao, da ndo compensacao e da informacédo comparativa.

4. CAIXA E DEPOSITOS BANCARIOS

Em 31 de dezembro de 2020 o detalhe de caixa e equivalentes de caixa era o seguinte:

31-12-2020 31-12-2019
Numerario
Depositos 27 926.50 791.66
Caixa e equivalentes de caixa na 27 926.50 791 66

Demonstracdo de Fluxos de Caixa

Pagina 2 de 5



5. ACTIVOS FIXOS TANGIVEIS

Os movimentos ocorridos durante os exercicios de 2020 nas rubricas dos activos fixos tangiveis
constantes do balanco e nas respectivas depreciacées, amortizagbes e perdas por imparidade
acumuladas, podem ser resumidos como se segue:

Outros
Equipam. Equipam. Equipam. Activos
Basico Transporte Administrativo Fixos Total
Tangiveis

01-Jan
Valores de aquisi¢ao 86 812,36 0,00 39 768,43 159,12 126 739,01
iniciais
Depreciagbes 86 812,36 0,00 39 768,43 159,12 126 739,91
acumuladas iniciais
Aquisicbes
Alienacgbes/Abates
Depreciacdo do 0,00 0,00 0.00 0,00 0.00

Exercicio

6. ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS

Em 31 de dezembro de 2020 a rubrica “Estados e Outros Entes Publicos”, tinha a seguinte
COMposiG¢ao:

31-12-2020 31-12-2019
Saldos Saldos Saldos Saldos
Devedores Credores Devedores Credores
Retencdes na fonte efectuadas a terceiros 2226.09 1660.46
Contribuigbes para a Segurancga Social 5202.21 2933.25
0,00 4593.71 0,00 4593.71

Nao existem dividas incluidas na conta “Estado e Outros Entes Publicos”, em situacdo de mora.
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7. SUBSIDIOS A EXPLORACAO

Em 31 de dezembro de 2020 os subsidios a exploragéo tinham o seguinte detalhe:

Subsidios & exploracéo

31-12-2020 31-12-2019
311 220.27 323 788.42
311 220.27 323 788.42

Total

8. FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS

A rubrica “Fornecimentos e Servigos Externos”, nos exercicios findos em 31 de dezembro de

2020 é detalhada como se segue:

31-12-2020 31-12-2019
Servigos Especializados 13 078,32 6869.09
Materiais 2276.40 1223.91
Energia e Fluidos 3399.53 4467.08
Deslocacéo e Estadas 806.54 1435.15
Rendas e Alugueres 1000.00 3916.79
Comunicacéo 5130.91 5411.45
Seguros 902.22 1544.92
Contencioso e notariado 0.00 0.00
Limpeza, Higiene e Conforto 549.81 715.03
Outros 4 865.10 452.10
Total 32 008.83 26 034.92

9. GASTOS COM O PESSOAL

A reparticdo dos gastos com o pessoal, em 31 de dezembro de 2020 é como se segue:

31-12-2020
Remuneracdes do Pessoal 227284.56
Encargos sobre remuneragtes 34326.55
Seguros 2 263.85
Outros custos com pessoal 2806.00

31-12-2019
248626.17
36055.95
1778.82
19748.05

Total 283 485.73

306 208.99
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10. OUTROS GASTOS E PERDAS

Em 31 de dezembro de 2020a reparticdo dos outros gastos e perdas tinha o seguinte detalhe:

31-12-2019 31-12-2019

Impostos Indirectos 57.73 57.56
Outros 306.00
363.56 363.56

11. OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS

Em 31 de dezembro de 2020 a reparticdo dos outros rendimentos e ganhos tinham o seguinte
detalhe:

Outros rendimentos e ganhos 31-12-2020  31-12-2019

Outros rendimentos e ganhos 0 0

12. EVENTOS SUBSEQUENTES

N&o sdo conhecidos, a data, quaisquer eventos subsequentes com impacto significativo nas
Demonstragdes Financeiras.

18 de marcgo de 2021

O Técnico Oficial de Contas A Geréncia
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