?‘; 7,‘\2\ UNIVERSIDADE | pLec B
@48 CAIOLICA URBANO
\..'-- o 2 T 73 1 o
IR rarn 8§
ocroenTie B
) s . ADiLD
cotnammsoca | IAAA

Estudo de
Diagnostico Social

Territorio Porto
Ocidental

Relatorio final

DLBC PORTO OCIDENTAL
Dezembro 2023

Area
Transversal

| de Economia
& Social

porto.ucp.pt/ates




DLBC
URBANO

GAL KN
PORTO I
OCIDENTAL
ADILO

AT AW AW al
A AN AN AN
A N a v aN

UNIVERSIDADE
CATOLICA
PORTUGUESA

PORTO

AREA TRANSVERSAL DE
ECONOMIA SOCIAL



DLBC
URBANO

GAL KN
PORTO
OCIDENTAL
ADILO

NN
A AN AN AN
AN e\ aN

FICHA TECNICA

Titulo

Relatério Final do Estudo de Diagndstico Social do Territorio Porto Ocidental

Data

Dezembro 2023

Entidade promotora

ADILO — Agéncia de Desenvolvimento Integrado de Lordelo do Ouro

Autoria

UNIVERSIDADE
CATOLICA
PORTUGUESA

PORTO

AREA TRANSVERSAL DE
ECONOMIA SOCIAL

Area Transversal de Economia Social da Universidade Catdlica Portuguesa — Porto

Equipa de Investigacao

Filipe Martins (coord.)

Patricia Costa

Teresa Martins



DLBC
URBANO
GAL
gg?EgNTAL PORTUGUESA
ADILO PORTO
SAARA EEN
INDICE
ENQUADRAMENTO ...ttt e ettt e e et b e e e eea e e eetaa s e e eeaaa s e e aanan e e aeaaaseeeesanseaaennneenennnns 8
Objetivos estratégicos do estudo de diagnOstiCo........ccoeiiiiiiiiiiiii 8
DIiMENSBES 0@ @NATISE..cciiuiiiiiiiiiie e 8
ABORDAGEM METODOLOGICA ..ottt ettt ettt se st es e st 10
PARTE | — CARACTERIZACAO SOCIAL DO TERRITORIO PORTO OCIDENTAL ....ocvvveveeevereeeeveveeeeveveeennes 13
1. DOSSIER LORDELO DO OURO E MASSARELOS......ccotiiiiiiiiite ettt 14
1.1 - Caracterizagdo SOCIOECONOMICA.....cciiiiii i, 14
Dados sociodemograficos da populagao reSidente ... 14
POPUIACEO FESIAENTE ..vvvuiiiiiiiiiitt s 14
ESTrUTUIA @TAITA . eei ittt e st e s st e e et e e s e e e e 16
SEXO ittt 17
[ = 011 [ o T 18
Escolaridade @ QUalifiCagOES ... ..uuuuuuueeeiii s 20
EMPreg0/ AESEMPIEEO. ... .uviieiitiiee e ettt e e ettt eeeeettre e e e etreeeeeetteeeeeetbeeeeeetreeeeseabseeeeetreeeesnnreeeesansees 21
FONtES A FENAIMENTO ..ccuiiiiiiieiiee et e e ree e e s 22
T o Tolo LT Yo Lol - | £ UPPPR 25
Caracterizacdo do tecido empresarial........ccccooiiiii 28
1.2 - Justica @ ReiNSercao Social ... 31
Criangas € JOVENS €M PEIIZ0 ceiuuuuiiiiiieeeeiieeeeette e ettt e e ettt ee ettt e eetataseeraaasseeetanearasneeeresnneeeesnaneaes 31
N2 PESSOQS A CUMPIIE PENAS 1uvuieierieeeetieeetttieeeettieeseuraseereanneeeeetnseeaestaaeereanneeeerneerennneeeensneeennes 34
N2 pessoas em processo de reiNSErca0 SOCIAl .....uu i uuuuuuuu s 34
Numero e tipologias de ocorréncias de Violéncia DOMESTICA ........uuuuuiiiiiiiiiiiiiicieee e 35
1.3 - Dinamica comunitaria e bem-estar ao longo do ciclode vida..................c 37
ESPaco € equipamentos EXISTENTES . ..ccvuu e e aaaan 37
=] oo 1y = I Yo Lol - | PSSP 37
INFANCIA @ JUVENTUAE ..eiiieiieee ettt e st e e st e e s 38
POPUIACEO AUITA ..uuvitiiiiiiiiiiit e nnnn 43
Familia @ COMUNIAAAE ... ..uiiiieiiei ettt s e et e e e 49
EQUIPAMENTOS 08 SAUTE ...uuuuiuiiiiiiiiiiiiiii e nnnnn 52
o [UTT oF= 0 aT=T 0 1o I =T U Tor= Y 4 LY7o L3 S 54



DLBC

URBANO

GAL

ggggNTAL PORTUGUESA

ADILO PORTO

SAARA EEN
EQUIPAMENTOS AESPOITIVOS ...ttt s 58
Espacos verdes e outros equipamentos releVantes..........ouuuiiiiiiiiiieeiiiiiiiee e e 58
EQUIPAMENTOS CUITUIS . uuttitiiiiiiiiiiiittt s 58
Oferta de atividades de carater cultural/social/desportivo/civico a nivel local............cccoevveenne. 58
Organizagdes e coletividades 10Cais. ... 59
ASSOCIACOES JUVEINIS ..vvuuieeeeeteeiiiiiiieeeeeeteettiisseseetteesstaaseeeetaessaaasseeeeeeesssannnseeeeseessssnnnssesesesensnnnn 59
Coletividades € ASSOCIACOES ....ccceieiiieieieeee e 59

2. DOSSIER ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE........cciiiiiiiieiiiiieee ittt e e 61

2.1 - Caracterizagao SOCIOECONOMIICA .. .uuuuerrererreerrreeeeeeerereeesrssrereeereeereerereereerareearrrrrretraea.r.——————. 61

Dados sociodemograficos da populagao reSidente ... 61
POPUIACEO FESIAENTE ..uvviiiiiiiiiiiitt s 61
ESTrUTUIA @TAITA . eei ittt ettt e st e s s e e et e e st e e e 63
SEXO ottt 65
[ = 011 = [ 1o T 66
Escolaridade @ QUalifiCagOES ... ..uuuuuuueieiii s 68
EMPreg0/ AESEMPIEEO. ... .uvvieeitreee e ettt eetteeeeeettr e e e etre e e e eeateeeeeetaeeeeeetreeeeseabseeeeetreeeesnaraeeeeensees 69
FONtES A& reNAIMENTOS .....eeeeeiieiieee ettt e s e st e e e s 70
T o Tolo LT Yo Lol - | £ RPN 72
Caracterizacdo do tecido empresarial........ccccooiiiiii 76

2.2 - Justica @ ReiNSErgao SOCIAl ..ooeeveeeeee e 78
Criangas € JOVENS €M PEIIZ0 ceiuuuuiiiiiieeeeiieeeeette e ettt e e ettt ee ettt e eetataseeraaasseeetanearasneeeresnneeeesnaneaes 78
N2 PESSOQS A CUMPIIE PENAS 1uvuieiriieeeetieeetttteeeettieeteureeeteuuneeeeetasaeeesraaeereannseeerneeresneeeeenneeennes 81
N2 pessoas em processo de reiNSerca0 SOCIAl .....uuu i uuuuuu s 81
N2 e tipologias de ocorréncias de Violéncia DOMESTICA........uuuuuuuiiiiiiiiiiciee e 82

2.3 - Dindmica comunitdria e bem-estar ao longo do ciclo de Vida...........eeevvvviiiiiiiiiiieiiiiiiiiiiiiiennnns 84

ESPacos € equipamMENtoSs EXISTENTES . ovuuuiiiiii e e e e e e et e e e e e e eaa e eeeas 84
=] oo 1y = I Yo Yol - | PSP 84
INFANCIA @ JUVENTUAE ...eiineeiee ettt et e et e et ee e e s 85
POPUIACEO AUITA ...uuiiiiiiiiiiiiiti e nnnn 91
Familia @ COMUNIAAAE ..o ettt et e e et e e e 96
EQUIPAMENTOS 08 SAUTE ...uuuuieiiiiiiiiiiiitit e nnnnn 99
o [U1T oF= T aTT 0 £ I =T [0 Tor= ) 4 V7o Ly N 102



DLBC
URBANO
GAL
gg?EgNTAL PORTUGUESA
ADILO PORTO
SAARA EEN
EQUIPAMENTOS AESPOITIVOS ...ttt s 105
Espacos verdes e outros equipamentos relevantes.........ooevvviiiiiiiieeeeeeiiiiiiee e 106
EQUIPAMENTOS CUITUI@IS . uuutteiiitiiiiiiiiitt s 106
Oferta de atividades de carater cultural/social/desportivo/civico a nivel local..........c..c.ccuue.... 107
Organizagdes e coletividades 10Cais. ... 107
ASSOCIACOES JUVEINIS .euvuiiieeeeeeeiiitiiineeseeteetiiiiaseeeeteetaaaaaseeeeteessuanasseeeseensssnnnseseeeessssannseseesesensnnnn 107
Coletividades € ASSOCIACOES .....cciiiiiieieeie e 107
3. SINTESE INTEGRATIVA . ..ottt ettt ettt ettt ettt es et s s st es e st et essanas s sasesne 108
3.1-Tendéncias comuns entre as duas Unides de Freguesias ......cccceeeeeeeeeeeeeieieieiiieeseececeeeeeee e 108
3.1.1. Caracterizagdo sociodemografica e socioecondmica........cccceeeviiiiiiiiii 108
3.1.2. Relagdes com a justica e processos de reinsercao social .........cccceeeeiii 109
3.1.3. Dindmica comunitdria e bem-estar ao longo do ciclode vida.............cccc 109
3.2 - Diferengas mais evidentes entre as duas Unides de Freguesias .......ccoceeeeeeeveieeeiiiciiieeseseeennnnn 110
3.2.1. Caracterizagdo sociodemografica e socioecondmica.........ccceeviieiiiiiiiii 110
3.2.2. Relagdes com a justica e processos de reinsercao social ..........cccceeeiiL 111
3.2.3. Dindmica comunitdria e bem-estar ao longo do ciclode vida..............cccc 111
PARTE Il — ESTUDO QUALITATIVO DE LORDELO DO OURO E MASSARELOS .......coovviieiiieniieeniee e 113
ENQUADRAMENTO ....eiiutiteiitieeittee ettt siit ettt e sttt sab e s bt e e sttt e sab et e sateesabe e e sabeeeabeeebbeesabeeesabeeenseeas 114
1. CARACTERIZACAO SOCIOECONOMICA .....coouvivieiieteeeeietee ettt ettt es e neaas 116
LA Fragilidades. ..o 116
1.2, POtENCIAlIdATES ... et e e e e 118
2. JUSTICA E REINSERGAQ SOCIAL .....vvvirverietiietesteeete ettt ettt sa e eae s ese st ese et s esessessesasenessens 119
D R - T=4 11T =T [T PP PPPPPPPPPRt 119
2.2, POtENCIAlIAAUES ..t et e e st e e 120
3. DINAMICA COMUNITARIA E BEM-ESTAR AO LONGO DA VIDA ......coocvevinerereeieiereeeeieeeeveee e 121
3.1, Fragilidades. .. ueeeeeiiieiiiiii e nnan 121
3.2, POtENCIAlIAAAES ...eeeeeee e e e e e 124
4. SINTESE CONCLUSIVA. ...ttt ettt sttt 127
5. RECOMENDAGOES ...ttt ettt ettt ettt ettt ettt e et et e eat et e eae et e eneesteeneesreeteeneeseseneenns 131
APENDICE 1 ...ttt bbbt 134



DLBC
URBANO

GAL KN
PORTO I
OCIDENTAL
ADILO

AT AW AW al
A AN AN AN
A N a v aN

UNIVERSIDADE
CATOLICA
PORTUGUESA

PORTO

AREA TRANSVERSAL DE
ECONOMIA SOCIAL



DLBC

URBANO

P UNIVERSIDADE
GAL B CATOLICA

PORTO PORTUGUESA
OCIDENTAL

ADILO PORTO

AT AWaAWal )

AR ECoNOMIA sooAL
ENQUADRAMENTO

A ADILO — Agéncia de Desenvolvimento Integrado de Lordelo do Ouro promove desde 1995
projetos de desenvolvimento comunitdrio que contribuam para diminuir as assimetrias
ecossociais de Lordelo do Ouro e contrariar as dinamicas de marginalizacdo e vulnerabilidade
social do territério.

Na qualidade de entidade gestora do instrumento territorial DLBC — Desenvolvimento Local de
Base Comunitaria — financiado pelo Norte 2020 e ao abrigo da delegacdo de competéncias da
CCDRN, a ADILO adjudicou a Universidade Catdlica Portuguesa, através da sua Area
Transversal de Economia Social (ATES-UCP), a realizacdo de um Estudo de Diagndstico Social
da sua comunidade de intervencdao — Porto Ocidental — compreendendo as UnibGes de
Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos e de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde.

A necessidade deste estudo justifica-se antes de mais pelas transformacGes das dinamicas
comunitarias nas zonas altamente vulneraveis do territério e no aparente crescente processo
de marginalizacdo e estigmatizacdo desta comunidade.

Objetivos estratégicos do estudo de diagnostico

1. Produzir dados sistematizados e atualizados que permitam uma avaliagao da
realidade socioecondmica do territério e sustentem um planeamento estratégico
para a intervengao social no mesmo;

2. Fazer convergir politicas locais com os objetivos definidos a nivel municipal, regional
e nacional;

3. Orientar as decisOes de gestao do territério e as oportunidades de financiamento
que venham a surgir de forma alinhada com as reais necessidades do territério.

Dimensoes de analise

De acordo com as prioridades definidas, o estudo foi organizado em torno de trés dimensdes
de analise principais, definidas pelas equipas da ADILO e da ATES-USP face as quais se procurou
tracar um retrato analitico e propositivo que combinasse dados objetivos de natureza
estatistica com as percecdes, experiéncias, expectativas e necessidades sentidas por diferentes
atores locais. As dimensdes de analise adotadas sao as seguintes:
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1. Caracterizacdo sociodemografica e socioeconémica da populacdo e do territdrio,
incluindo as subdimensdes da exclusdo/inclusdo laboral e da dindmica do tecido
empresarial local;

2. Relacdes com a justica e processos de reinsercao social, incidindo sobre a caracterizacao

de trajetdrias de marginalidade/transgressdo presentes no territorio e seus impactos
sociofamiliares, bem como sobre os recursos e mecanismos locais de prevencdo da
violéncia e de reinsercdo social;

3. Dindmica comunitaria e bem-estar ao longo do ciclo de vida, com um foco particular na

caracterizacdo dos recursos, equipamentos e respostas do territério (educativos, de
saude, sociais, desportivos, culturais, associativos) com vista a promocdo da inclusdo,
da qualidade de vida e do envolvimento comunitario da populacao.
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ABORDAGEM METODOLOGICA

O presente estudo visou produzir um conhecimento inovador, integrador e util, que se
constituisse como um recurso a disposicdo dos atores locais para a promoc¢do da melhoria da
qualidade de vida no territério do Porto Ocidental.

Todo o processo de construcdo de conhecimento sobre a realidade social do territdrio foi
orientado pelos principios da participacdo e da diversidade, procurando contribuir para a
reflexdo critica, para a aprendizagem e para a criatividade dos diversos atores locais.

Procurou-se, assim, envolver todas as partes interessadas (ADILO, entidades autarquicas, da
administracdo publica, empresas e instituicdes sociais locais, organizacdes comunitarias e
moradores) no desenvolvimento do estudo, desde a recolha de dados a discussdo das suas
conclusdes e recomendacdes. Foram recolhidos diferentes tipos de dados, junto de fontes
primarias e secundarias diversas, através de uma metodologia mista, de natureza quantitativa
e qualitativa, cuja analise triangulada visou assegurar uma leitura da realidade o mais atual,
consistente e fidedigna possivel. Consequentemente, as técnicas de recolha de dados utilizadas
foram diversas, incluindo recolha e analise de dados estatisticos e documentais existentes, a
aplicacdo de questionarios, bem como a realizacdo de grupos focais e de entrevistas
semiestruturadas.

A Parte | deste relatério corresponde a caracterizagao social do territério Porto Ocidental e
apresenta exclusivamente informagdes organizadas a partir de dados estatisticos e de bases
de dados disponibilizadas por entidades nacionais e locais com responsabilidades nos dominios
em estudo. Sempre quer possivel, foi privilegiada a recolha e andlise comparativa de dados
relativos as duas décadas precedentes a data do estudo. O acesso aos dados ocorreu por duas
vias:

e Recolha direta dos dados pela equipa em plataformas publicas, como o INE - Instituto
Nacional de Estatistica, Domus Social (Camara Municipal do Porto), Instituto da
Seguranca Social, Direcdo-Geral de Reinsercao e Servicos Prisionais (DGRSP), PORDATA,
Carta Social, Juntas de freguesia entre outros.

e Disponibilizacdo de dados por entidades competentes em dominios especificos, na
sequéncia de pedido dirigido pela equipa com esse intuito, como a Comissao de
Protecdo de Criancas e Jovens Porto Ocidental, o Instituto Nacional de Estatistica, o
Instituto da Seguranga Social, a DGRSP, a Federagao Nacional das Associagdes Juvenis,

10
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a Federacdo das Coletividades do Distrito do Porto, a ADILO, as Juntas de freguesia,
entre outros.

Para uma leitura mais facilitada dos dados recolhidos, a Parte | do relatério encontra-se
organizada em dois dossiers territoriais, cada um abordando individualmente uma das duas
Unides de Freguesias que integram o territdrio do Porto Ocidental. No capitulo final apresenta-
se uma sintese integrativa das tendéncias comuns e das diferencas mais significativas entre as
duas Unides de Freguesias analisadas.

A Parte Il do relatério corresponde ao estudo qualitativo exclusivamente referentes ao
territdrio da Unido de Freguesias (UF) de Lordelo do Ouro e Massarelos. Este estudo assenta
em dados qualitativos recolhidos diretamente junto de diferentes interlocutores do territdrio
através de entrevistas semiestruturadas, grupos focais, um questionario e um workshop
comunitdrio de apresentacdo e discussdo de resultados preliminares. Os interlocutores
auscultados no ambito do presente estudo foram identificados e mobilizados com apoio da
equipa técnica da ADILO, e incluiram diversos moradores (jovens e adultos), bem como
profissionais de diferentes instituicdes sociais, educativas, culturais e desportivas do territorio,
associacdes locais! e ainda empresarios locais. As entrevistas e grupos focais realizados com
estes interlocutores foram preparadas e dinamizadas pela equipa de investigadores da ATES-
UCP e decorreram entre maio e novembro de 2023, sendo calendarizados da seguinte forma:

e Grupo focal com técnicos de entidades locais (18 de maio) — 13 participantes

e Grupo focal com dirigentes de coletividades locais (18 de maio) — 9 participantes
e Grupo focal com moradores locais (22 de maio) — 8 participantes

e Grupo focal com adolescentes (3 de novembro) — 18 participantes

e Entrevistas semiestruturadas a técnicos de entidades locais (maio a outubro) — 6
participantes

e Workshop comunitario (6 de novembro) — 16 participantes

Foi ainda elaborado um inquérito por questiondrio em formato digital destinado a empresarios
sedeados na UF, cuja disseminacdo contou com o apoio da equipa técnica da ADILO. No

133 entidades locais foram convidadas a partir nos grupos focais, incluindo instituicdes publicas e privadas, bem
como associagles. De entre estas, 26 participaram em pelo menos um grupo focal ou entrevista. Ver listagem de
entidades auscultadas no Apéndice 1.

11
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entanto, a taxa de resposta obtida foi muito reduzida (5 microempresdrios), pelo que, apesar
de ter sido incluida no estudo, a perspetiva destes interlocutores ndo pode ser considerada
representativa do setor empresarial local.

12
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1. DOSSIER LORDELO DO OURO E MASSARELOS
1.1 - Caracterizagao socioecondmica

Dados sociodemograficos da populacdo residente

Populagao residente

Os dados disponibilizados pelo INE permitem perceber que a populacdo residente no concelho
do Porto tem vindo a diminuir progressivamente, tendo passado de 263 131 residentes em
2001, para 231 800 residentes em 2021, o que representa uma perda de 31 331 residentes.
Entre 2011 e 2021 a diminuicdo foi de 5 791 residentes.
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Figura 1: Populagdo residente no Porto, 2001, 2011, 2021. (em numero; Fonte: INE)

Essa diminuicdo regista-se igualmente ao nivel de freguesia, sendo mais acentuada entre 2011
e 2021, passando de 29 059 para 27 911 residentes. Para uma extens3o geogréfica de 5,58 Km?,
esta populacdo representa uma densidade populacional de 4 993,02 habitantes/Km?2.

=70l WPl = 200]

Figura 2: Populagdo residente na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, em 2001, 2011 e 2021.
(em numero; Fonte: INE)

2 Em 2021 a densidade populacional do municipio do Porto era de 5 660,0 habitantes/Kmz2.
14
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Em 2021, a populagdo residente nesta unido de freguesias correspondia a 12% da populacdo
total do Porto.
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Figura 3: Populagdo residente no Porto e na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos e no Porto,
2001, 2011 e 2021. (em numero e percentagem; Fonte: INE)

O numero de residentes estrangeiros na freguesia aumentou entre os anos em analise, de 1603
em 2011, para 2445 em 2021, o que corresponde a um aumento de 5,5% para 8,8%.
Comparando com o Porto, estes dados representam um aumento de 0,7% para 1,1% de
populagdo estrangeira residente. Os dados do INE mostram que no Porto, a populagdo
estrangeira aumentou de 15 083 para 25 057, o que corresponde a um aumento de 6,3% (2011)
para 10,8% em 2021.
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Figura 4: Populagdo residente, por naturalidade, na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, 2011
e 2021. (em numero; Fonte: INE)

15



DLBC

URBANO

P UNIVERSIDADE
GAL K CATOLICA

PORTO [ PORTUGUESA
OCIDENTAL

ADILO PORTO
WV\ AREA TRANSVERSAL DE
M ECONOMIA gOCIASL

Estrutura etaria
A populacdo residente na Unido de Freguesias diminuiu entre os dois anos em analise, ao nivel

dos grupos etarios mais baixos, tendo aumentado ao nivel do grupo etario mais de 65 anos.

Joral 1 14 A L& - 2 anag B -S4 anhs B raks ands
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Figura 5: Populagdo residente, por grupo etdrio, na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, 2011 e
2021. (em numero; Fonte: INE)

Esta € uma tendéncia que se verifica ao nivel do concelho. Entre 2001 e 2021, no grupo etario
dos 0-14, a populacdo passou de 34 584 para 26 434; no grande grupo 15-64 anos passou de
177 544 para 145 156; e no grupo mais 65 anos, passou de 51 003 para 60 210, em 2021.

De acordo com os dados do INE, nos diferentes anos em analise, constata-se um aumento do

indice de envelhecimento.
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Figura 6: indice de Envelhecimento, Portugal, Area Metropolitana do Porto, Porto, Unido de Freguesias de Lordelo
do Ouro e Massarelos, 2001, 2011, 2021. (em percentagem; Fonte: INE, PORDATA)

16
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Comparando com o indice de envelhecimento a nivel nacional - 182,1% - e da Area
Metropolitana do Porto - 174,7% - o concelho do Porto apresenta o indice de envelhecimento
mais elevado, 227,8%, em 2021.

Ao nivel da Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, ndo dispondo de dados de
2001, verifica-se um aumento entre 2011 e 2021, de 155,5% para 191,62%.

Comparando com as outras freguesias do concelho do Porto, verifica-se que Lordelo do Ouro
e Massarelos apresenta um indice de envelhecimento abaixo dos 200%, juntamente com
Ramalde e a Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde.
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UF Cedalens, Sanka iidefonc, 52 Mragss, . . 1, |
UF didmer, For do Ooum = feyppile I 151,732
famakle I 150,24
raranhis I izl
Campant= I © 1.7
Bonfim I 1,

w0

Figura 7: indice de Envelhecimento, por freguesias do concelho do Porto, 2021. (em percentagem; Fonte: INE)

Sexo
A distribuicdo dos residentes por sexo demonstra, nos anos em analise, um nimero mais

elevado de mulheres residentes na unido de freguesias.
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Figura 8: Populacdo residente na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, por sexo, 2011, 2021. (em
numero; Fonte: INE)
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Analisando a distribuicdo por faixa etdria, e comparando os dados disponibilizados pelo INE
para 2011 e 2021 verifica-se a diminuicdo de homens e mulheres nas varias faixas etarias, com
a excecdo do grupo etdrio mais de 65 anos, em que aumentou em ambos 0s sexos.

L

Figura 9: Distribuicao etdria da populagao residente
na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e
Massarelos, por sexo, 2011. (em numero; Fonte:

NE)

Habitagao

Figura

Fonte: INE)

10: Distribuicdo etaria
residente na Unido de Freguesias de Lordelo do

g

da populagao

Ouro e Massarelos, por sexo, 2021. (em numero;

Aquando da realizagdo dos Censos 2021 foram identificados 14 953 alojamentos familiares
classicos na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos. De entre estes, 4 610 eram
arrendados, correspondendo a 31% do total de alojamentos nesta UF. Apresenta-se de seguida
a distribuicdo dos alojamentos familiares arrendados pelos diferentes escalées do valor mensal

da renda em 2021.
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Figura 11: Alojamentos familiares cldssicos arrendados de residéncia habitual e Escaldo do valor mensal da
renda na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, 2021. (em numero; Fonte: INE)
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Verifica-se que a maioria dos alojamentos familiares classicos arrendados se situa no escaldo
entre os 20 a 49,99 euros de renda, com 843 alojamento, sendo o escaldo de 650 a 999,99
euros o segundo com maior niumero de registos, com 530 alojamentos.

O valor médio mensal das rendas dos alojamentos familiares classicos nesta UF era, em 2021,
de 324,07 euros, acima do valor médio do Porto, que se situava nos 317,76 euros. Ja o valor
dos encargos médios mensais devido a aquisicdo de habitacdo propria nesta UF era de 488,57
euros, sendo também mais alta do que a média registada no Porto, que era de 426,38 euros.

Relativamente aos edificios municipais de habitacdo do Porto, segundo os dados
disponibilizados pela Domus Social?, nas sete freguesias, existem (a data de conclusdo deste
estudo), 50 conjuntos de habitacdo social, que totalizam 12 375 fogos, sendo a maior tipologia
representada o T3, totalizando 5448 fogos. Campanha é a freguesia com mais fogos (900). A
renda mensal média é de 61,04 euros.

Esta modalidade de habitacdo redine um total de 28 326 residentes no municipio do Porto,
distribuidos da seguinte forma - 15 712 feminino e 12 503 masculino. E a faixa etéria dos 44
a0s 66 anos a que concentra maior numero de populacdo. O tipo de familia mais comum é
nuclear com filhos e a dimensao média dos agregados familiares é de 1.33. A percentagem de
reformados é de 28,65%.

Analisando os dados disponiveis referentes a Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e
Massarelos, verifica-se a existéncia de 10 conjuntos de habitacdo social, que totalizam 2 148
fogos, correspondendo a 14,4% dos alojamentos do territdrio*. Estes fogos estdo distribuidos
da seguinte forma — Pasteleira — 609; Dr. Nuno Pinheiro Torres — 428; Mouteira — 336; Agr.
Hab. Da Pasteleira — 329; Lordelo — 179; Bom Sucesso — 84; Casas Rainha D. Leonor — 70;
Parceria Antunes — 54; Condominhas — 45; e Bessa Leite — 14. A tipologia mais representada é
0 T3, com um total de 1 195 fogos nesta Unido de Freguesias.

3 Site Domus Social https://www.domussocial.pt/bairros/caracterizacao-socioeconomica-e-demografica-brigadas-e-pedidos-de-
intervencao

4'Por referéncia ao total de alojamentos recenseados nos Censos 2021.
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Figura 12: Fogos por conjunto de habitagdo social e por tipologia, na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e
Massarelos, 2023. (em numero; Fonte: Domus Social)

Nos conjuntos de habitacdo social deste territério a renda média dos alojamentos é variavel,
sendo as mais altas nas Condominhas (133,88 euros) e em Parceria Antunes (130,44 euros), e
as mais baixas nos conjuntos de habitacdo social do Bom Sucesso (35,16 euros) e da Pasteleira
(32,23 euros).

Nesta UF residem em conjuntos de habitacdo social 5 193 pessoas, das quais 2 853 sdo do sexo
feminino e 2 325 do sexo masculino (ndo existe informacdo sobre 15 pessoas), distribuindo-se
especialmente nas faixas etarias 44 a 66 - 1548 pessoas - e mais de 66 - 1383 pessoas. Prevalece
o tipo de familia nuclear com filhos (1525), seguido de Outro (1005) e Monoparental Feminina,
com (621) e sem dependentes (724). Importa, no entanto, destacar que quase 10% dos
agregados familiares correspondem a Pessoa Isolada (515). A dimensdo média dos agregados
familiares é de 1.47. No total, estes residentes correspondem a 18,6% do total da populagdo
residente no territério da UF°.

Quanto a situagao profissional dos residentes em conjuntos de habita¢do social, verifica-se que
sdo maioritariamente reformados — 1 372, desempregados — 1 346 e também pessoas ativas —
1 341. Registam-se ainda pessoas nao ativas, estudantes e outros. Assim, nesta populacao, a
taxa de desemprego regista-se nos 50,1%.

Escolaridade e qualificagoes
De seguida apresenta-se a comparagao entre 2011 e 2021, do nivel de escolaridade mais

elevado completo da populagdo residente nesta UF com mais de 15 anos de idade.

5'Por referéncia ao total de residentes recenseados nos Censos 2021.
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Figura 13: Populagao residente na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, com mais de 15 anos,
por nivel de escolaridade mais elevado completo, 2011, 2021. (em numero; Fonte: INE)

Analisando os dados de 2021 em relacdo ao total de populagdo com mais de 15 anos residente
nesta UF — 24 320 pessoas - verifica-se que a auséncia de um nivel de escolaridade completo
se situa nos 3%. Relativamente ao ensino basico, 37% da populacdo completou este nivel, 19%
o ensino secundario, 1% o ensino pds-secundario e 40% o ensino superior.

Para o mesmo ano, a nivel nacional, a auséncia de um nivel de escolaridade completo situa-se
nos 5,9%, o ensino basico nos 49,7%, o ensino secundario nos 23,5%, ensino pds-secundario
1,1% e o ensino superior 19,8%.

A partir dos dados do INE constata-se que as areas de estudo no ensino superior que
predominam na freguesia sdao as “Ciéncias empresariais, administracao e direito”, e também a
“Engenharia, industrias transformadoras e construcao” e “Saude e prote¢ao social”. Destacam-
se também as areas da “Ciéncias sociais, jornalismo e informacdo” e “Artes e humanidades”.

Emprego/ desemprego

Os dados disponibilizados pelo INE indicam uma diminui¢ao da taxa de desemprego entre 2011
e 2021 na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos. Em 2021, comparando a taxa
de desemprego deste territério com outras areas geograficas, constata-se que se situa acima
da taxa nacional e da Area Metropolitana do Porto, e abaixo da taxa do concelho do Porto.

21



~ I UNIVERSIDADE
GAL CATOLICA
PORTO PORTUGUESA
OCIDENTAL
ADILO PORTO
AT AW AW A .
NN AREA TRANSVERSAL DE
NN\ ECONOMIA SOCIAL
20,00
17,59 —
16,40 —
15,00 15,73 —
13,18
11,71
S5 —10,39
) 9,56
813
5,00
0,00
2011 2021
s Portugal === Area Metropolitana do Porto
e POrtO UF Lordelo do Ourc e Massarelos

Figura 14: Taxa de desemprego da populagéo residente, Portugal, Area Metropolitana do Porto, Porto, Unido de
Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, 2011, 2021. (percentagem; Fonte: INE)

Quando comparado com as outras freguesias do concelho, verifica-se que, em 2021, é uma das
a freguesias com menor taxa de desemprego, a par de Ramalde e da Unido de Freguesias de
Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde.
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Figura 15: Taxa de desemprego da populagdo residente, por freguesias do concelho do Porto, 2021. (percentagem;
Fonte: INE)

Fontes de rendimento
O grafico seguinte apresenta uma comparac¢ao, entre 2011 e 2021, das fontes de rendimento

da populagdo residente na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, ndo se
verificando, no geral, alteracdes relevantes das fontes de rendimento entre os anos em
analise.
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Figura 16: Fontes de rendimento da populagdo residente na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos,
com mais de 15 anos, 2011, 2021. (em nimero; Fonte: INE)

Em 2011, dos 25 189 residentes com mais de 15 anos, 10 953 tinham o trabalho como principal
fonte de rendimento, seguindo-se a Reforma/pensdes para 7 308 residentes. Em 2021, eram
24 320 os residentes e destes 11 090 tinham rendimentos de trabalho e 6 932 rendimentos de
Reforma/pensGes. A diferengca mais significativa encontra-se nas pessoas que tinham o
Rendimento Social de Inser¢ao como principal fonte de rendimento, tendo passado de 1 053
em 2011 para 567 pessoas em 2021.

Os dados disponibilizados pelo INE indicam que, em 2021, cerca de 4 500 residentes
trabalhavam noutra freguesia do municipio do Porto, e cerca de 3 300 trabalhavam noutro
municipio vizinho, destacando-se Matosinhos, Vila Nova de Gaia e Maia. Um numero alargado
de residentes trabalhava em casa e cerca de 500 ndao tinham um local fixo de trabalho. Eram
cerca de 2 000 pessoas as que trabalhavam na freguesia em que residiam.

Os dados disponibilizados pelo Instituto da Seguranca Social complementam, de forma mais
detalhada, estas informacgdes. Destaca-se aqui uma diferenga entre os dados disponibilizados
pela Seguranca Social e pelo INE, no que diz respeito ao nimero de beneficidrios do RSl em
2021. Nos dados disponibilizados pelo INE este valor correspondia a 567 beneficiarios nesta
UF, enquanto nos dados do Instituto da Seguranca Social este valor correspondia a 1 489. Esta
diferenca poderd decorrer do facto dos dados do INE serem autorreportados através dos
Censos a populagdo, processo que é sensivel a eventuais erros de preenchimento e/ ou de
interpretacgao.
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Apresenta-se, de seguida, o nimero de pessoas singulares com qualificacdo de Trabalhador

Independente, com registo de contribuices declaradas, ndo se verificando alteracdes

relevantes nos anos em analise.
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Figura 17: Numero de pessoas singulares com qualificagdo de Trabalhador Independente, com registo

contribuigdes declaradas na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, por ano, de 2019 a 2022. (em
numero; Fonte: Seguranca Social)

Quanto ao Trabalho Dependente, apresenta-se o valor médio mensal das remuneragdes

declaradas pelas entidades empregadoras, por freguesia de residéncia, constatando-se um

aumento gradual entre 2019 e 2022.
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Figura 18: Trabalho Dependente - valor médio mensal das remunera¢des declaradas pelas entidades

empregadoras, dos trabalhadores residentes na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, por ano,

de 2019 a 2022. (em euros; Fonte: Seguranga Social)
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Prestagdes Sociais
De seguida sdo apresentadas outras fontes de rendimento dos residentes no territério em

analise, de acordo com os dados disponibilizados pelo Instituto da Seguranca Social, por tipo

de prestacao.

e Prestagdes de Desemprego
As trés prestacdes s3o atribuidas aos beneficidrios de acordo com os seguintes critérios®:

- subsidio de desemprego - prestacdo em dinheiro atribuida aos beneficidrios desempregados
para compensar a falta de remuneracdo motivada pela perda involuntaria de emprego;

- subsidio social de desemprego - quando ndo estdo reunidas as condi¢bes para receber o
subsidio de desemprego e o rendimento mensal do agregado familiar, por pessoa, nao
ultrapassa 384,34€ (80% do Indexante dos Apoios Sociais (IAS).

- subsidio social de desemprego subsequente - quando ja tenham recebido a totalidade do

subsidio de desemprego a que tinha direito.

Verifica-se que apds um aumento em 2020, a atribuicdo de subsidio de desemprego tem vindo
a diminuir nesta freguesia, chegando a um numero inferior do que o verificado em 2019. Por
sua vez, o subsidio social de desemprego subsequente aumentou em 2022.
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Figura 19: Beneficidrios com lancamento de Prestacdes de Desemprego na Unido de Freguesias de Lordelo do
Ouro e Massarelos, por prestacdo e por ano, de 2019 a 2022. (em numero; Fonte: Segurancga Social)

6. Guia Prético — Subsidio Social de Desemprego, Inicial ou Subsequente ao Subsidio de Desemprego https://www.seg-
social.pt/documents/10152/24595/6003 subsidio social desemprego/fbb259cd-31c0-450c-abbc-6¢c61fcc74e2e
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e Prestacoes de Doenga

Prestacdo atribuida ao beneficiario para compensar a perda de remuneracdo resultante do
impedimento tempordario para o trabalho, por motivo de doenca’.

Esta prestacdo teve, entre 2019 e 2021, um aumento gradual no nimero de beneficidrios que
alcancou, tendo, praticamente, duplicado em 2022.
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Figura 20: Beneficiarios com langamento de Prestagdes de Doenga na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e
Massarelos, por ano, de 2019 a 2022. (em numero; Fonte: Seguranca Social)

e Rendimento Social de Insercao
Apoio destinado a proteger as pessoas que se encontrem em situacdo de pobreza extrema?®.

A atribuicdo desta prestag¢dao tem vindo a diminuir gradualmente nos anos em analise.
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Figura 21: Beneficidrios com processamento de Rendimento Social de Insercdo (RSI), na Unido de Freguesias de
Lordelo do Ouro e Massarelos, por ano, de 2019 a 2022. (em numero; Fonte: Seguranga Social)

7_Site Seguranca Social https://www.seg-social.pt/subsidio-de-doenca
8 Site Seguranca Social https://www.seg-social.pt/rendimento-social-de-insercao
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e Complemento Solidario para Idosos

Apoio em dinheiro pago mensalmente aos idosos de baixos recursos, com idade igual ou
superior a idade normal de acesso a pensdo de velhice do regime geral de Seguranca Social, ou
seja, 66 anos e 4 meses e residentes em Portugal®.

O numero de beneficiarios com acesso a esta prestacdo mantém-se estavel.
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Figura 22: Beneficiarios com langamento de Complemento Solidério para Idosos (CSI), na Unido de Freguesias de
Lordelo do Ouro e Massarelos, por ano, de 2019 a 2022. (em numero; Fonte: Seguranga Social)

e Prestacdo Social para a Inclusdao

Destina-se a pessoas que tenham uma deficiéncia da qual resulte um grau de incapacidade
igual ou superior a 60%1°.
A atribuicdo desta prestagdao tem vindo a aumentar ligeiramente.
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Figura 23: Beneficidarios com langamento de Prestacdo Social para a Inclusdo (PSl), na Unido de Freguesias de
Lordelo do Ouro e Massarelos, por ano, de 2019 a 2022. (em numero; Fonte: Seguranga Social)

9 Site Seguranga Social https://www.seg-social.pt/complemento-solidario-para-idosos
0.site Seguranga Social https://www.seg-social.pt/prestacao-social-para-a-inclusao
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e Abono de familia para Criangas e Jovens

Prestacdo em dinheiro atribuida mensalmente, com o objetivo de compensar os encargos
familiares respeitantes ao sustento e educacdo das criancas e jovens'l.

A atribuicdo desta prestacdo tem vindo a diminuir gradualmente.
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Figura 24: Titulares com processamento de Abono de Familia para Criancas e Jovens, na Unido de Freguesias de
Lordelo do Ouro e Massarelos, por ano, de 2019 a 2022. (em nimero; Fonte: Seguranga Social)

Caracterizacao do tecido empresarial

Os dados disponiveis na pagina do INE, nos Anudrios Estatisticos Regionais, permitem perceber
que em 2020 estavam registadas 42 429 empresas no Porto e 217 334 na Area Metropolitana
do Porto. Das empresas com sede no Porto, 42 377 sdo de Pequena e Média dimensao, sendo
apenas 52 consideradas como Grandes Empresas.

8 0 i
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Figura 25: Empresas registadas na Area Metropolitana do Porto e no Porto - Organizadas por Total de empresas,
dimensdo e pessoal ao servigo por empresa, 2020 (nimeros totais; Fonte: INE - Anudrios Estatisticos).

“1Lsite Seguranca Social https://www.seg-social.pt/abono-de-familia-para-criancas-e-jovens

28


https://www.seg-social.pt/abono-de-familia-para-criancas-e-jovens

DLBC

URBANO

p UNIVERSIDADE
GAL B CATOLICA

PORTO PORTUGUESA
OCIDENTAL

AD“.O PORTO
\N\f\ AREA TRANSVERSAL DE
M ECONOMIA SOCIAL

Segundo dados disponibilizados pelo INE, na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e
Massarelos estavam registadas, em 2020, 5 682 empresas. Do total destas empresas, 95% sao
consideradas como Microempresas'?, o que corresponde a 5390 empresas. Entre estas,
destacam-se as empresas registadas como “Outras atividades de servicos de apoio prestados
as empresas, n.e.” (526), seguidas pelas empresas de “Compra e venda de bens imobilidrios”
(360), e as de “Atividades de pratica médica de clinica especializada, em ambulatdrio” (356).

As Pequenas Empresas'3 correspondem a 4%, ou seja, 231 empresas. Entre estas destacam-se
os “Restaurantes tipo tradicional” (13), “Hotéis com restaurante” (8) e as “Atividades de
contabilidade e auditoria; consultoria fiscal” (8).

Nesta UF estavam registadas, em 2020, 48 Médias Empresas'*, sendo as categorias mais
expressivas os “Hotéis com restaurante” (4) e os “Restaurantes tipo tradicional” (4), seguidos
pelo “Comércio de veiculos automdéveis ligeiros” (2), “Comércio a retalho de vestuario para
adultos, em estabelecimentos especializados” (2) e empresas identificadas como
“Restaurantes, n.e. (inclui atividades de restauracdo em meios moveis)” (2).

As 13 Grandes Empresas registadas nesta UF correspondem a uma em cada uma das seguintes
areas de atividade: “Industrias do leite e derivados”; “Fabricacdo de chapas, folhas, tubos e
perfis de plastico”; “Construcdo de edificios (residenciais e ndo residenciais)”; “Comércio por
grosso de computadores, equipamentos periféricos e programas informaticos”; “Comércio a
retalho de relégios e de artigos de ourivesaria e joalharia, em estabelecimentos
especializados”; “Gestdo de infraestruturas dos transportes terrestres”; “Hotéis com
restaurante”; “Parques de campismo e de caravanismo”; “Restaurantes tipo tradicional”;
“Restaurantes sem servico de mesa”; “Restaurantes, n.e. (inclui atividades de restauragdo em
meios moveis)”; “Atividades das empresas de trabalho temporario”; “Laboratérios de analises
clinicas”.

As designacdes das areas de atividade empresarial acima referidas correspondem ao Nivel 3
do CAE (Cédigo das Atividades Econémicas).

12 Microempresa — emprega menos de 10 pessoas e o volume de negécios anual ou balanco total anual n3o excede 2
milhdes de euros (https://portugal2020.pt/glossario/pme-pequenas-e-medias-empresas/)

13 pequena empresa — emprega entre 11 e 50 pessoas e o volume de negécios anual ou balango total anual n3o excede 10
milhGes de euros (https://portugal2020.pt/glossario/pme-peguenas-e-medias-empresas/)

14 Média empresa — emprega entre 51 a 250 pessoas; 0 volume de negécios anual ndo excede 50 milhdes de euros ou o
balango total anual ndo excede 43 milh&es de euros (https://portugal2020.pt/glossario/pme-pequenas-e-medias-

empresas/)
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Figura 26: Percentagem de empresas registadas na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos -
Organizadas por Dimensdo, 2020 (nimeros totais; Fonte: INE).

Na tabela abaixo percebe-se que no total das empresas registadas neste territério, um grande
numero se dedica a “Atividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares” (n=1 234),
correspondendo as empresas classificadas neste CAE (nivel 1) a 22% do total de empresas que
existem neste territério. 13% das empresas estao registadas como “Atividades de saude
humana e apoio social” (n=763), 12% das empresas dedicam-se a “Comércio por grosso e a
retalho; reparagdo de veiculos automoéveis e motociclos” (n=673) e 11% sdo “Atividades
administrativas e dos servicos de apoio” (n=644).
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Figura 27: Total de empresas registadas na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos - Organizadas
pelo Nivel 1 do CAE, 2020 (numeros totais; Fonte: INE).
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1.2 - Justica e Reinserg¢ao Social

Criangas e jovens em perigo
De acordo com os dados disponibilizados pela CPCJ Porto Ocidental, o niUmero total de criancas

e jovens residentes na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos sinalizados a esta
entidade ndo revela, no geral, grandes oscilacGes entre os anos de 2019 a 2022. Com 152
sinalizacdGes em 2019, decresce para 101 em 2020, aumentado para 139 e 146 e, 2021 e 2022,
respetivamente.

152

010 =0 =I02] wA0FE

Figura 28: Criangas e jovens sinalizados a CPCJ Porto Ocidental, residentes na Unido de Freguesias de Lordelo do
Ouro e Massarelos, 2019 - 2022. (em numero; Fonte: CPCJ Porto Ocidental)

Segundo o Relatério Anual de Avaliacdo da Atividade das CPCJ (2021), a comunicac¢do das
situacdes de perigo as CPCJ tém sido realizadas essencialmente por parte das Forgas de
Seguranga e de Estabelecimentos de Ensino. Outras entidades comunicantes s3ao pessoas
andénimas, Ministério Publico, Estabelecimentos de Saude, Familias e Vizinhos, Projetos e
Autarquias, entre outras. Importa referir que os motivos de sinalizacdo podem intensificar-se
em determinados momentos, decorrentes de alguma acdo de sensibilizacdo ou formacao,
noticia ou campanha, junto de diferentes publicos.

Na Unido de Freguesias em andlise as faixas etdrias que agrupam o maior numero de
sinalizagbes sao dos 11 aos 14 anos e dos 15 aos 17 anos. Os motivos de sinalizagao sao
agrupados em diferentes categorias e subcategorias, que se apresentam de seguida.
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Figura 29: SinalizagOes por categorias, de criangas e jovens sinalizados, residentes na Unido de Freguesias de
Lordelo do Ouro e Massarelos, 2019 - 2022. (em numero; Fonte: CPCJ Porto Ocidental)

“Exposicao a violéncia doméstica”, “SituacGes de perigo em que esteja em causa o direito a
educacdo” e “Negligéncia” sdo as categorias que apresentam maior nimero de sinalizagOes ao
longo dos anos em analise.

Registaram-se 174 sinalizagOes por “Exposicao a violéncia doméstica” entre 2019 e 2022, sendo
o primeiro ano, aquele que regista maior nimero de sinalizagdes nesta categoria.

As sinalizagGes por situagdes de perigo em que esteja em causa o direito a educagao integram
as questdes de abandono, absentismo e insucesso escolar. Registou-se um total de 100
sinalizagGes ao longo dos anos em analise. A ligeira diminuicdo em 2020, poderd estar
relacionada com a pandemia COVID19, com as aulas a decorrer online.

A “Negligéncia” é também uma das categorias com mais comunicagdes recebidas pela CPCJ.
Fazem parte das suas subcategorias, entre outras, a negligéncia ao nivel da saude, ao nivel
educativo e ao nivel psicoafetivo, face a comportamentos da crianga/jovem, a falta de
supervisdao e acompanhamento familiar.

O aumento de casos em 2022, podera estar, entre outros fatores, associado a reorganizagao
das subcategorias, passando a Exposi¢cdo a comportamentos que possam comprometer o bem-
estar e desenvolvimento a ser uma subcategoria da Negligéncia.

Os Comportamentos de Perigo na Infancia e Juventude, em que a Crianga/jovem assume
comportamentos que afetam o seu bem-estar e desenvolvimento sem que os pais se oponham
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de forma adequada, representam um numero expressivo de sinalizacGes. Registaram-se no
total 86 sinalizacGes, com maior expressao em 2019, registando 28 sinalizacdes e 2022, com 27
sinalizac®es. Em 2020 e 2021, os numeros sdao mais baixos, 12 e 19, respetivamente.

O Relatdrio Anual de Avaliacdo da Atividade das CPCJ 2021 (de nivel nacional), indica que as
subcategorias com maior nimero de sinalizacGes sdao os Comportamentos graves antissociais
e/ou de indisciplina e Outros comportamentos, seguidos por outras como o Bullying, Consumo
de bebidas alcodlicas e estupefacientes, Gambling e Gaming,

Relativamente a maus-tratos fisicos, verifica-se que existiu, em 2021, um aumento significativo
de sinalizacbes, com um total de 17 sinalizacGes. As sinalizacGes por maus-tratos fisicos podem
integrar Mutilacdo Genital Feminina, Ofensa fisica, Ofensa fisica por castigo corporal.

As sinalizacGes por maus-tratos psicolégicos podem ocorrer, entre outras, por: Castigos ndo
corporais que afetam o bem-estar e a integridade da crianca, Deprecia¢gdo/Humilhacdo,
Discriminacdo, Exercicio abusivo de autoridade, Hostilizacdo e ameacas. Em 2021 registaram-
se 10 sinalizacOes, e nos outros anos o total foi de 2 em 2019, e 3 em 2020 e 2022.

A Pratica de facto qualificado pela lei penal como crime para criancas com idade inferior a 12
anos foi motivo de sinalizagdo em 2019 e 2021, ndo havendo registos em 2020 e 2022. De
referir que, apds diagndstico, por parte da equipa técnica, podera ndo se confirmar esse motivo
da sinalizagao.

A Exposi¢cdo a comportamentos que possam comprometer o bem-estar e desenvolvimento
engloba exposi¢ao ao consumo de alcool, de estupefacientes e prostituicao.

Dos dados disponibilizados relativamente as medidas de promogao e protecdo aplicadas nos
anos de 2021 e 2022, importa referir que os nUmeros apresentados abrangem todo o territdrio
de influéncia da CPCJ Porto Ocidental que, para além das Freguesias em estudo - Lordelo do
Ouro e Massarelos, e Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, integra também a Unido das Freguesias
do Centro Histérico do Porto, ndo dispondo de informacao desagregada que nos permita uma
leitura apenas para o territdrio em analise.
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Figura 30: Medidas de promocgdo e prote¢do. Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, Unido de
Freguesias de Aldoar, Foz e Nevogilde e Unido das Freguesias do Centro Histérico do Porto, 2021 - 2022. (tipologia,
em numero; Fonte: CPCJ Porto Ocidental)

N2 pessoas a cumprir penas

Com base nas estatisticas disponibilizadas publicamente pela DGRSP'®, o niimero total de
reclusos no pais era, em 2022, de 11 498 homens, sendo destes, 9 805 portugueses e 1 693
estrangeiros. O niumero de mulheres reclusas era de 885, sendo 678 portuguesas e 207
estrangeiras.

De acordo com os dados disponibilizados diretamente pela DGRSP, em 2022 encontravam-se
no sistema prisional 51 reclusos com residéncia na Freguesia de Lordelo do Ouro e 42 com
residéncia na Freguesia de Massarelos. Ndo foram disponibilizadas informagdes adicionais.

N2 pessoas em processo de reinsercao social

Segundo dados disponibilizados pelas DGRSP, na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e
Massarelos foram recebidas, em 2022, 152 solicita¢des judiciais, descritas no quadro abaixo.

15 Site DGRSP https://dgrsp.justica.gov.pt/Portals/16/Estatisticas/%C3%81rea%20Prisional/Anuais/2022/Q-05-
Rcls.pdf?ver=Qz4TRCM_MwQuF2PjJtWkHQ%3d%3d
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Figura 31: SolicitagBes judiciais recebidas em 2022 na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos.
(tipologia, em numero; Fonte: DGRSP)

Numero e tipologias de ocorréncias de Violéncia Doméstica

Em 2022, o Distrito do Porto continuava a ser o segundo mais expressivo no que respeita a
ocorréncias registadas de Violéncia Doméstica (4 494), sé ultrapassado pelo Distrito de Lisboa
(7 451).

Desde 2019 que o registo de ocorréncias de Violéncia Doméstica no Distrito do Porto tem vindo
a variar, mantendo-se entre as 4 000 e as 5 000 ocorréncias por ano. Entre 2019 e 2020 houve
uma diminuicdo do numero de registos, tendo passado de 4998 ocorréncias registadas em
2019, para 4 428 em 2020, o que corresponde a uma variagao de -11,4%. Em 2021 manteve-se
a tendéncia decrescente, com 4 091 ocorréncias registadas, o que corresponde a uma variagao
de -7,6%. Contrariando a tendéncia dos anos anteriores, em 2022 os registos de ocorréncias
de Violéncia Doméstica aumentaram no Porto para 4 494, tendo havido um aumento de 9,9%,
acompanhando a tendéncia nacional de aumento dos registos no ano de 2022.
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Figura 32: Evolugdo das ocorréncias de Violéncia Doméstica registadas no Distrito do Porto, 2019 - 2022. (nimeros
totais e varia¢Oes; Fonte: RASI - Relatdrio Anual de Segurancga Interna - 2020, 2021, 2022)
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Na sequéncia do contacto estabelecido com o GAIV — Gabinete de Atendimento e Informagao
a Vitima, foi seguidamente contactado o Comando Metropolitano do Porto da Policia de
Seguranca Publica, a entidade que recebe e sistematiza os dados das denuncias de violéncia
domeéstica, com o intuito de obter dados sobre as situacdes de Violéncia Doméstica reportadas
nesta Unido de Freguesias. Apds inumeros contactos, foi recebida da parte da PSP a indicacado
de que “ndo é viavel a cedéncia dos dados solicitados”.
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1.3 - Dindmica comunitaria e bem-estar ao longo do ciclo de vida

Espaco e equipamentos existentes

Respostas Sociais
Segundo o Relatério de 2021 da Carta Social®, existiam em Portugal continental, em 2021,

12 872 equipamentos sociais, sendo que 13,9% destes se localizavam no concelho do Porto.

Os equipamentos sociais por norma agregam diferentes respostas sociais, estruturadas para
dar resposta a grupos de pessoas especificos e/ ou que vivenciam circunstancias ou
problematicas concretas.

Para a identificacdo dos equipamentos sociais existentes, respostas sociais disponiveis, nUmero
de vagas e de utentes, foi consultada a plataforma da Carta Social'’ (em abril 2023). Importa
clarificar que est3o integradas na Carta Social entidades lucrativas'® e entidades ndo lucrativas
gue asseguram respostas sociais em Portugal continental. Neste sentido, na apresentagdo
destes dados serdo utilizadas as tipologias disponibilizadas nessa plataforma, assumindo-se os
dados disponibilizados aquando da consulta.

16 https://www.cartasocial.pt/documents/10182/13834/csocial2021.pdf/12f65226-8c2a-42ef-b8b3-dad731ecccaf

17 https://www.cartasocial.pt/inicio

18 “ps entidades lucrativas congregam as entidades particulares com fins lucrativos, enquanto as entidades n3o lucrativas
compreendem as Institui¢es Particulares de Solidariedade Social (IPSS), outras entidades sem fins lucrativos (entidades
equiparadas a IPSS e outras organizagdes particulares sem fins lucrativos), as Entidades Oficiais, que prosseguem fins de a¢do
social, os Servigos Sociais de Empresas e a Santa Casa da Misericérdia de Lisboa (SCML)” (Relatério Carta Social, 2021, p. 12).
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Figura 33: Equipamentos e respostas sociais disponiveis para criangas e jovens, n? de vagas disponiveis e n2 de
utentes, no Porto e na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos (nimeros totais; Fonte: Carta Social, consultada em
abril de 2023)

N3ao sao disponibilizados na Carta Social dados sobre as respostas sociais de Ama e Creche
Familiar, surgindo na plataforma indicacdo de que esta informagdo estara disponivel nos
Servigos de Seguranga Social.

Existem no concelho do Porto 26 equipamentos que asseguram a resposta social Centro de
Atividades de Tempos Livres (CATL), que tém um total de 1542 vagas. Aquando da consulta da
plataforma, estavam ocupadas 1141 destas vagas, existindo 401 vagas disponiveis. Na UF de
Lordelo do Ouro e Massarelos encontram-se 4 desses equipamentos, com capacidade para 235
criangas/ jovens, estando, a data, ocupadas 181 destas vagas. 2 dos equipamentos sociais que
garantem esta resposta social nesta UF sdo Centros Sociais e Paroquiais (1 deles com 0 vagas
disponiveis aquando da consulta e outro com 40 vagas livres) e 2 AssociacGes de Solidariedade
Social (1 com 0 vagas disponiveis e outra com 14).
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Figura 34: Capacidade e n? de utentes para a resposta social CATL na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos, por
entidades, atendendo a sua natureza juridica (nUmeros totais; Fonte: Carta Social, consultada em abril de 2023)

No que diz respeito a resposta social de Creche, existem no Porto 73 equipamentos, que
disponibilizam 2706 vagas. Destas vagas, 2577 estdo ocupadas, restando 129 vagas
disponiveis.

Na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos situam-se 8 destes equipamentos, com capacidade
para 302 criangas. Estdo ocupadas 288 dessas vagas, existindo apenas 14 vagas
disponiveis. Nesta UF 2 equipamentos que asseguram a resposta social de Creche sdo
AssociacOes de Solidariedade Social (1 com 3 vagas disponiveis e outra com uma ocupac¢ao
acima da capacidade - mais 2 crian¢as que a capacidade registada), 2 sdo Entidades Privadas
Lucrativas (1 com 1 vaga disponivel e outra com 0 vagas livres), 1 estd designada como
‘Associacao’ (com 4 vagas livres), 1 Fundacdo de Solidariedade social (1 vaga disponivel), 1
Centro Social e Paroquial (0 vagas livres) e 1 Instituto de Organizacdes Religiosas (com 7 vagas
disponiveis).
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Figura 35: Capacidade e n2 de utentes para a resposta social Creche na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos, por
entidades, atendendo a sua natureza juridica (nUmeros totais; Fonte: Carta Social, consultada em abril de 2023)

No Porto existem 129 estabelecimentos de Educagao Pré-escolar, com capacidade para 8115
criangas. Estavam ocupados 6714 lugares, estando disponiveis 1401 vagas.

Na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos localizam-se 16 destes equipamentos, com capacidade
para 1413 criangas. Estdo ocupados 1103 lugares, estando disponiveis 310 vagas. Esta resposta
social é assegurada por 3 Entidades Privadas Lucrativas, 3 entidades registadas como
‘Associagdes”, 1 Instituto de Organiza¢Oes Religiosas, 1 Fundagdao de Solidariedade Social, 2
Centros Sociais e Paroquiais, 2 Associa¢Oes de Solidariedade Social e por 4 Agrupamentos de
Escolas, registados como Instituicdes Dependentes de Outro Ministério.
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Figura 36: Capacidade e n2 de utentes para a resposta social Educa¢do Pré-Escolar na UF de Lordelo do Ouro e

Massarelos, por entidades, atendendo a sua natureza juridica (nUmeros totais; Fonte: Carta Social, consultada em
abril de 2023)
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Figura 37: Equipamentos e respostas sociais disponiveis para criangas e jovens com deficiéncia, n? de vagas
disponiveis e n? de utentes - Porto e UF de Lordelo do Ouro e Massarelos (nUmeros totais; Fonte: Carta Social,
consultada em abril de 2023)
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Existem no concelho do Porto 2 equipamentos que tém a resposta social de Intervengao
Precoce para criancas e jovens com deficiéncia, que tém capacidade para responder a 245
criangas/ jovens. Aquando da consulta da plataforma, o nimero de utentes registados estava
significativamente acima da capacidade de resposta identificada, com um total de 384 utentes.

No Porto existem 1 estabelecimento que dispde da resposta social de Lar de Apoio para
criancas e jovens com deficiéncia, com capacidade para 14 criangas/ jovens, tendo registados
11 utentes.

Perante os dados disponiveis na Carta Social, na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos nao
existem respostas sociais destinadas especificamente para criancas e jovens com deficiéncia.

o Criangas e Jovens em situag¢ao de perigo
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Figura 38: Equipamentos e respostas sociais disponiveis para criancas e jovens em situacdo de perigo, n? de vagas
disponiveis e n2 de utentes - Porto e UF de Lordelo do Ouro e Massarelos (nUmeros totais; Fonte: Carta Social,
consultada em abril de 2023)

Existe no concelho do Porto 1 equipamento que disponibiliza 55 vagas para a resposta social
Atividades socioeducativas para criangas e jovens em situacao de perigo. Tem capacidade para
responder a 55 criangas/ jovens, tendo atualmente 39 utentes registados.
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No Porto existem 16 Casas de Acolhimento com capacidade para 713 criangas/ jovens, tendo
registados 406 utentes. Existem 3 Casas de Acolhimento com Unidade de Apoio e Promogao
de Autonomia dos Jovens no Porto, com capacidade para 15 criancas/ jovens, que terdo
atualmente 12 utentes. Existem 5 Casas de Acolhimento para Resposta a Situacdes de
Emergéncia, com capacidade para 62 criancas/jovens, que terdo atualmente 42.

Em relagao aos Centros de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental, existem 3 no concelho
do Porto, com capacidade de responder a 468 familias, usufruindo deste servigco 447 pessoas

ou familias.

Por fim, existe na cidade 1 Equipa de Rua de Apoio a Criancas e Jovens, com capacidade para
231 criangas/ jovens e com 64 utentes registados.

Perante os dados disponiveis na Carta Social, na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos ndo existe
nenhuma resposta social destinada especificamente para criancas e jovens em situacao de

perigo.

Populacdo Adulta
o Pessoas idosas

No concelho do Porto estdo registados 27 Centros de Convivio, com capacidade para 1 156
pessoas. Esta resposta social é atualmente utilizada por 660 pessoas, atendendo aos dados
registados na Carta Social.
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Figura 39: Equipamentos e respostas sociais disponiveis para pessoas idosas, n? de vagas disponiveis e n? de
utentes, no Porto e na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos (nimeros totais; Fonte: Carta Social, consultada em

abril de 2023).

Na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos estdo localizados 5 destes equipamentos, com

capacidade para 195 pessoas, estando ocupadas 121 destas vagas. Esta resposta social é

garantida por uma Fundagao de Solidariedade Social, por 2 Associa¢des de Solidariedade Social

e por 2 estruturas de Autarquias Locais, nomeadamente da Unido de Freguesias.
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Figura 40: Capacidade e n2 de utentes para a resposta social Centro de Convivio na UF de Lordelo do Ouro e
Massarelos, por entidades, atendendo a sua natureza juridica (nUmeros totais; Fonte: Carta Social, consultada
em abril de 2023)

No Porto, 40 equipamentos disponibilizam a resposta social de Centro de Dia, existindo uma
capacidade total de resposta para 1 976 pessoas. Estdo a utilizar a resposta social de Centro de
Dia 1 267 pessoas.

Na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos existem 4 destes equipamentos, com capacidade para
221 pessoas, tendo 215 utentes registados. Nesta UF a resposta de Centro de Dia é assegurada
por 1 Fundag¢do de Solidariedade Social, por 2 Associa¢des de Solidariedade Social e por um
equipamento da Autarquia Local, nomeadamente a Unido de Freguesias.

Funda¢io de Solidaredade Sodal (1)
Associacdo de Solidariedade Social (2)

Autarquia Local (1)

o 20 40 &0 a0 100 120 140

B Centro de Dia - UF Lordelo do Quro & Maszarelos - Utentes

m Centro de Dia - UF Lordelo do Quro & Maszarelos - Capacidade

Figura 41: Capacidade e n? de utentes para a resposta social Centro de Dia na UF de Lordelo do Ouro e
Massarelos, por entidades, atendendo a sua natureza juridica (nUmeros totais; Fonte: Carta Social, consultada
em abril de 2023)
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Existem no Porto 60 Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas (Lar de Idosos e Residéncia),
com capacidade para 1796 pessoas. Estas estruturas tém atualmente 1 588 residentes

registados.

Na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos localizam-se 4 destes equipamentos, com capacidade
para 157 pessoas, tendo atualmente 145 residentes registados. Nesta UF as ERPIs sdo
asseguradas por 2 Entidades Privadas Lucrativas e por 2 Associa¢des de Solidariedade Social.
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Figura 42: Capacidade e n2 de utentes para a resposta social Estrutura Residencial para Pessoas Idosas na UF de
Lordelo do Ouro e Massarelos, por entidades, atendendo a sua natureza juridica (nUmeros totais; Fonte: Carta

Social, consultada em abril de 2023).

Existem no concelho do Porto 68 entidades que disponibilizam a resposta social de Servico de
Apoio Domicilidrio (Idosos). Estas entidades tém capacidade para responder a 3 396 pessoas,

tendo atualmente registados 2 543 utentes.

Na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos existem 6 destes equipamentos, com capacidade
instalada para 299 pessoas. Atualmente o niumero de utentes registados esta nas 281 pessoas.
A resposta social de SAD é assegurada nesta UF por 1 Entidade Privada Lucrativa, por 2
Fundacdes de Solidariedade Social, por 2 Associa¢des de Solidariedade Social e por 1 Centro

Social e Paroquial.
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Figura 43: Capacidade e n2 de utentes para a resposta social Servico de Apoio Domicilidrio (idosos) na UF de
Lordelo do Ouro e Massarelos, por entidades, atendendo a sua natureza juridica (nimeros totais; Fonte: Carta
Social, consultada em abril de 2023)

Ndo existe no Porto nenhum equipamento que garanta a resposta social de Centro de Noite.
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Figura 44: Equipamentos e respostas sociais disponiveis para pessoas adultas com deficiéncia, n® de vagas
disponiveis e n2 de utentes, no Porto e na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos (nUmeros totais; Fonte: Carta
Social, consultada em abril de 2023)
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No concelho do Porto estdo registados 7 Centros de Atendimento, Acompanhamento e
Reabilitagdo Social para Pessoas com Deficiéncia e Incapacidade (CAARPD), com capacidade
para 564 pessoas. Esta resposta social é atualmente utilizada por 554 pessoas, atendendo aos
dados registados na Carta Social.

Na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos ndo existe nenhuma resposta social deste tipo.

No Porto 12 equipamentos disponibilizam a resposta social de Centro de Atividades e
Capacitagao para a Inclusdo (CACI), existindo uma capacidade total de resposta para 513
pessoas. Estdo a utilizar esta resposta social 485 pessoas. Na UF de Lordelo do Ouro e
Massarelos existem 2 destes equipamentos, com capacidade para 80 pessoas, tendo 61
utentes registados. Nesta UF a resposta de Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusdo
(CACI) é assegurada por 1 equipamento do Instituto da Seguranca Social e por 1 Associacdo de
Solidariedade Social.
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Figura 45: Capacidade e n2 de utentes para a resposta social Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusdo
(CACI) na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos, por entidades, atendendo a sua natureza juridica (nUmeros
totais; Fonte: Carta Social, consultada em abril de 2023)

Existem no Porto 9 respostas de Lar Residencial (Deficiéncia), com capacidade para 133
pessoas. Estas estruturas tém atualmente 132 residentes registados.

Na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos ndo existe nenhuma resposta desta tipologia.
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Existem no concelho do Porto 2 equipamentos que disponibilizam a resposta social de
Transporte de Pessoas com Deficiéncia (Adultos). Estas entidades tém capacidade para
responder a 42 pessoas, tendo atualmente registados 31 utentes.

Na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos ndo existe nenhuma resposta desta tipologia.
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Figura 46: Equipamentos e respostas sociais disponiveis para Familia e Comunidade em Geral, n2 de vagas
disponiveis e n2 de utentes, no Porto e na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos (nUmeros totais; Fonte: Carta
Social, consultada em abril de 2023)

No concelho do Porto estdao registados 10 Servigos de Atendimento e Acompanhamento
Social (Familia e Comunidade), com capacidade para 5 407 pessoas. Segundo os dados
disponibilizados na Carta Social, esta resposta social tem 3 350 utentes.

Na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos localiza-se 1 destes equipamentos, com capacidade
para 141 pessoas, estando ocupadas 94 destas vagas.
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No Porto, 5 equipamentos disponibilizam a resposta social de Ajuda Alimentar a Carenciados,
existindo uma capacidade total de resposta para 1860 pessoas. Estdo a utilizar esta resposta
social 1581 pessoas.

Na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos ndo estd registado nenhum equipamento que
disponibilize esta resposta social.

Existem no Porto 9 Centros Comunitarios (Familia e Comunidade), com capacidade para 1 948
pessoas, tendo registados 1 603 utentes.

Na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos localizam-se 3 destes equipamentos, com capacidade
para 716 pessoas, tendo atualmente 598 utentes registados.

Existem no concelho do Porto 68 entidades que disponibilizam a resposta social de Centro de
Alojamento Temporadrio. Estas entidades tém capacidade para responder a 195 pessoas, tendo
atualmente registados 187 utentes.

Na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos ndo existe nenhum equipamento que garanta esta
resposta social.

Existem no Porto 10 Comunidades de Inser¢dao, com capacidade para 2486 utentes, tendo
atualmente registados 2354.

Na UF de Lordelo do Outro e Massarelos existe 1 Comunidade de Inser¢ao, com capacidade
para 300 pessoas e com 196 utentes registados.

Existe no concelho do Porto 1 Grupo de Autoajuda (Familia e Comunidade), com capacidade
para 50 pessoas e com 50 utentes registados. Esta resposta social ndo se localiza na UF de
Lordelo do Ouro e Massarelos.

Estdo registados na Carta Social 3 Refeitérios/Cantinas Sociais no concelho do Porto, com
capacidade para responder a 316 pessoas. Estao registados nesta resposta social 187 pessoas.
Nenhum destes equipamentos se localiza na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos.
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Figura 47: Equipamentos e respostas sociais disponiveis para Pessoas com VIH/SIDA e suas familias, n2 de vagas
disponiveis e n2 de utentes, no Porto e na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos (nUmeros totais; Fonte: Carta
Social, consultada em abril de 2023)

Na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos ndao estd registado na Carta Social nenhum
equipamento com respostas sociais para pessoas com VIH/ SIDA e suas familias.

o Pessoas Toxicodependentes
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Figura 48: Equipamentos e respostas sociais disponiveis para Pessoas Toxicodependente, n2 de vagas
disponiveis e n2 de utentes, no Porto e na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos (niUmeros totais; Fonte: Carta

Social, consultada em abril de 2023)

Na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos ndo estd registado na Carta Social nenhum
equipamento com respostas sociais para pessoas toxicodependentes.
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Equipamentos de saude

Tal como é referido no Plano Municipal de Saude do Municipio do Porto!?, publicado em
dezembro de 2022, as freguesias do ‘litoral ocidental’ do Porto, bem como a freguesia de
Campanh3, sdo as que tém menos equipamentos de salude publicos.
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Figura 49: Equipamentos de saude, de natureza publica, existentes na cidade do Porto (nUmeros totais; Fonte:
Plano Municipal de Saude — 2022 — 2024, p. 33)

Se forem considerados também os equipamentos de saude do sector privado e solidario,
mantém-se a maior concentragao nas freguesias do chamado ‘Centro Histérico’, praticamente
ndo alterando a distribuigcdo destes equipamentos pelo mapa da cidade.
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Figura 50: Equipamentos de salde, por natureza juridica, existentes na cidade do Porto (nimeros totais; Fonte:
Plano Municipal de Saude — 2022 — 2024, p. 34)

19 https://coesaosocial.cm-porto.pt/files/uploads/cms/coesaosocial/7/files/Plano%20MS_20fev2023.pdf
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No que diz respeito aos Cuidados de Saude Primarios, existem no concelho do Porto 2
Agrupamentos de Centros de Saude, o Agrupamento de Centros de Saude Grande Porto VI -
Porto Oriental e o Agrupamento de Centros de Saude Grande Porto V - Porto Ocidental.

O Agrupamento de Centros de Saude Grande Porto VI - Porto Oriental inclui as Freguesias do
Bonfim, Campanh3a e Paranhos, integrando 4 equipamentos, nomeadamente a Unidade de
Saude Familiar Bardao Nova Sintra (CS Bonfim), a Unidade de Cuidados de Saude Personalizados
S. Roque Lameira (CS Campanha), a Unidade de Cuidados de Saude Personalizados de Vale
Formoso (CS Paranhos) e a Unidade de Satde Familiar Arca d'Agua (CS Paranhos).

O Agrupamento de Centros de Saude Grande Porto V - Porto Ocidental inclui as restantes
Unides de Freguesia do Porto, nomeadamente a UF de Cedofeita, Santo lldefonso, Sé, Miragaia,
S3o Nicolau e Vitéria, a UF de Lordelo do Ouro e Massarelos, a UF de Aldoar, Foz do Douro e
Nevogilde e a Freguesia de Ramalde.

Segundo o website do Servico Nacional de Satide??, este Agrupamento de Centros de Salde
tem sede na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde e integra 8 prestadores:

o Unidade de Recursos Assistenciais Partilhados Porto Ocidental - Polo Aldoar
(sediado na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde)

o ADR Comunidade Porto Ocidental (sediado na UF de Cedofeita, Santo Ildefonso,
Sé, Miragaia, Sao Nicolau e Vitdria) — Este servigo funciona apenas aos fins-de-
semana e feriados das 09:00h as 16h00 e é exclusivo para utentes do ACeS Porto
Ocidental.

Centro de Saude Aldoar (sediado na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde)
Centro de Saude Batalha — Porto (sediado na UF de Cedofeita, Santo Ildefonso,
Sé, Miragaia, Sao Nicolau e Vitdria)

o Servico de Atendimento Prolongado Porto Ocidental (CS Carvalhosa) (sediado na

UF de Cedofeita, Santo lldefonso, Sé, Miragaia, Sdo Nicolau e Vitéria)
o Centro de Saude Foz do Douro (sediado na UF de Aldoar, Foz do Douro e

o O

Nevogilde)

o Centro de Saude Carvalhosa (sediado na UF de Cedofeita, Santo lldefonso, Sé,
Miragaia, Sao Nicolau e Vitdria)

o Centro de Saude S3o Jodo do Porto (sediado na UF de Cedofeita, Santo lldefonso,
Sé, Miragaia, Sao Nicolau e Vitdria).

20 https://www.sns.gov.pt/sns/pesquisa-prestadores/ (Consultado em abril 2023)
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Na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos situam-se 2 Unidades de Saude
Familiar:

o U.S.F. de Lordelo do Ouro, que integra o Centro de Saude da Foz do Douro;
o U.S.F. Porto Douro, que integra o Centro de Saude da Foz do Douro.

Existem no Porto 8 equipamentos do Servico Nacional de Saude que disponibilizam Cuidados
de Saude Hospitalares, nomeadamente:

Centro Hospitalar Universitario de Santo Antonio, EPE

Centro Hospitalar Universitario de S. Jodo, EPE

Hospital de Santo Antdnio (Centro Hospitalar Universitario do Porto, EPE)
Hospital Sdo Jodo (Centro Hospitalar Universitario de S. Jodo, EPE)
Instituto Portugués Oncologia do Porto Francisco Gentil, EPE

Hospital Joaquim Urbano (Centro Hospitalar Universitario do Porto, EPE)

O O O O 0o o o

Hospital de Magalhdes Lemos (Centro Hospitalar Universitario de Santo Antodnio,
EPE)
o Maternidade Julio Dinis (Centro Hospitalar Universitario do Porto, EPE)

A Maternidade Julio Dinis, que pertence ao Centro Hospitalar Universitario do Porto, EPE, situa-
se na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos.

Equipamentos educativos

Segundo a listagem disponibilizada na pagina oficial da CAmara Municipal do Porto?!, existem
no concelho do Porto 74 estabelecimentos de ensino publico (do 12 ciclo ao secundario).

2L publico - Escolas 2021.22.pdf (cm-porto.pt)

54


https://www.cm-porto.pt/files/uploads/cms/P%c3%bablico%20-%20Escolas%202021.22.pdf

DLBC

URBANO

Py UNIVERSIDADE
GAL I CATOLICA

PORTO PORTUGUESA
OCIDENTAL

ADILO PORTO

AT ATAWAJ AREA TRANSVERSAL DE
M ECONOMIA SOCIAL

----- | Artiarics Epoolo Basice =Bl 21

WER 33w Setivrddi i o Sdslin e Secanddd WS curddolas

Figura 51: Estabelecimentos de ensino publico existentes no Porto, por tipos de estabelecimentos (%; Fonte:
Listagem disponibilizada no website da CMP, consultada em abril de 2023)

Na sua maioria, estes estabelecimentos de ensino integram os 15 Agrupamentos de Escolas
que existem na cidade:

- Agrupamento de Escolas Alexandre Herculano (com escolas nas freguesias de Bonfim e
Campanha);

- Agrupamento de Escolas Anténio Nobre (com escolas em Campanha e Paranhos)

- Agrupamento de Escolas Aurélia de Sousa (com escolas nas freguesias do Bonfim e na UF de
Cedofeita, Santo lldefonso, Sé, Miragaia, Sdo Nicolau e Vitéria)

- Agrupamento de Escolas Carolina Michaélis (com escolas nas freguesias de Paranhos e na UF
de Cedofeita, Santo Ildefonso, Sé, Miragaia, Sao Nicolau e Vitdria)

- Agrupamento de Escolas Clara de Resende (com escolas na freguesia de Ramalde)

- Agrupamento de Escolas do Cerco do Porto (com escolas na freguesia de Campanha)

- Agrupamento de Escolas do Viso (com escolas na freguesia de Ramalde)

- Agrupamento de Escolas Eugénio de Andrade (com escolas na freguesia de Paranhos)

- Agrupamento de Escolas Fontes Pereira de Melo (com escolas nas freguesias de Ramalde e
Paranhos)

- Agrupamento de Escolas Garcia de Orta (com escolas nas UF de Cedofeita, Santo lldefonso,
Sé, Miragaia, Sao Nicolau e Vitdria; UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde e na UF de Lordelo
do Ouro e Massarelos)

- Agrupamento de Escolas Infante D. Henrique (com escolas na UF de Lordelo do Ouro e
Massarelos)

- Agrupamento de Escolas Leonardo Coimbra Filho (com escolas na UF de Lordelo do Ouro e
Massarelos)
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- Agrupamento de Escolas Manoel de Oliveira (com escolas na freguesia de Ramalde, na UF de
Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde e na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos)

- Agrupamento de Escolas Péro Vaz de Caminha (com escolas na freguesia de Paranhos)

- Agrupamento de Escolas Rodrigues de Freitas (com escolas na UF de Cedofeita, Santo
Ildefonso, Sé, Miragaia, Sdo Nicolau e Vitéria)

Quatro estabelecimentos existentes na cidade ndo integram nenhum agrupamento de escolas,
sendo estes:

- Escola Artistica Soares dos Reis (sita na freguesia do Bonfim)

- Conservatorio de Musica do Porto (situado na UF de Cedofeita, Santo lldefonso, Sé, Miragaia,
Sao Nicolau e Vitéria)

- Escola Secundaria Filipa de Vilhena (localizada na freguesia de Paranhos)

- Escola Profissional Infante D. Henrique (sita na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos)
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Figura 52: Estabelecimentos de ensino publico existentes no Porto, por freguesias/unides de freguesia
(numeros totais; Fonte: Listagem disponibilizada no website da CMP, consultada em abril de 2023)

A UF de Lordelo do Ouro e Massarelos tem 8 estabelecimentos educativos publicos. Existem
neste territério 5 Escolas Basicas, 2 EB 2/3 e uma Escola Secundaria.

Estabelecimento de ensino da rede privada

Segundo a listagem disponibilizada na pagina oficial da CAmara Municipal do Porto??, existem
no concelho do Porto 61 estabelecimentos de ensino privados (com respostas de pré-escolar,

22.privado - Escolas (cm-porto.pt)
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bésico e/ ou secunddrio). Integram estes estabelecimentos entidades designadas como ensino
particular e cooperativo, bem como instituicdes particulares de solidariedade social ou sem
fins lucrativos que atuam no dominio da educacdo.

Escola profisstonal/ Artistico: @ Esoolad Artistics

® Escalo Particulsr & Cooperative 8 Escola Profissional

Figura 53: Estabelecimentos de ensino privados existentes no Porto, por tipologia (%; Fonte: Listagem
disponibilizada no website da CMP, consultada em abril de 2023)
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Figura 54: Estabelecimentos de ensino privados existentes no Porto, por freguesias/ unides de freguesia (nimeros
totais; Fonte: Listagem disponibilizada no website da CMP, consultada em abril de 2023)

A UF de Lordelo do Ouro e Massarelos tem 9 estabelecimentos educativos privados. Existem
neste territdrio 6 Escolas Particulares e Cooperativas, 2 Escolas/ Artisticas e 1 Escola

Profissional/ Artistica.
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Equipamentos desportivos

A Camara Municipal do Porto gere 81 equipamentos desportivos distribuidos pela cidade,
sendo proprietaria de 293. Segundo o Plano Municipal de Saude do Porto 2022 - 2024, os
restantes equipamentos sao “geridos por instituicdes do sistema escolar publico” (p. 47).

Na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos, situam-se 10 equipamentos desportivos municipais
geridos pelo Municipio, nomeadamente 6 Polidesportivos de Exterior, 2 Tabelas de
Basquetebol e 2 Parques de Fitness. Fazem parte destes equipamentos o Pavilhdo Leonardo
Coimbra, que estd integrado no Agrupamento de Escolas Leonardo Coimbra. A Piscina
Municipal Eng.2 Armando Pimentel também se situa nesta Unido de Freguesias,
disponibilizando as seguintes valéncias: natacdo para todos os grupos etarios, incluindo bebés,
utilizacdo livre da piscina, hidroginastica, mergulho (tanque de mergulho com 10x10m e 5m de

profundidade), zumba, xceed, pilates e treino funcional?3.

Espagos verdes e outros equipamentos relevantes

Situam-se nesta Unido de Freguesias espacos verdes relevantes da cidade do Porto como o
Parque da Pasteleira, o Jardim Botanico e os Jardins do Palacio de Cristal.

Equipamentos culturais

Nesta Unido de Freguesias situa-se a Fundagao de Serralves, um relevante polo cultural da
cidade do Porto. A Casa das Artes localiza-se também nesta Unido de Freguesias.

Na Associacdo de Moradores do Bairro Social da Pasteleira, por intermédio do Teatro do Frio,
sdo dinamizadas iniciativas integradas no Programa Cultura em Expansdo, promovido pela
Camara Municipal do Porto.

Oferta de atividades de carater cultural/social/desportivo/civico a nivel local

A Camara Municipal do Porto divulga através da ‘Agora - Cultura e Desporto’ varias iniciativas
nestes ambitos que decorrem na cidade, podendo destacar-se os programas de atividade
fisica.

Zihttps://www.agoraporto.pt/desporto/rmid
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Organizacoes e coletividades locais

Associagoes juvenis

Estdo registadas no IPDJ (Instituto Portugués do Desporto e da Juventude) como tendo sede
na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos 27 associa¢des juvenis. 22 destas
associacdes juvenis estdo diretamente ligadas a Faculdades da Universidade do Porto sediadas
neste territério, nomeadamente nucleos ou grupos de estudantes de areas cientificas
especificas (11) ou tunas/ outros grupos culturais ou recreativos dessas faculdades (11).

Coletividades e Associagoes

Sdo membro da Federacdo das Coletividades do Distrito do Porto 7 coletividades de lazer,
desporto e recreio com sede a UF de Lordelo do Ouro e Massarelos. 5 destas coletividades tém
um maior foco em atividades de cariz cultural, 1 em atividades desportivas e 1 é uma
associacao de moradores.

Na pdgina da Internet da Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos sdo
disponibilizadas informacdes sobre “instituicdes” existentes na Unido de Freguesias, estando
listadas nesta pagina instituicdes, com caracteristicas e ambitos distintos.

Entre as instituicbes apresentadas existem Associacoes de Moradores (Associacdao de
Moradores do Bairro Dr. Nuno Pinheiro Torres, Associacdo da Nova Urbanizagao das
Condominhas, Associagao de Moradores da Zona do Campo Alegre, Associagao de Moradores
de Massarelos, Associacao de Moradores do Bairro da Mouteira, Associagdao de Moradores do
Grupo Habit, Centro Popular e de Trabalhadores de Lordelo), Associagdes de jovens (AGIL
Associacdo de Jovens de Lordelo do Ouro) e Coletividades, tanto com foco em atividades
culturais (Associacdao Dramatica e Musical de Massarelos, Associacao Recreativa e Cultural do
Bairro Rainha D. Leonor, Associacdao Recreativa Unido Portuense; Grupo Dramdtico de
Moradores Mocidade; Grupo de Folclore da Escola Secunddria Infante D. Henrique; Grupo
Folclérico de Lordelo; Juventude Atlética de Lordelo do Ouro), como em atividades desportivas
(Associacdo Desportiva e Recreativa da Pasteleira; Associacdo Desportiva de Pesca de
Massarelos, Associacao Nautica Desportiva e Cultural, Clube Fluvial Portuense; Clube Infante
Sagres; Invicta Futsal Clube; Ultramarino Futebol Clube; Unido Invicta de Massarelos).

Estdo também elencadas nesta lista Instituicdes que disponibilizam respostas sociais para
grupos concretos da comunidade (Vida Norte - Associagdo de Promogao e Defesa da Vida e da
Familia - apoio a gravidas e seus bebés; Associagao de Promogao Social da Populagao do Bairro
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do Aleixo - respostas de creche e ATL para criancas; Casa de Lordelo - respostas de Servicos de
Apoio Domiciliario, Centro de Dia e Estrutura Residencial para Pessoas |dosas; Cegonha
Simpatica — Associacdo de Ac¢do Social - apoio caritativo a criancas de familias em situacdo de
vulnerabilidade; Centro Social da Arrabida - respostas sociais para pessoas adultas mais velhas;
Centro Social da Paréquia de Nossa Senhora da Ajuda - com valéncias de Creche, Educacdo Pré-
Escolar, Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL) e Centro Comunitdrio, dirigidos a
criancgas e jovens; Centro Social do Bairro da Pasteleira - com respostas de apoio a infancia e
pessoas adultas mais velhas; Centro Social do Bairro Dr. Nuno Pinheiro Torres - com respostas
dirigidas a pessoas adultas mais velhas (Centro de Dia, Centro de Convivio e Servico de Apoio
Domiciliario); Centro Social do Bairro Rainha D. Leonor, com respostas direcionadas para a area
da Infancia — creche, pré-escolar; e 32 idade - Centro de Dia, Centro de Convivio e Servico de
Apoio Domicilidrio; Centro Social e Paroquial do Santissimo Sacramento, com respostas
dirigidas a criancas - Jardim de infancia e Centro de Atividades de Tempos Livres - e a pessoas
adultas mais velhas - Centro de Convivio, Centro de dia e Servico de Apoio Domiciliario (SAD);
Obra da Nossa Senhora da Boa Viagem - com respostas dirigidas a pessoas mais velhas, como
SAD, Centro de Dia e Centro de Convivio, Lar e Centro de Acolhimento Temporario, e tem
também uma resposta de Centro Comunitario dirigido para pessoas em situacdao de
vulnerabilidade; Somos N&és, Associacdo para a Autonomia e Integracao de Jovens Deficientes;
Espaco T - que promove iniciativas de inclusado a partir da cultura).

Agrupamentos de escuteiros (Agrupamento de Escuteiros 449 Santissimo Sacramento),
InstituicOes religiosas (Confraria das Almas do Corpo Santo de Massarelos); Associagées de
doentes (A.D.R.P. - Associa¢dao dos Doentes Renais do Norte de Portugal) e instituicdes que se
dedicam a defesa do ambiente (Nucleo de Defesa do Meio Ambiente de Lordelo do Ouro-
Grupo Ecoldgico) fazem parte desta listagem disponibilizada pela Unido de Freguesias no seu
sitio da Internet.
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2. DOSSIER ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE

2.1 - Caracterizagao socioecondmica

Dados sociodemograficos da populacao residente

Populacdo residente

Os dados disponibilizados pelo INE permitem perceber que a populacdo residente no concelho
do Porto tem vindo a diminuir progressivamente, tendo passado de 263 131 residentes em
2001, para 231 800 residentes em 2021, o que representa uma perda de 31 331 residentes.
Entre 2011 e 2021 a diminuicdo foi de 5 791 residentes.
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Figura 55: Populagdo residente no Porto, 2001, 2011 e 2021. (em nimero; Fonte: INE; Diagndstico Social do Porto,
2019)

Ao nivel da Unido de Freguesias (UF) de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde registou-se uma
diminuicdo mais acentuada entre 2001 e 2011, verificando-se um ligeiro aumento da
populagao residente entre 2011 e 2021, passando de 28 858 para 29 085 residentes. Para uma
extensdo geografica de 7,36 Km?, esta populac¢do representa uma densidade populacional de
3 951,77 habitantes/Km?, sendo esta significativamente mais reduzida do que a densidade
populacional média do municipio do Porto?*.

24°Em 2021 a densidade populacional do municipio do Porto era de 5 660,0 habitantes/Km2.
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Figura 56: Populagao residente na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde e no Porto, 2001,
2011 e 2021. (em numero; Fonte: INE; Diagndstico Social do Porto, 2019)

Em 2021, a populacdo desta UF correspondia a 13% da populacdo total do municipio do Porto.
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Figura 57: Populacdo residente no Porto e na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde e no Porto,
2001, 2011 e 2021. (em numero e percentagem; Fonte: INE; Diagndstico Social do Porto, 2019)

O numero de residentes estrangeiros na UF aumentou entre os anos em analise, de 1 591 em
2011, para 2 451 em 2021, o que corresponde a um aumento de 5,5% para 8,4%. Comparando
com o concelho do Porto, isto significa um aumento de 0,7% para 1,1% de populagdo
estrangeira residente. Os dados do INE mostram que no Porto, a populag¢dao estrangeira
aumentou de 15083 para 25 057, o que corresponde a um aumento de 6,3% (2011) para 10,8%
em 2021.
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Figura 58: Populagdo residente, por naturalidade, na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde e
no Porto, 2011 e 2021. (em nUmero; Fonte: INE)

Estrutura etaria

A anadlise da evolugdo da estrutura etaria da populagao da UF demonstra estabilidade nas faixas
etarias mais jovens (0-14 e 15-24), registando um ligeiro aumento e mantendo-se muito
préximo o numero de residentes nos anos em analise. Nos grupos etarios seguintes verifica-se
uma diminui¢do no grupo etario 25-64 e um aumento no grupo etdrio mais de 65 anos.
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Figura 59: Populacgdo residente, por grupo etdrio, na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde,
2011 e 2021. (em numero; Fonte: INE)

O aumento no grupo etario mais de 65 anos acompanha a tendéncia que se verifica ao nivel do
concelho, ja que entre 2001 e 2021 a populacdo desta faixa etdria no Porto passou de 51 003
para 60 210.
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De acordo com os dados do INE, nos diferentes anos em analise, constata-se um aumento do
indice de envelhecimento.
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Figura 60: indice de Envelhecimento, Portugal, Area metropolitana do Porto, Porto e Unido de Freguesias de
Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, 2001, 2011 e 2021. (em percentagem; Fonte: INE)

Comparando com o indice de envelhecimento a nivel nacional - 182,1% - e da Area
Metropolitana do Porto - 174,7% - o concelho do Porto apresenta o indice de envelhecimento
mais elevado, 227,8%, em 2021.

Ao nivel da Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, ndo dispondo de dados
de 2001, verifica-se um aumento entre 2011 e 2021, de 155,45% para 191,78%.

Comparando com as outras freguesias do concelho do Porto, verifica-se que Aldoar, Foz do
Douro e Nevogilde apresenta um indice de envelhecimento abaixo dos 200%, juntamente com
Ramalde e a UF de Lordelo do Ouro e Massarelos.
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Figura 61: indice de Envelhecimento, por freguesias do concelho do Porto, 2021. (em percentagem; Fonte: INE)
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Sexo

A distribuicdo dos residentes por sexo demonstra, nos anos em analise, um nimero mais
elevado de mulheres residentes na UF.
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Figura 62: Populacdo residente na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, por sexo, 2011, 2021.
(em numero; Fonte: INE)

A populagao masculina e feminina da unido de freguesias manteve-se praticamente idéntica
nos grupos etarios mais jovens (0-14 e 15-24) entre 2011 e 2021. Nos grupos etarios seguintes
verifica-se uma diminui¢do no grupo etdrio 25-64 e um aumento no grupo mais de 65 anos em
ambos os sexos.
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Figura 63: Distribuicdio etaria da populagdo Figura 64: Distribuicdo etaria da populagdo
residente na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do residente na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do
Douro e Nevogilde, por sexo, 2011. (em numero; Douro e Nevogilde, por sexo, 2021. (em numero;
Fonte: INE) Fonte: INE)
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Habitagdo

Aquando da realizagdao dos Censos 2021 foram identificados 13 995 alojamentos familiares
classicos na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde. De entre estes, 3 332
eram arrendados, correspondendo a 24% do total de alojamentos nesta UF. Apresenta-se de
seguida a distribuicdo dos alojamentos familiares arrendados pelos diferentes escalGes do
valor mensal da renda em 2021.
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Figura 65: Alojamentos familiares classicos arrendados de residéncia habitual e Escaldo do valor mensal da
renda na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz e Nevogilde, 2021. (em nimero; Fonte: INE)

Verifica-se que a maioria dos alojamentos familiares classicos arrendados se situa nos escaldes
superiores, entre 650 a 999,99 euros e no escaldao 1000 euros ou mais.

O valor médio mensal das rendas dos alojamentos familiares classicos arrendados nesta UF era,
em 2021, de 431,41 euros, mais de cem euros acima do valor médio do Porto, que se situava
nos 317,76 euros. Ja o valor dos encargos médios mensais devido a aquisicdo de habitacdo
prépria nesta UF era de 581,76 euros, sendo também mais alta do que a média registada no
Porto, que era de 426,38 euros.

Relativamente aos edificios municipais de habitagdo do Porto, segundo os dados
disponibilizados pela Domus Social?>, nas sete freguesias, existem (a data de conclus3o deste
estudo), 50 conjuntos de habitacdo social, que totalizam 12 375 fogos, sendo a maior tipologia

25 site Domus Social https://www.domussocial.pt/bairros/caracterizacao-socioeconomica-e-demografica-brigadas-e-pedidos-de-
intervencao
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representada o T3, totalizando 5 448 fogos. Campanha é a freguesia com mais fogos (900). A
renda mensal média é de 61,04 euros.

Esta modalidade de habitacdo redne um total de 28 326 residentes no municipio do Porto,
distribuidos da seguinte forma - 15 712 feminino e 12 503 masculino. E a faixa etdria dos 44
aos 66 anos a que concentra maior nimero de populacdo. O tipo de familia mais comum é
nuclear com filhos e a dimensdao média dos agregados familiares é de 1.33. A percentagem de
reformados é de 28,65%.

Analisando os dados disponiveis referentes a Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e
Nevogilde, verifica-se a existéncia de 3 conjuntos de habitacdo social, que totalizam 1 124
fogos, correspondendo a 8% dos alojamentos do territério?®. Estes fogos estdo distribuidos da
seguinte forma - Fonte da Moura - 638; Aldoar - 396; e Agr. Hab. Rainha D. Leonor - 90. A
tipologia mais representada é o T3 com um total de 594 fogos nesta UF.

Figura 66: Fogos por conjuntos de habitacdo social e por tipologia, na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz e
Nevogilde, 2023. (em numero; Fonte: Domus Social)

Nos conjuntos de habitacdo social deste territério a renda média dos alojamentos é muito
variavel, sendo a mais alta no Agr. Hab. Rainha D. Leonor (135,57 euros, a mais alta em toda a
cidade do Porto) e as mais baixas na Fonte da Moura (52,49 euros) e Aldoar (50,03).

Nesta UF residem em conjuntos de habita¢do social 2 783 pessoas, das quais 1 488 sdao do sexo
feminino e 1 278 do sexo masculino (ndo existe informacdo sobre 17 pessoas), distribuindo-se
especialmente nas faixas etarias 44 a 66 - 811 pessoas - e mais de 66 - 669 pessoas. Prevalece
o tipo de familia nuclear com filhos (896), seguido de Outros (567), Monoparental Feminina
com dependentes (366) e Pessoa Isolada (302). A dimensdo média dos agregados familiares é

26.por referéncia ao total de alojamentos recenseados nos Censos 2021.
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de 1.51. No total, estes residentes correspondem a 9,6% do total da populacdo residente no
territdrio da UF?.

Quanto a situacdo profissional dos residentes em conjuntos de habitacdo social, verifica-se que
sdo maioritariamente desempregados - 753, reformados - 688 e também pessoas ativas - 646.
Registam-se ainda pessoas ndo ativas, estudantes e outros. Assim, nesta populacdo, a taxa de
desemprego regista-se nos 53,8%.

Escolaridade e qualificagoes

De seguida apresenta-se a comparacao entre 2011 e 2021, do nivel de escolaridade mais
elevado completo da populacdo residente nesta UF, com mais de 15 anos de idade.
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Figura 67: Populacdo residente na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, com mais de 15
anos, por nivel de escolaridade mais elevado completo, 2011, 2021. (em numero; Fonte: INE)

Analisando os dados de 2021, em relagao ao total de populagdo com mais de 15 anos residente
nesta UF - 25 097 pessoas - verifica-se que a auséncia de um nivel de escolaridade completo se
situa nos 3%. Relativamente ao ensino basico, 32% da populagdo completou este nivel, 20% o
ensino secundario, 1% o ensino pos-secundario e 45% o ensino superior.

2por referéncia ao total de residentes recenseados nos Censos 2021.
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Para o mesmo ano, a nivel nacional, a auséncia de um nivel de escolaridade completo situa-se
nos 5,9%, o ensino basico nos 49,7%, o ensino secundario nos 23,5%, ensino pds-secundario
1,1% e o ensino superior 19,8%.

A partir dos dados do INE constata-se que as dreas de estudo no ensino superior que
predominam na freguesia sdo as “Ciéncias empresariais, administracao e direito”, e também a
“Engenharia, industrias transformadoras e construcdao” e “Saude e protecdo social”. Destacam-
se também as dreas da “Ciéncias sociais, jornalismo e informacdo” e “Artes e humanidades”.

Emprego/ desemprego

Os dados disponibilizados pelo INE indicam uma diminuicdo da taxa de desemprego entre 2011
e 2021 na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Doiro e Nevogilde. Em 2021, comparando a
taxa de desemprego deste territério com outras areas geograficas, constata-se que se situa
ligeiramente acima da taxa nacional e abaixo da taxa da Area Metropolitana do Porto e da taxa
do concelho do Porto.
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15,00 15,73 —
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s Portugal e Area Metropolitana do Porto
e POITO UF Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde

Figura 68: Taxa de desemprego da populacdo residente, Portugal, Area Metropolitana do Porto, Porto, Unido de
Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, 2011, 2021. (percentagem; Fonte: INE)

Quando comparado com as outras freguesias do concelho, verifica-se que, em 2021, é a UF
com menor taxa de desemprego do municipio.
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Figura 69: Taxa de desemprego da populagdo residente, por freguesias do concelho do Porto, 2021. (percentagem;

Fonte: INE)

Fontes de rendimentos

O grafico seguinte apresenta uma comparacao, entre 2011 e 2021, das fontes de rendimento

da populacdo residente na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, ndo se

verificando, no geral, alteracdes relevantes das fontes de rendimento entre os anos em
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Figura 70: Fontes de rendimento da populagdo residente na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e

Nevogilde, com mais de 15 anos, 2011, 2021. (em numero; Fonte: INE)

Em 2011, dos 24 876 residentes com mais de 15 anos, 11 020 tinham o trabalho como principal

fonte de rendimento, seguindo-se a Reforma/pensdes para 7 093 residentes.
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Em 2021, eram 25 097 os residentes e destes 11 069 tinham rendimentos de trabalho e 7 371
rendimentos de Reforma/pensdes.

Os dados disponibilizados pelo INE indicam que, em 2021, cerca de 4300 residentes
trabalhavam noutra freguesia do municipio do Porto, e cerca de 3800 trabalhavam noutro
municipio vizinho, destacando-se Matosinhos, Vila Nova de Gaia e Maia. Um numero
significativo de residentes trabalhava em casa e cerca de 500 nao tinham um local fixo de
trabalho. Eram cerca de 1 600 as pessoas que trabalhavam na freguesia em que residiam.

Os dados disponibilizados pelo Instituto da Seguranca Social complementam, de forma mais
detalhada, estas informacGes. Destaca-se aqui uma diferenca entre os dados disponibilizados
pela Seguranca Social e pelo INE, no que diz respeito ao niumero de beneficiarios do RSI em
2021. Nos dados disponibilizados pelo INE este valor correspondia a 374 beneficiarios nesta
UF, enquanto nos dados do Instituto da Seguranca Social este valor correspondia a 1 040. Esta
diferenca poderd decorrer do facto dos dados do INE serem autorreportados através dos
Censos a populagdo, processo que é sensivel a eventuais erros de preenchimento e/ ou de

interpretacao.

Apresenta-se, de seguida, o niumero de pessoas singulares com qualificacdo de Trabalhador
Independente, com registo de contribuicdes declaradas, ndo se verificando alteragdes

relevantes nos anos em analise.
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Figura 71: Numero de pessoas singulares com qualificacdo de Trabalhador Independente, com registo
contribuicdes declaradas, na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, por ano, de 2019 a 2022.

(em numero; Fonte: Seguranca Social)

Quanto ao Trabalho Dependente, apresenta-se o valor médio mensal das remuneracgdes
declaradas pelas entidades empregadoras, por freguesia de residéncia, constatando-se um

aumento gradual entre 2019 e 2022.
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Figura 72: Trabalho Dependente - valor médio mensal das remuneragdes declaradas pelas entidades
empregadoras, dos trabalhadores residentes na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, por
ano, de 2019 a 2022. (em euros; Fonte: Seguranca Social)

Prestagdes Sociais

De seguida sdo apresentadas outras fontes de rendimento dos residentes no territério em
analise, de acordo com os dados disponibilizados pelo Instituto da Segurancga Social, por tipo
de prestacao.

e Prestacoes de Desemprego

As trés prestacdes s3o atribuidas aos beneficiarios de acordo com os seguintes critérios?®:

- subsidio de desemprego - prestacao em dinheiro atribuida aos beneficiarios desempregados
para compensar a falta de remuneracdao motivada pela perda involuntdria de emprego;

- subsidio social de desemprego - quando ndo estdo reunidas as condi¢des para receber o
subsidio de desemprego e o rendimento mensal do agregado familiar, por pessoa, nao
ultrapassa 384,34€ (80% do Indexante dos Apoios Sociais (IAS).

- subsidio social de desemprego subsequente - quando ja tenham recebido a totalidade do
subsidio de desemprego a que tinha direito.

Verifica-se que apds um aumento em 2020, a atribui¢do de subsidio de desemprego tem vindo
a diminuir nesta freguesia, chegando a um nuamero inferior do que o verificado em 2019.

28 Guia Pratico — Subsidio Social de Desemprego, Inicial ou Subsequente ao Subsidio de Desemprego https://www.seg-
social.pt/documents/10152/24595/6003 subsidio_social desemprego/fbb259cd-31c0-450c-abbc-6c61fcc74e2e
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Figura 73: Beneficidrios com langamento de Prestagcdes de Desemprego na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do
Douro e Nevogilde, por prestagdo e por ano, de 2019 a 2022. (em numero; Fonte: Seguranca Social)

e Prestacoes de Doencga

Prestacdo atribuida ao beneficidario para compensar a perda de remuneragdo resultante do

impedimento tempordério para o trabalho, por motivo de doenca?®.

Tendo registado um aumento entre 2019 e 2020, manteve-se estdvel no ano seguinte. No

entanto, a atribuicao desta prestacao aumentou, consideravelmente, em 2022.
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Figura 74: Beneficiarios com lancamento de Presta¢des de Doenca na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro

e Nevogilde, por ano, de 2019 a 2022. (em numero; Fonte: Seguranca Social)

29 Site Seguranca Social https://www.seg-social.pt/subsidio-de-doenca
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¢ Rendimento Social de Inser¢ao
Apoio destinado a proteger as pessoas que se encontrem em situacdo de pobreza extrema3°,
Apds uma ligeira diminuicdo em 2020, a atribuicdo desta prestacdo nesta UF tem vindo a
aumentar.
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Figura 75: Beneficidrios com processamento de Rendimento Social de Inser¢do (RSI), Unido de Freguesias de
Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, por ano, de 2019 a 2022. (em numero; Fonte: Seguranga Social)

e Complemento Solidario para Idosos

Apoio em dinheiro pago mensalmente aos idosos de baixos recursos, com idade igual ou
superior a idade normal de acesso a pensao de velhice do regime geral de Seguranca Social, ou
seja, 66 anos e 4 meses e residentes em Portugal!.

O numero de beneficidrios com acesso a esta prestacdo mantém-se estdvel.
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Figura 76: Beneficiarios com lancamento de Complemento Solidario para Idosos (CSl), Unido de Freguesias de
Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, por ano, de 2019 a 2022. (em numero; Fonte: Seguranga Social)

30 site Seguranga Social https://www.seg-social.pt/rendimento-social-de-insercao
3L Site Seguranga Socia https://www.seg-social.pt/complemento-solidario-para-idosos
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e Prestacdo Social para a Inclusao

Destina-se a pessoas que tenham uma deficiéncia da qual resulte um grau de incapacidade
igual ou superior a 60%32.
A atribuicdo desta prestacdo tem vindo a aumentar ligeiramente.
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Figura 77: Beneficiarios com langamento de Prestagdo Social para a Inclusdo (PSI), Unido de Freguesias de Aldoar,
Foz do Douro e Nevogilde, por ano, de 2019 a 2022. (em nUmero; Fonte: Seguranca Social)

e Abono de familia para Criangas e Jovens

Prestacdo em dinheiro atribuida mensalmente, com o objetivo de compensar os encargos
familiares respeitantes ao sustento e educacdo das criancas e jovens.

A atribuicdo desta prestagdao tem vindo a diminuir gradualmente.
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Figura 78: Titulares com processamento de Abono de Familia para Criangas e Jovens, Unido de Freguesias de
Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, por ano, de 2019 a 2022. (em numero; Fonte: Seguranga Social)

32 site Seguranga Spocial https://www.seg-social.pt/prestacao-social-para-a-inclusao
33 Site Seguranga Social https://www.seg-social.pt/abono-de-familia-para-criancas-e-jovens
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Caracteriza¢do do tecido empresarial

Os dados disponiveis na pagina do INE, nos Anuarios Estatisticos Regionais, permitem perceber
que em 2020 estavam registadas 42 429 empresas no Porto e 217 334 na Area Metropolitana
do Porto. Das empresas com sede no Porto, 42 377 sdo de Pequena e Média dimensdo, sendo

apenas 52 consideradas como Grandes Empresas.

Figura 79: Empresas registadas na Area Metropolitana do Porto e no Porto - Organizadas por Total de empresas,
dimensdo e pessoal ao servigo por empresa, 2020 (nimeros totais; Fonte: INE - Anuarios Estatisticos).

Segundo dados disponibilizados pelo INE, na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e
Nevogilde estavam registadas, em 2020, 5 656 empresas.

Do total destas empresas, 97% sdo consideradas como Microempresas3*, o que corresponde a
5466 empresas. Entre estas, destacam-se as empresas registadas como “Outras atividades de
servigos de apoio prestados as empresas, n.e.” (513), seguidas pelas “Atividades de pratica
médica de clinica especializada, em ambulatério” (425) e pelas empresas de “Compra e venda
de bens imobiliarios” (406).

As Pequenas Empresas>® correspondem a 3% do total das empresas, ou seja, 172 empresas.
Entre estas destacam-se as empresas de “Compra e venda de bens imobilidrios” (8), os

7

“Restaurantes tipo tradicional” (8) e os “Cafés” (6).

Nesta UF estavam registadas, em 2020, 17 Médias Empresas3®, destacando-se uma atividade
econdmica - “Atividades de programacdo informatica”, com 2 empresas registadas, sendo
todas as restantes de CAEs distintos. Em 2020 estava registada nesta UF apenas 1 Grande
Empresa, que opera na drea do ‘Comércio de veiculos automoveis ligeiros’. As designacdes das
areas de atividade empresarial acima referidas correspondem ao Nivel 3 do CAE (Cédigo das
Atividades Econdmicas).

34 Microempresa — emprega menos de 10 pessoas e o volume de negdcios anual ou balanco total anual ndo excede 2
milhdes de euros (https://portugal2020.pt/glossario/pme-pequenas-e-medias-empresas/)

35 pequena empresa — emprega entre 11 e 50 pessoas e o volume de negécios anual ou balanco total anual n3o excede 10
milhGes de euros (https://portugal2020.pt/glossario/pme-peguenas-e-medias-empresas/)

36 Média empresa — emprega entre 51 a 250 pessoas; 0 volume de negécios anual ndo excede 50 milhdes de euros ou o
balanco total anual ndo excede 43 milh&es de euros (https://portugal2020.pt/glossario/pme-pequenas-e-medias-

empresas/)

76


https://portugal2020.pt/glossario/pme-pequenas-e-medias-empresas/
https://portugal2020.pt/glossario/pme-pequenas-e-medias-empresas/
https://portugal2020.pt/glossario/pme-pequenas-e-medias-empresas/
https://portugal2020.pt/glossario/pme-pequenas-e-medias-empresas/

DLBC
URBANO

GAL N CATOLICA

PORTO | PORTUGUESA
OCIDENTAL

ADILO PORTO
W‘V\V\ AREA TRANSVERSAL DE
AV A N a NV aN ECONOMIA SOCIAL

Pequenas empresas
3%

Médias empresas
0%

W Micro empresas
Grandes empresas P!

0% M Pequenas empresas
W Médias empresas

m Grandes empresas

Micro empresas
97%

Figura 80: Percentagem de empresas registadas na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde
- Organizadas por Dimensdo, 2020 (nimeros totais; Fonte: INE).

Na tabela abaixo percebe-se que no total das empresas registadas neste territério, um grande
numero se dedica a “Atividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares” (n=1 269),
correspondendo as empresas classificadas neste CAE (nivel 1) a 22% do total de empresas que
existem neste territério. 16% das empresas estdo registadas como “Atividades de saude
humana e apoio social” (n=892), 12% das empresas dedicam-se a “Comércio por grosso e a
retalho; reparagdao de veiculos automdveis e motociclos” (n=698), 11% correspondem a
“Atividades imobilidrias” (n=596) e 10% a “Atividades administrativas e dos servigos de apoio”
(n=590).
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Figura 81: Total de empresas registadas na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde - Organizadas
pelo Nivel 1 do CAE, 2020 (numeros totais; Fonte: INE).
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2.2 - Justica e Reinser¢ao Social

Criangas e jovens em perigo

De acordo com os dados disponibilizados pela CPCJ Porto Ocidental, o numero total de criancas
e jovens residentes na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz e Nevogilde sinalizados a CPCJ Porto
Ocidental ndo revela grandes oscilacdes nos anos em analise. Com 98 sinalizagcdes em 2019, o
numero aumenta para 111 em 2020, volta a diminuir para 96 em 2021 e sobe para 104 em
2022.
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Figura 82: Criancas e jovens sinalizados a CPCJ Porto Ocidental, residentes na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz
do Douro e Nevogilde, 2019 - 2022. (em numero; Fonte: CPCJ Porto Ocidental)

Segundo o Relatério Anual de Avaliacdo da Atividade das CPCJ (2021), a comunicac¢do das
situacdes de perigo as CPCJ resulta, essencialmente, da comunicacdo por parte das Forgas de
Seguranga e dos Estabelecimentos de Ensino. Outras entidades comunicantes sdao pessoas
andénimas, Ministério Publico, Estabelecimentos de Saude, Familias e Vizinhos, Projetos e
Autarquias, entre outras. Importa referir que os motivos de sinalizacdo podem intensificar-se
em determinados momentos, decorrentes de alguma acdo de sensibilizacdo ou formacao,
noticia ou campanha, junto de diferentes publicos.

Na UF em analise, as faixas etdrias que agrupam o maior nimero de sinalizacdes sdo dos 11
aos 14 anos e dos 15 aos 17 anos.
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Os motivos de sinalizacdo sdo agrupados em diferentes categorias e subcategorias, que se
apresentam de seguida.
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Figura 83: Sinalizagdes por categorias, de Criangas e jovens sinalizados, residentes na Unido de Freguesias de
Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, 2019 - 2022. (em nimero; Fonte: CPCJ Porto Ocidental)

Com um total de 134 sinaliza¢Ges, entre 2019 e 2022, a “Exposi¢cdo a violéncia doméstica” é a
categoria predominante nesta UF, sendo 2020 o ano que regista maior nimero de sinalizagcbes.

Os “Comportamentos de Perigo na Infancia e Juventude”, em que a crian¢a/jovem assume
comportamentos que afetam o seu bem-estar e desenvolvimento sem que os pais se oponham
de forma adequada, aumentaram substancialmente em 2022, passando de 17 em 2021 para
30 em 2022.

O Relatdrio Anual de Avaliacdo da Atividade das CPCJ 2021 (de nivel nacional), indica que as
subcategorias com maior niumero de sinalizagdes sao os “Comportamentos graves antissociais
e/ou de indisciplina” e “Outros comportamentos”, seguidos por outras como o Bullying,
Consumo de bebidas alcodlicas e estupefacientes, Gambling e Gaming,
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As sinalizagdes por “Negligéncia” mantiveram, neste territério, a mesma tendéncia, ao longo
dos anos em analise. Registaram-se 76 sinalizacGes ao longo dos anos em analise. Fazem parte
das suas subcategorias, entre outras, a negligéncia ao nivel da saude, ao nivel educativo e ao
nivel psicoafetivo, face a comportamentos da crianga/jovem, a falta de supervisio e
acompanhamento/familiar.

As sinalizagOes por “Situacbes de perigo em que esteja em causa o direito a educacdo”
aumentaram, gradualmente, ao longo dos anos em andlise, registando-se um total de 74
sinalizacbGes entre 2019 e 2022. Estas sinalizacbes englobam as questdes de abandono,
absentismo e insucesso escolar.

Registaram-se 17 sinalizacGes por maus-tratos fisicos no total dos anos analisados, existindo
uma grande diminuicdo entre 2021 e 2022. As sinalizacdes por maus-tratos fisicos podem
integrar Mutilacdo Genital Feminina, Ofensa fisica, Ofensa fisica por castigo corporal.

No caso de maus-tratos psicoldgicos, registaram-se 10 das sinalizagbes, que diminuiram
gradualmente entre 2019 e 2022. Esta categoria engloba, entre outras, os Castigos nao
corporais que afetam o bem-estar e a integridade da crianca, Depreciacdo/Humilhacéo,
Discriminacdo, Exercicio abusivo de autoridade, Hostilizacdo e ameacas.

N3do se verificaram sinalizagdes para a “Pratica de facto qualificado pela lei penal como crime”
para criangas com idade inferior a 12 anos no ano 2021 e foram sinalizadas quatro situagdes
em 2022. De referir que, apds diagndstico, poderd ndo se confirmar esse motivo da sinalizagao.

”

A “Exposicdo a comportamentos que possam comprometer o bem-estar e desenvolvimento
engloba exposi¢cdo ao consumo de alcool, de estupefacientes e prostituicdo. Nao se registaram
sinalizagGes em 2021, e nos outros anos em andlise existiram duas ou uma sinalizacdo nesta
categoria.

Dos dados disponibilizados relativamente as medidas de promogao e protecdo aplicadas nos
anos de 2021 e 2022, importa referir que os nUmeros apresentados abrangem todo o territdrio
de influéncia da CPCJ Porto Ocidental que, para além das Freguesias em estudo - Lordelo do
Ouro e Massarelos, e Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, integra também a Unido das Freguesias
do Centro Histdrico do Porto, ndo dispondo de informagao desagregada que nos permita uma
leitura apenas para o territdrio em analise.
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Figura 84: Medidas de promocgdo e prote¢do. Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, Unido de
Freguesias de Aldoar, Foz e Nevogilde e Unido das Freguesias do Centro Histérico do Porto, 2021 - 2022. (tipologia,
em numero; Fonte: CPCJ Porto Ocidental)

N2 pessoas a cumprir penas

Com base nas estatisticas disponibilizadas publicamente pela DGRSP3’, o nimero total de
reclusos no pais era, em 2022, de 11 498 homens, sendo destes, 9 805 portugueses e 1 693
estrangeiros. O niumero de mulheres reclusas era de 885, sendo 678 portuguesas e 207
estrangeiras.

De acordo com os dados disponibilizados pela DGRSP, em 2022 encontravam-se no sistema
prisional 22 reclusos com residéncia na Freguesia de Aldoar e 5 com residéncia na Freguesia de
Foz do Douro, ndo havendo nenhum recluso com residéncia em Nevogilde. Nao foram
disponibilizadas informacdes adicionais.

N2 pessoas em processo de reinsercao social

Segundo dados disponibilizados pelas DGRSP, na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro
e Nevogilde, foram recebidas, em 2022, 83 solicita¢des judiciais, descritas no quadro abaixo.

37 Site DGRSP https://dgrsp.justica.gov.pt/Portals/16/Estatisticas/%C3%81rea%20Prisional/Anuais/2022/Q-05-
Rcls.pdf?ver=Qz4TRCM_MwQuF2PjJtWkHQ%3d%3d
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Figura 85: Solicitagdes judiciais recebidas em 2022 na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde.
(tipologia, em numero; Fonte: DGRSP)

N2 e tipologias de ocorréncias de Violéncia Doméstica

Em 2022, o Distrito do Porto continuava a ser o segundo mais expressivo no que respeita a
ocorréncias registadas de Violéncia Doméstica (4 494), sé ultrapassado pelo Distrito de Lisboa
(7 451).

Desde 2019 que o registo de ocorréncias de Violéncia Doméstica no Distrito do Porto tem vindo
a variar, mantendo-se entre as 4 000 e as 5 000 ocorréncias por ano. Entre 2019 e 2020 houve
uma diminui¢cdo do numero de registos, tendo passado de 4 998 ocorréncias registadas em
2019, para 4 428 em 2020, o que corresponde a uma variagao de -11,4%. Em 2021 manteve-se
a tendéncia decrescente, com 4 091 ocorréncias registadas, o que corresponde a uma variagao
de -7,6%. Contrariando a tendéncia dos anos anteriores, em 2022 os registos de ocorréncias
de Violéncia Doméstica aumentaram no Porto para 4 494, tendo havido um aumento de 9,9%,
acompanhando a tendéncia nacional de aumento dos registos no ano de 2022.
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Figura 86: Evolugdo das ocorréncias de Violéncia Doméstica registadas no Distrito do Porto, 2019 - 2022. (nimeros
totais e variagBes; Fonte: RASI - Relatdrio Anual de Seguranga Interna - 2020, 2021, 2022)

Na sequéncia do contacto estabelecido com o GAIV — Gabinete de Atendimento e Informacao
a Vitima, foi seguidamente contactado o Comando Metropolitano do Porto da Policia de
Segurancga Publica, a entidade que recebe e sistematiza os dados das denuncias de violéncia
doméstica, com o intuito de obter dados sobre as situacdes de Violéncia Doméstica reportadas
nesta Unido de Freguesias. Apds inUmeros contactos, foi recebida da parte da PSP a indicagdao
de que “nado é vidvel a cedéncia dos dados solicitados”.
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2.3 - Dinamica comunitdria e bem-estar ao longo do ciclo de vida

Espacos e equipamentos existentes

Respostas Sociais

Segundo o Relatério de 2021 da Carta Social®, existiam em Portugal continental, em 2021,
12 872 equipamentos sociais, sendo que 13,9% destes se localizavam no concelho do Porto.

Os equipamentos sociais por norma agregam diferentes respostas sociais, estruturadas para
dar resposta a grupos de pessoas especificos e/ ou que vivenciam circunstancias ou
problematicas concretas.

Para a identificacdo dos equipamentos sociais existentes, respostas sociais disponiveis, nimero
de vagas e de utentes, foi consultada a plataforma da Carta Social®® (em abril 2023). Importa
clarificar que est3o integradas na Carta Social entidades lucrativas e entidades n3o lucrativas*®
gue asseguram respostas sociais em Portugal continental.

Neste sentido, na apresentacdo destes dados serdo utilizadas as tipologias disponibilizadas
nessa plataforma, assumindo-se os dados disponibilizados aquando da consulta.

38 https://www.cartasocial.pt/documents/10182/13834/csocial 202 1.pdf/12f65226-8c2a-42ef-b8b3-dad731ecccaf

39 https://www.cartasocial.pt/inicio

40 “ps entidades lucrativas congregam as entidades particulares com fins lucrativos, enquanto as entidades n3o lucrativas
compreendem as Institui¢es Particulares de Solidariedade Social (IPSS), outras entidades sem fins lucrativos (entidades
equiparadas a IPSS e outras organizagdes particulares sem fins lucrativos), as Entidades Oficiais, que prosseguem fins de a¢do
social, os Servigos Sociais de Empresas e a Santa Casa da Misericérdia de Lisboa (SCML)” (Relatério Carta Social, 2021, p. 12).
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Figura 87: Equipamentos e respostas sociais disponiveis para criancgas e jovens, n? de vagas disponiveis e n? de
utentes - Porto e UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde (nimeros totais; Fonte: Carta Social, consultada em abril
de 2023)

Ndo sdo disponibilizados na Carta Social dados sobre as respostas sociais de Ama e Creche
Familiar, surgindo na plataforma indicacdo de que esta informacdo estara disponivel nos
Servigos de Seguranca Social.

Existem no concelho do Porto 26 equipamentos que asseguram a resposta social Centro de
Atividades de Tempos Livres (CATL), que tém um total de 1542 vagas. Aquando da consulta da
plataforma, estavam ocupadas 1141 destas vagas, existindo 401 vagas disponiveis.

Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde encontram-se 2 desses equipamentos, com
capacidade para 168 criangas/ jovens, estando, a data, ocupadas 130 destas vagas.

Esta resposta social é garantida nesta UF por um Centro Social e Paroquial e por 1 Associa¢do
de Solidariedade Social.
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Figura 88: Capacidade e n2 de utentes para a resposta social CATL na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, por
entidades, atendendo a sua natureza juridica (nUmeros totais; Fonte: Carta Social, consultada em abril de 2023)

No que diz respeito a resposta social de Creche, existem no Porto 73 equipamentos, que
disponibilizam 2706 vagas. Destas vagas, 2577 estdo ocupadas, restando 129 vagas
disponiveis.

Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde situam-se 13 destes equipamentos, com capacidade
para 497 criangas. Estdao ocupadas 457 dessas vagas, existindo 40 vagas disponiveis. Nesta UF
existem 13 respostas sociais de Creche asseguradas por 4 Entidades Privadas Lucrativas, 1
Fundacdo de Solidariedade Social que tem 2 respostas de Creche nesta UF, 3 Associacdes de
Solidariedade Social e um Centro Social e Paroquial.
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Figura 89: Capacidade e n? de utentes para a resposta social Creche na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde,
por entidades, atendendo a sua natureza juridica (nUmeros totais; Fonte: Carta Social, consultada em abril de
2023)

No Porto existem 129 estabelecimentos de Educagao Pré-escolar, com capacidade para 8115
criangas. Estavam ocupados 6714 lugares, estando disponiveis 1401 vagas.

Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde localizam-se 16 destes equipamentos, com
capacidade para 1092 criangas. Estdo ocupados 941 lugares, estando disponiveis 151
vagas. Esta resposta social é assegurada por 6 Entidades Privadas Lucrativas, 1 entidade
registada como ‘Associa¢ao”, 1 Fundagao de Solidariedade Social, 1 Centro Social e Paroquial,
3 Associagdes de Solidariedade Social, por 3 Agrupamentos de Escolas, registados como
InstituicGes Dependentes de Outro Ministério e uma entidade registada como “Outra”.
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Figura 90: Capacidade e n? de utentes para a resposta social Educagdo Pré-Escolar na UF de Aldoar, Foz do Douro
e Nevogilde, por entidades, atendendo a sua natureza juridica (nimeros totais; Fonte: Carta Social, consultada
em abril de 2023)
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Figura 91: Equipamentos e respostas sociais disponiveis para criangas e jovens com deficiéncia, n? de vagas
disponiveis e n2 de utentes - Porto e UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde (niUmeros totais; Fonte: Carta Social,
consultada em abril de 2023)
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Existem no concelho do Porto 2 equipamentos que tém a resposta social de Intervengao
Precoce para criancas e jovens com deficiéncia, que tém capacidade para responder a 245
criangas/ jovens. Aquando da consulta da plataforma, o nimero de utentes registados estava
significativamente acima da capacidade de resposta identificada, com um total de 384 utentes.

Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde encontra-se um destes equipamentos, com
capacidade para 106 criancas/ jovens, estando a dar resposta a 245. Esta resposta social é

garantida nesta UF por uma Associacdo de Solidariedade Social.

No Porto existem 1 estabelecimento que dispGe da resposta social de Lar de Apoio para
criangas e jovens com deficiéncia, com capacidade para 14 criangas/ jovens, tendo registados
11 utentes. Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde ndao existe nenhum equipamento com

uma resposta social deste tipo.
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Figura 92: Equipamentos e respostas sociais disponiveis para criancas e jovens em situagdo de perigo, n2 de vagas
disponiveis e n2 de utentes - Porto e UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde (nimeros totais; Fonte: Carta Social,

consultada em abril de 2023)
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Existe no concelho do Porto 1 equipamento que disponibiliza 55 vagas para a resposta social
Atividades socioeducativas para criancas e jovens em situacdo de perigo. Tem capacidade para
responder a 55 criangas/ jovens, tendo registados atualmente 39 utentes.

No Porto existem 16 Casas de Acolhimento com capacidade para 713 criangas/ jovens, tendo
registados 406 utentes. Existem 3 Casas de Acolhimento com Unidade de Apoio e Promogao
de Autonomia dos Jovens no Porto, com capacidade para 15 criancas/ jovens, que terdo
atualmente 12 utentes. Existem 5 Casas de Acolhimento para Resposta a Situacdes de
Emergéncia, com capacidade para 62 criangas/ jovens, que terdo atualmente 42.

Em relacdo aos Centros de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental, existem 3 no concelho
do Porto, com capacidade de responder a 468 familias, usufruindo deste servico 447 pessoas

ou familias.

Por fim, existe na cidade 1 Equipa de Rua de Apoio a Criancas e Jovens, com capacidade para
231 criangas/ jovens e com 64 utentes registados.

Perante os dados disponiveis na Carta Social, localiza-se na UF de Aldoar, Foz do Douro e
Nevogilde uma das Casas de Acolhimento existentes no Porto para criancas e jovens em
situacdo de perigo, que tem capacidade para acolher 13 criangas/ jovens, tendo atualmente 6.
Esta resposta social é promovida por uma Fundagao de Solidariedade Social.
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Figura 93: Equipamentos e respostas sociais disponiveis para pessoas idosas, n? de vagas disponiveis e n2 de
utentes, no Porto e na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde (niUmeros totais; Fonte: Carta Social, consultada

em abril de 2023)

No concelho do Porto estao registados 27 Centros de Convivio, com capacidade para 1 156
pessoas. Esta resposta social é atualmente utilizada por 660 pessoas, atendendo aos dados

registados na Carta Social.

Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde estao localizados 2 destes equipamentos, com

capacidade para 60 pessoas, estando ocupadas 18 destas vagas. Existem 2 equipamentos com

esta resposta social, que sao disponibilizados por uma Fundagao de Solidariedade Social.
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Figura 94: Capacidade e n2 de utentes para a resposta social Centro de Convivio na UF de Aldoar, Foz do Douro e
Nevogilde, por entidades, atendendo a sua natureza juridica (nimeros totais; Fonte: Carta Social, consultada em
abril de 2023)

No Porto 40 equipamentos disponibilizam a resposta social de Centro de Dia, existindo uma
capacidade total de resposta para 1 976 pessoas. Estdo a utilizar a resposta social de Centro de
Dia 1 267 pessoas.

Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde existem 5 destes equipamentos, com capacidade
para 295 pessoas, tendo 128 utentes registados. Nesta UF a resposta de Centro de Dia é
assegurada por 1 Cooperativa de Solidariedade Social, por 1 Associagdo de Solidariedade Social,
por uma entidade registada como ‘Outra’ e por uma Fundacdo de Solidariedade Social, que
tem 2 equipamentos.

Cooperativa de Solidariedade Social (1)
Outra (1)
Associagdo de Solidariedade Social (1)

Fundagio de Solidaredade Sodal (2]

1

[=]

20 40 &0 B0 100 120

B Centro de Dia - UF Aldoar, Foz do Douro & Mevogilde - Utentes

B Centro de Dia - UF Aldoar, Foz do Douwro & Nevogilde - Capacidade
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Figura 95: Capacidade e n? de utentes para a resposta social Centro de Dia na UF de Aldoar, Foz do Douro e
Nevogilde, por entidades, atendendo a sua natureza juridica (nUmeros totais; Fonte: Carta Social, consultada em
abril de 2023)

Existem no Porto 60 Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas (Lar de Idosos e Residéncia),
com capacidade para 1796 pessoas. Estas estruturas tém atualmente 1 588 residentes

registados.

Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde localizam-se 7 destes equipamentos, com
capacidade para 166 pessoas, tendo atualmente 161 residentes registados.

Nesta UF as ERPIs sdo asseguradas por 1 Associacdo de Solidariedade Social, por 1 Cooperativa
de Solidariedade Social, por 1 entidade registada como “Outra” e por 4 Entidades Privadas
Lucrativas.
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Figura 96: Capacidade e n? de utentes para a resposta social Estrutura Residencial para Pessoas Idosas na UF de
Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, por entidades, atendendo a sua natureza juridica (nUmeros totais; Fonte: Carta

Social, consultada em abril de 2023)

Existem no concelho do Porto 68 entidades que disponibilizam a resposta social de Servico de
Apoio Domiciliario (Idosos). Estas entidades tém capacidade para responder a 3 396 pessoas,
tendo atualmente registados 2 543 utentes.

Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde existem 5 destes equipamentos, com capacidade
instalada para 224 pessoas. Atualmente o nimero de utentes registados esta nas 176 pessoas.
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A resposta social de SAD é assegurada nesta UF por 1 Entidade Privada Lucrativa, 1 entidade
registada como ‘Outra’, 1 Associacdo de Solidariedade Social e por uma Fundacdo de
Solidariedade Social, que tem 2 equipamentos.

Entidade Privada Lucrativa (1)
Outra (1)

Associacdo de Solidariedade Social (1)

"

Fundacio de Solidariedade Sodal (2)

(=]
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M Servigo de Apoio Domidliario (ldosos) - UF Akdoar, Foz do Douro e Nevogilde - Utentes

® 3ervigo de Apoio Domidligrio (ldosos) - UF Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde - Capacidade

Figura 97: Capacidade e n2 de utentes para a resposta social Servico de Apoio Domicilidrio (idosos) na UF de
Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, por entidades, atendendo a sua natureza juridica (nimeros totais; Fonte: Carta
Social, consultada em abril de 2023)

Ndo existe no Porto nenhum equipamento que garanta a resposta social de Centro de Noite.
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Figura 98: Equipamentos e respostas sociais disponiveis para pessoas adultas com deficiéncia, n2 de vagas
disponiveis e n2 de utentes, no Porto e na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde (nUmeros totais; Fonte: Carta
Social, consultada em abril de 2023)

No concelho do Porto estdo registados 7 Centros de Atendimento, Acompanhamento e
Reabilitacdo Social para Pessoas com Deficiéncia e incapacidade (CAARPD), com capacidade
para 564 pessoas. Esta resposta social é atualmente utilizada por 554 pessoas, atendendo aos
dados registados na Carta Social.

Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde existe um equipamento com esta resposta social,
com capacidade para 12 pessoas, mas que tem registados 25 utentes na Carta Social. Este
equipamento é assegurado por uma Associacdo de Solidariedade Social.

No Porto, 12 equipamentos disponibilizam a resposta social de Centro de Atividades e
Capacita¢dao para a Inclusiao (CACI), existindo uma capacidade total de resposta para 513
pessoas. Estdo a utilizar esta resposta social 485 pessoas.

Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde existem 2 destes equipamentos, com capacidade
para 123 pessoas, tendo 120 utentes registados. Nesta UF esta resposta social é assegurada
por duas Associacdes de Solidariedade Social.

Existem no Porto 9 respostas de Lar Residencial (Deficiéncia), com capacidade para 133
pessoas. Estas estruturas tém atualmente 132 residentes registados.

Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde existe um Lar Residencial para pessoas com
Deficiéncia, com capacidade para 14 pessoas, estando todas as vagas ocupadas. Esta resposta
é assegurada por uma Associac¢do de Solidariedade Social.

Existem no concelho do Porto 2 equipamentos que disponibilizam a resposta social de
Transporte de Pessoas com Deficiéncia (Adultos). Estas entidades tém capacidade para
responder a 42 pessoas, tendo atualmente registados 31 utentes.

Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde ndo existe nenhuma resposta desta tipologia.
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Figura 99: Equipamentos e respostas sociais disponiveis para Familia e Comunidade em Geral, n? de vagas
disponiveis e n? de utentes, no Porto e na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde (niUmeros totais; Fonte: Carta
Social, consultada em abril de 2023)

No concelho do Porto estdo registados 10 Servigos de Atendimento e Acompanhamento
Social (Familia e Comunidade), com capacidade para 5 407 pessoas. Segundo os dados
disponibilizados na Carta Social, esta resposta social tem 3 350 utentes.

Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde localiza-se 1 destes equipamentos, com capacidade
para 525 pessoas, mas estao registados 0 utentes.

No Porto, 5 equipamentos disponibilizam a resposta social de Ajuda Alimentar a Carenciados,
existindo uma capacidade total de resposta para 1860 pessoas. Estao a utilizar esta resposta
social 1581 pessoas.
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Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde ndo esta registado nenhum equipamento que
disponibilize esta resposta social.

Existem no Porto 9 Centros Comunitarios (Familia e Comunidade), com capacidade para 1 948
pessoas, tendo registados 1 603 utentes.

Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde localiza-se 1 destes equipamentos, com capacidade
para 267 pessoas, tendo atualmente 224 utentes registados.

Existem no concelho do Porto 68 entidades que disponibilizam a resposta social de Centro de
Alojamento Temporadrio. Estas entidades tém capacidade para responder a 195 pessoas, tendo
atualmente registados 187 utentes.

Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde esta registado 1 equipamento que garanta esta
resposta social, com capacidade para 19 pessoas e com 17 utentes registados.

Existem no Porto 10 Comunidades de Inser¢ao, com capacidade para 2486 utentes, tendo
atualmente registados 2354.

Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde existe 1 Comunidade de Inser¢do, com capacidade
para 20 pessoas e com 20 utentes registados.

Existe no concelho do Porto 1 Grupo de Autoajuda (Familia e Comunidade), com capacidade
para 50 pessoas e com 50 utentes registados. Esta resposta social ndo se localiza na UF de
Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde.

Estdo registados na Carta Social 3 Refeitérios/Cantinas Sociais no concelho do Porto, com
capacidade para responder a 316 pessoas. Estao registados nesta resposta social 187 pessoas.
Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde localiza-se 1 destes equipamentos, que tem
capacidade para 46 pessoas, tendo 92 utentes registados.
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Figura 100: Equipamentos e respostas sociais disponiveis para Pessoas com VIH/SIDA e suas Familias, n® de vagas
disponiveis e n? de utentes, no Porto e na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde (niUmeros totais; Fonte: Carta
Social, consultada em abril de 2023)

No concelho do Porto existem 2 equipamentos com a resposta social Centro de
Atendimento/Acompanhamento Psicossocial (VIH/SIDA), com capacidade para 582 utentes,
tendo registados 572.

Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde situa-se uma destas respostas, com capacidade
para 103 utentes e com 93 registados.

Existe no Porto uma Residéncia para Pessoas com VIH/SIDA que se situa na UF de Aldoar, Foz
do Douro e Nevogilde. Esta resposta social tem capacidade para 8 pessoas, tendo registados 8
residentes.

Situa-se também na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde a Unica resposta social de Servigo
de Apoio Domiciliario (VIH/SIDA) que existe no concelho do Porto. Este equipamento tem
capacidade para 55 pessoas, tendo 55 utentes registados.
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Figura 101: Equipamentos e respostas sociais disponiveis para Pessoas toxicodependentes, n? de vagas disponiveis
e n2 de utentes, no Porto e na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde (nimeros totais; Fonte: Carta Social,
consultada em abril de 2023)

Existem no Porto 2 equipamentos com a resposta social Equipa de Interveng¢do Direta, com
capacidade para 869 pessoas e com 404 utentes registados. Um destes equipamentos situa-se
na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, tendo capacidade para 449 pessoas e tendo 184
utentes registados.

Equipamentos de saude

Tal como é referido no Plano Municipal de Saude do Municipio do Porto*!, publicado em
dezembro de 2022, as freguesias do ‘litoral ocidental’ do Porto, bem como a freguesia de
Campanh3, sdo as que tém menos equipamentos de saude publicos.
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Figura 102: Equipamentos de salde, de natureza publica, existentes na cidade do Porto (nUmeros totais; Fonte:
Plano Municipal de Saude — 2022 — 2024, p. 33)

41 https://coesaosocial.cm-porto.pt/files/uploads/cms/coesaosocial/7/files/Plano%20MS_20fev2023.pdf
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Figura 103: Equipamentos de salde, por natureza juridica, existentes na cidade do Porto (nUmeros totais; Fonte:
Plano Municipal de Saude — 2022 — 2024, p. 34)

Se forem considerados também os equipamentos de saude do sector privado e solidario,
mantém-se a maior concentracao nas freguesias do chamado ‘Centro Histérico’, praticamente
ndo alterando a distribuicdo destes equipamentos pelo mapa da cidade.

No que diz respeito aos Cuidados de Saude Primarios, existem no concelho do Porto 2
Agrupamentos de Centros de Saude, o Agrupamento de Centros de Saude Grande Porto VI -
Porto Oriental e o Agrupamento de Centros de Saude Grande Porto V - Porto Ocidental.

O Agrupamento de Centros de Saude Grande Porto VI - Porto Oriental inclui as Freguesias do
Bonfim, Campanha e Paranhos, integrando 4 equipamentos, nomeadamente a Unidade de
Saude Familiar Barao Nova Sintra (CS Bonfim), a Unidade de Cuidados de Saude Personalizados
S. Roque Lameira (CS Campanhad), a Unidade de Cuidados de Saude Personalizados de Vale
Formoso (CS Paranhos) e a Unidade de Saude Familiar Arca d'Agua (CS Paranhos).

O Agrupamento de Centros de Saude Grande Porto V - Porto Ocidental inclui as restantes
Unides de Freguesia do Porto, nomeadamente a UF de Cedofeita, Santo lldefonso, Sé, Miragaia,
S3do Nicolau e Vitéria, a UF de Lordelo do Ouro e Massarelos, a UF de Aldoar, Foz do Douro e
Nevogilde e a Freguesia de Ramalde.

Segundo o website do Servico Nacional de Saude??, este Agrupamento de Centros de Saude
tem sede na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde e integra 8 prestadores:

o Unidade de Recursos Assistenciais Partilhados Porto Ocidental - Polo Aldoar
(sediado na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde)

42 https://www.sns.gov.pt/sns/pesquisa-prestadores/ (Consultado em abril 2023)
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o ADR Comunidade Porto Ocidental (sediado na UF de Cedofeita, Santo Ildefonso,

Sé, Miragaia, Sdo Nicolau e Vitdria) — Este servico funciona apenas aos fins-de-
semana e feriados das 09:00h as 16h00 e é exclusivo para utentes do ACeS Porto
Ocidental.

o Centro de Saude Aldoar (sediado na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde)

o Centro de Saude Batalha — Porto (sediado na UF de Cedofeita, Santo Ildefonso,

Sé, Miragaia, S3o Nicolau e Vitdria)

o Servico de Atendimento Prolongado Porto Ocidental (CS Carvalhosa) (sediado na

UF de Cedofeita, Santo Illdefonso, Sé, Miragaia, Sdo Nicolau e Vitéria)

Centro de Saude Foz do Douro (sediado na UF de Aldoar, Foz do Douro e
Nevogilde)

Centro de Saude Carvalhosa (sediado na UF de Cedofeita, Santo Ildefonso, Sé,
Miragaia, Sdo Nicolau e Vitdria)

o Centro de Saude S3o Jodo do Porto (sediado na UF de Cedofeita, Santo Ildefonso,

Sé, Miragaia, S3o Nicolau e Vitdria).

Na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde situam-se 4 Unidades de Saude

Familiar:

U.S.F. Garcia de Orta, que integra o Centro de Saude da Foz do Douro;
U.S.F. Homem do Leme, que integra o Centro de Saude da Foz do Douro;
U.S.F. de Aldoar, que integra o Centro de Saude de Aldoar;

U.S.F. Espaco Saude, que integra o Centro de Saude de Aldoar.

Estd também localizada nesta UF a Unidade de Cuidados na Comunidade Cuidar, que pertence

ao Centro de Saude de Aldoar.

Existem no Porto 8 equipamentos do Servico Nacional de Saude que disponibilizam Cuidados

de Saude Hospitalares, nomeadamente:

o Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio, EPE

Centro Hospitalar Universitario de S. Jodo, EPE

Hospital de Santo Anténio (Centro Hospitalar Universitario do Porto, EPE)

Instituto Portugués Oncologia do Porto Francisco Gentil, EPE

o
o
o Hospital Sdo Jodo (Centro Hospitalar Universitario de S. Jodo, EPE)
o
o

Hospital Joaquim Urbano (Centro Hospitalar Universitario do Porto, EPE)
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o Hospital de Magalhdes Lemos (Centro Hospitalar Universitario de Santo Antdnio,

EPE)
o Maternidade Julio Dinis (Centro Hospitalar Universitario do Porto, EPE)

O Hospital de Magalhdes Lemos, que pertence ao Centro Hospitalar Universitario de Santo
Anténio, EPE, situa-se na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde.

Equipamentos educativos

Segundo a listagem disponibilizada na pagina oficial da CAmara Municipal do Porto?3, existem
no concelho do Porto 74 estabelecimentos de ensino publico (do 12 ciclo ao secundario).

Escola Setigtics Ecoola Bicice 2'EL 112

W ER I v Securndkdiia m sl ca e Secand e W50 curdinlas

Figura 104: Estabelecimentos de ensino publico existentes no Porto, por tipos de estabelecimentos (%; Fonte:
Listagem disponibilizada no website da CMP, consultada em abril de 2023)

Na sua maioria, estes estabelecimentos de ensino integram os 15 Agrupamentos de Escolas
gue existem na cidade:

- Agrupamento de Escolas Alexandre Herculano (com escolas nas freguesias de Bonfim e
Campanha);

- Agrupamento de Escolas Anténio Nobre (com escolas em Campanha e Paranhos)

- Agrupamento de Escolas Aurélia de Sousa (com escolas nas freguesias do Bonfim e na UF de
Cedofeita, Santo lldefonso, Sé, Miragaia, Sdo Nicolau e Vitéria)

“3.publico - Escolas 2021.22.pdf (cm-porto.pt)
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- Agrupamento de Escolas Carolina Michaélis (com escolas nas freguesias de Paranhos e na UF
de Cedofeita, Santo Ildefonso, Sé, Miragaia, Sdo Nicolau e Vitdria)

- Agrupamento de Escolas Clara de Resende (com escolas na freguesia de Ramalde)

- Agrupamento de Escolas do Cerco do Porto (com escolas na freguesia de Campanha)

- Agrupamento de Escolas do Viso (com escolas na freguesia de Ramalde)

- Agrupamento de Escolas Eugénio de Andrade (com escolas na freguesia de Paranhos)

- Agrupamento de Escolas Fontes Pereira de Melo (com escolas nas freguesias de Ramalde e
Paranhos)

- Agrupamento de Escolas Garcia de Orta (com escolas nas UF de Cedofeita, Santo lldefonso,
Sé, Miragaia, Sdo Nicolau e Vitdria; UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde e na UF de Lordelo
do Ouro e Massarelos)

- Agrupamento de Escolas Infante D. Henrique (com escolas na UF de Lordelo do Ouro e
Massarelos)

- Agrupamento de Escolas Leonardo Coimbra Filho (com escolas na UF de Lordelo do Ouro e
Massarelos)

- Agrupamento de Escolas Manoel de Oliveira (com escolas na freguesia de Ramalde, na UF de
Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde e na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos)

- Agrupamento de Escolas Péro Vaz de Caminha (com escolas na freguesia de Paranhos)

- Agrupamento de Escolas Rodrigues de Freitas (com escolas na UF de Cedofeita, Santo
Ildefonso, Sé, Miragaia, Sdo Nicolau e Vitéria)

Quatro estabelecimentos existentes na cidade nao integram nenhum agrupamento de escolas,
sendo estes:

- Escola Artistica Soares dos Reis (sita na freguesia do Bonfim)

- Conservatorio de Musica do Porto (situado na UF de Cedofeita, Santo Ildefonso, Sé, Miragaia,
Sdo Nicolau e Vitéria)

- Escola Secundaria Filipa de Vilhena (localizada na freguesia de Paranhos)

- Escola Profissional Infante D. Henrique (sita na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos)
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Figura 105: Estabelecimentos de ensino publico existentes no Porto, por freguesias/unides de freguesia
(numeros totais; Fonte: Listagem disponibilizada no website da CMP, consultada em abril de 2023)

A UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde corresponde a Freguesia/ Unido de Freguesias que
tem menos estabelecimentos educativos publicos (5). Existem neste territério 3 Escolas
Basicas, 1 EB 2/3 e uma Escola Secundaria.

Estabelecimento de ensino da rede privada

Segundo a listagem disponibilizada na pagina oficial da Cimara Municipal do Porto**, existem
no concelho do Porto 61 estabelecimentos de ensino privados (com respostas de pré-escolar,
bésico e/ ou secunddrio). Integram estes estabelecimentos entidades designadas como ensino
particular e cooperativo, bem como instituicdes particulares de solidariedade social ou sem
fins lucrativos que atuam no dominio da educacao.

#.privado - Escolas (cm-porto.pt)
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Figura 106: Estabelecimentos de ensino privados existentes no Porto, por tipologia (%; Fonte: Listagem
disponibilizada no website da CMP, consultada em abril de 2023)
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Figura 107: Estabelecimentos de ensino privados existentes no Porto, por freguesias/ unides de freguesia
(nUmeros totais; Fonte: Listagem disponibilizada no website da CMP, consultada em abril de 2023)

A UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde tem 9 estabelecimentos educativos privados, sendo
todos Escolas Particulares e Cooperativas.

Equipamentos desportivos

A Camara Municipal do Porto gere 81 equipamentos desportivos distribuidos pela cidade,
sendo proprietaria de 293. Segundo o Plano Municipal de Saude do Porto 2022 - 2024, os

restantes equipamentos sdo “geridos por instituicoes do sistema escolar publico” (p. 47).
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Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, situam-se 15 equipamentos desportivos municipais
geridos pelo Municipio, nomeadamente 9 Tabelas de Basquetebol, 4 Polidesportivos de
Exterior e 2 Parques de Fitness. Fazem parte destes equipamentos o Pavilhdo Manoel de
Oliveira, que estd integrado no Agrupamento de Escolas Manuel de Oliveira. No Parque da
Cidade existe um Campo de Futebol, que faz parte da rede de equipamentos desportivos do
municipio do Porto e que se situa nesta UF.

Espacos verdes e outros equipamentos relevantes*®

Situa-se nesta UF o “Parque da Cidade”, o maior espaco verde da Cidade do Porto, sendo
considerado o maior parque urbano do pais (com 83 hectares).

O Parque da Cidade integra outros espacos e equipamentos, como o Sea Life Center, o Pavilhdo
da Agua e o Queimédromo. Também o Nucleo Rural de Aldoar se situa no Parque da Cidade,
integrando um picadeiro e um Centro de Educacdo Ambiental, onde sdo desenvolvidas
atividades educativas em articulagdo com escolas e outras entidades educativas.

O Passeio Alegre é outro dos espacos verdes da Unido de Freguesias, no qual se situam outros
equipamentos de lazer, como o coreto e o minigolfe.

A localizagdo desta Unido de Freguesias junto ao mar resulta na existéncia de 8 praias, com
caracteristicas e especificidades diversas entre si: Praia do Molhe, Praia do Homem do Leme,
Praia do Ourigo, Praia do Carneiro, Praia da Luz, Praia das Pastoras, Praia dos Ingleses, Praia de

Gondarém.

Equipamentos culturais

Nesta freguesia situam-se varios monumentos, como o Farol- Capela de Sao Miguel-o0-Anjo, o
Forte S. Jodo Batista, o Forte Sao Francisco Xavier, mais conhecido como Castelo do Queijo, o
Miradouro-Pérgola, a Igreja Sdo Jodo da Foz e a Igreja de S3o Martinho de Aldoar. A Galeria
Municipal do Porto situa-se também nesta Unido de Freguesias, estando integrada no Parque
da Cidade.

4. Informac3o recolhida na pégina da Internet da Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde
(http://www.aldoarfoznevogilde.pt/pages/361 ) .
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Oferta de atividades de carater cultural/social/desportivo/civico a nivel local

Na pagina da Internet da Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde*® s3o
disponibilizadas informacdes sobre atividades culturais que acontecem neste territério e nas
quais de algum modo a UF esta envolvida. Estas atividades sdo de fruicdo livre da populacgao.

A Camara Municipal do Porto divulga através da ‘Agora - Cultura e Desporto’*’ vérias iniciativas
nestes ambitos que decorrem na cidade, podendo destacar-se os programas de atividade fisica

que existem na cidade®®.

Organizacoes e coletividades locais

Associagoes juvenis

Estdo registadas no IPDJ (Instituto Portugués do Desporto e da Juventude) como tendo sede
na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde 5 associacGes juvenis. Todas estas
associacdes juvenis estdo ligadas a Universidade que se situa nesta Unido de Freguesias -
Universidade Catdlica Portuguesa.

Coletividades e Associagoes

Sao membro da Federagao das Coletividades do Distrito do Porto 12 coletividades de lazer,
desporto e recreio com sede a UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde. 7 destas coletividades
tém um maior foco em atividades de cariz cultural, 3 em atividades desportivas, 1 é uma
associagdo de moradores e 1 é identificada como sendo um instituto sénior.

46 http://www.aldoarfoznevogilde.pt/pages/361 ; http://www.aldoarfoznevogilde.pt/pages/416
47 https://www.agoraporto.pt/agenda
“B.https://www.agoraporto.pt/desporto/programas-de-atividade-fisica
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3. SINTESE INTEGRATIVA

3.1 - Tendéncias comuns entre as duas Unides de Freguesias

3.1.1. Caracterizacdo sociodemografica e socioecondmica

e Ambas as freguesias apresentam um decréscimo da populacdo entre 2001 e 2021,
sendo este ligeiramente mais acentuado em Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde (de
31 449 para 29 085 habitantes) do que em Lordelo do Ouro e Massarelos (de 29 968
para 27 911 habitantes).

e A populacdo ativa de ambas as freguesias apresenta valores similares, entre os 11% e
13%, entre 2001 e 2021.

e O mesmo acontece em relagdo ao niumero de estrangeiros residentes.

¢ Em termos de faixas etdrias, regista-se, em conformidade com os dados do concelho,
um aumento da populagdo na faixa etaria com mais de 65 anos, o que contribuiu para
o aumento do indice de Envelhecimento. De salientar que as duas freguesias
apresentam um indice de envelhecimento abaixo dos 200%, as mais baixas do concelho,
em conjunto com Ramalde.

e Regista-se, nas duas freguesias, um nimero superior de mulheres residentes.

e As duas freguesias sdo, em compara¢do com as restantes da cidade do Porto, as que
registam, na globalidade dos seus territérios, menor taxa de desemprego.

e As principais fontes de rendimento da populacdo residente sdo, em ambas as
freguesias, o trabalho e as reformas/pensdes.

e As pessoas trabalham, maioritariamente, noutra freguesia do municipio do Porto, ou
num municipio vizinho.

e Ambas as freguesias apresentam um numero préximo de trabalhadores
independentes.

e A atribuicdo de subsidio de desemprego tem vindo a diminuir para valores inferiores
aos registados em 2019.
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e Por sua vez, as prestacbes por doenca aumentaram consideravelmente nas duas
freguesias, em 2022, e a Prestacdo Social para a Inclusdo tem vindo a aumentar
ligeiramente.

e O tecido empresarial é muito semelhante nas duas Unides de Freguesias no que
respeita a sua dimensdo, sendo composto sobretudo por Microempresas (95% na UF
de Lordelo do Ouro e Massarelos e 97% em Aldoar, Foz do Douro e Massarelos).

e Considerando os CAEs (nivel 1) mais representados nestas UFs, percebe-se que sao
também semelhantes, com 22% das empresas destas UniGes de Freguesias registadas
como “Atividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares”, seguidas pelas
empresas que se dedicam a “Atividades de saude humana e apoio social” (13% na UF
de Lordelo do Ouro e Massarelos e 16% em Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde), e pelas
empresas de “Comércio por grosso e a retalho; reparacdao de veiculos automodveis e
motociclos”, que correspondem nas duas freguesias a 12% do total.

3.1.2. Relacdes com a justica e processos de reinsercao social

e Relativamente a sinalizagdo para a CPCJ, as faixas etdrias que apresentam maior
numero de sinalizagBes, nas duas freguesias, sdo dos 11 aos 14 anos e dos 15 aos 17
anos, sendo a Exposicdo a Violéncia Doméstica a principal categoria de sinalizagao.

3.1.3. Dindmica comunitaria e bem-estar ao longo do ciclo de vida

e S3o sobretudo as IPSS e outras associagdes que garantem as respostas sociais que
existem nestas Unides de Freguesia, com excecdao das respostas de Creche (para
criancas) e ERPI (para pessoas adultas mais velhas), onde as respostas do Sector privado
e lucrativo tém expressao em relagdo ao niumero de vagas disponiveis.

e Nas duas UFs existem algumas respostas sociais direcionadas especificamente para
pessoas idosas, nomeadamente Centros de Convivio, Centros de Dia, ERPI e SAD.

e Existem nas duas UFs respostas para pessoas adultas com deficiéncia, nomeadamente
2 CACIs em Lordelo do Ouro e Massarelos e 1 Centro de reabilitagao, 2 CACls e um Lar
Residencial em Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde.
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e Nas duas UFs existe uma rede de servicos de saude com varias respostas,
nomeadamente de equipamentos de saude publicos. Na UF de Aldoar, Foz do Douro e
Nevogilde situam-se 4 Unidades de Saude Familiar, enquanto em Lordelo do Ouro e
Massarelos se situam 2 USF.

3.2 - Diferengas mais evidentes entre as duas Unioes de Freguesias

3.2.1. Caracterizacdo sociodemografica e socioecondmica

e Em termos de populagdo, Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde apresenta, entre 2011 e
2021, um ligeiro aumento, enquanto Lordelo do Ouro e Massarelos mantém o
decréscimo de populacao.

¢ Uma das principais diferencas encontradas entre as duas freguesias relaciona-se com a
habitacdo. Para além de o nimero de Alojamentos familiares classicos arrendados ser
superior em Lordelo do Ouro e Massarelos, a maioria dos arrendamentos situa-se no
escaldo entre os 20 a 49,99 euros, e o valor médio mensal das rendas é de 324,07 euros.
J4 em Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, a maioria dos arrendamentos situa-se nos
escal®es superiores, entre 650 a 999,99 euros e 1000 euros ou mais, aumentando,
consequentemente, o valor médio dos arrendamentos nesta freguesia para 431,41
euros, mais de cem euros acima do valor médio do Porto. O valor dos encargos médios
mensais devido a aquisicdo de habitacdo prépria apresenta uma diferenga de cerca de
100 euros entre as duas freguesias, sendo também mais elevada em Aldoar, Foz do
Douro e Nevogilde. O numero de conjuntos de habitacdo social é também bastante
dispar nas duas freguesias, existindo 10 em Lordelo do Ouro e Massarelos e 3 em
Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde.

e Outra diferenca significativa prende-se com o valor médio mensal das remunera¢des
declaradas pelas entidades empregadoras, por freguesia de residéncia. Entre 2019 e
2022, em Lordelo do Ouro e Massarelos este valor situava-se entre os 1 746 euros e os
1973 euros, e em Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, os valores situavam-se entre os 2
210 euros e os 2 458 euros.

e O numero de pessoas que aufere do Rendimento Social de Inser¢ao é superior em
Lordelo do Ouro e Massarelos, bem como do Abono de familia para Criangas e Jovens.
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De uma forma geral, nos anos em andlise, Lordelo do Ouro e Massarelos apresenta um
numero superior de casos sinalizados a CPCJ.

Também relativamente ao niumero de reclusos, este é consideravelmente superior na
UF Lordelo do Ouro e Massarelos.

3.2.3. Dindmica comunitaria e bem-estar ao longo do ciclo de vida

Atendendo aos dados disponibilizados pela Carta Social, a UF de Lordelo do Ouro e
Massarelos tem mais equipamentos e vagas disponiveis nas respostas sociais de apoio
a infancia e juventude, nomeadamente de CATL e Pré-escolar.

Em relacdo as Creches, Lordelo do Ouro e Massarelos tem menos equipamentos e um
numero de vagas menor que a UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde. Sera relevante
sublinhar que nesta UF o numero de entidades privadas do sector lucrativo que
disponibilizam a resposta de Creche é mais elevado do que em Lordelo do Ouro e
Massarelos.

Na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos nao existe nenhuma resposta para criangas com
deficiéncia nem para criangas em situacdao de perigo, tendo em conta os dados
disponibilizados pela Carta Social.

Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde existe uma entidade que da resposta a
criancas e jovens com deficiéncia (intervencdo precoce), disponibilizando resposta a
mais criancgas e jovens do que as vagas que disponibiliza. Existe também nesta UF uma
Casa de Acolhimento de criangas e jovens em perigo.

Globalmente o numero de vagas e de utentes nas respostas sociais dirigidas a pessoas
idosas é mais elevado na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, a
excegdo das ERPI, que tém mais vagas e mais utentes na UF de Aldoar, Foz do Douro e
Nevogilde. E nesta freguesia que se encontram mais respostas de ERPI do sector privado
e lucrativo (4 em Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde; 2 em Lordelo do Ouro e
Massarelos).
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¢ Nao existe na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos nenhuma resposta social dirigida
especificamente para apoiar pessoas com HIV/ SIDA e as suas familias, entre as
tipificadas pela Seguranca Social e registadas na Carta Social. Na UF de Aldoar, Foz do
Douro e Nevogilde existem 3 respostas distintas com este intuito (Centro de
Atendimento/Acompanhamento Psicossocial (VIH/SIDA), Residéncia para Pessoas com
VIH/SIDA, Servigo de Apoio Domiciliario (VIH/SIDA).

e Em relagdo a respostas sociais para pessoas toxicodependentes, ndo existe na UF de
Lordelo do Ouro e Massarelos nenhuma resposta das tipificadas pela Seguranca Social.
Na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde existe uma Equipa de Intervencdo Direta,
perspetivada para dar respostas especificas a estas pessoas.

e A UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde é a freguesia com menos escolas publicas do
concelho do Porto (5), tendo 9 estabelecimentos de ensino privado a operar no seu
territdrio (o mesmo nuimero que na UF de Lordelo do Ouro e Massarelos).

e O tecido associativo parece ser mais denso na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro
e Massarelos, nomeadamente em relacdo a organizacdes como associacbes de
moradores. Importa aqui sublinhar que existe uma maior preocupacao desta Unido de
Freguesias em sistematizar e divulgar esta informagdao, possivelmente gracas ao
trabalho articulado e continuo com outras entidades do territorio, como a ADILO.
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ENQUADRAMENTO

No ambito do Estudo de Diagndstico Social do territério do Porto Ocidental, entre maio e
novembro de 2023 foi realizado um estudo aprofundado acerca dos desafios sociais do
subterritorio da Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos. Este estudo assentou
essencialmente na recolha e analise de dados qualitativos junto de diferentes interlocutores
locais (moradores jovens e adultos, lideres associativos, representantes institucionais,
microempresarios), convidados a partilhar e a discutir, através de entrevistas, grupos focais,
um questionario e um workshop comunitario, as suas percecdes, necessidades, expetativas e
propostas para este territorio (para mais detalhe ver Abordagem Metodoldgica global do
estudo).

A recolha e analise de dados deste estudo particular orientou-se pelas mesmas dimensdes de
analise do estudo de caracterizacdo social do territério do Porto Ocidental (Parte | deste
relatdrio), a saber 1) Caracterizacdo sociodemografica e socioecondmica da populacido e do
territorio; 2) Relagdes com a justica e processos de reinsercdo social; 3) Dindmica comunitaria
e bem-estar ao longo do ciclo de vida. Os resultados do estudo para cada uma das dimensdes
de anadlise apresentam-se nas seccbes que se seguem, tendo sido estruturados entre
fragilidades e potencialidades do territério de acordo com a percecdo partilhada pelos
diferentes interlocutores auscultados. Segue-se uma sintese conclusiva destes resultados que
procura destacar, de forma integrada, os principais desafios sociais que o territdrio da UF de
Lordelo do Ouro e Massarelos enfrenta atualmente. O estudo conclui-se com a apresentagao
de um conjunto de recomendagdes que visam apontar possiveis linhas de intervengao social e
politica futura, com vista a melhoria das condi¢Ges de vida neste territério.

O territorio de Lordelo do Ouro e Massarelos em “*“™™"
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1. CARACTERIZACAO SOCIOECONOMICA

1.1 Fragilidades

A freguesia de Lordelo do Ouro e Massarelos, especialmente a zona de Lordelo do Ouro, foi ja
um grande e importante polo industrial da cidade do Porto, uma vez que se encontrava numa
area periférica. No entanto, com o crescimento da cidade registado a partir dos anos 60 do
século XX, e o consequente alargamento da d4rea habitacional, as industrias foram
abandonando a freguesia, instalando-se noutros locais. Outras, por questdes econdmicas,
fecharam. De acordo com a percecdo de muitos dos intervenientes auscultados, esta erosao
econdmica, marcada pelo declinio do polo industrial, levou a diminuicdo das oportunidades
de emprego na freguesia, o que, por um lado, obriga a deslocacdo didria dos seus habitantes
para outras zonas, e por outro, ndo atrai novas pessoas e dinamica para a freguesia. Um dos
lideres associativos locais auscultados afirmou que “ndo pode haver dindmica socioecondmica
se ndo existirem estruturas e condicGes que provoquem essa dindmica. Lordelo foi esvaziado
ao longo destes anos” (participante no grupo focal das Coletividades).

E de salientar que a questdo do desemprego e a falta de oportunidades de emprego com
horarios e saldrios adequados, € uma preocupacdo transversal aos intervenientes que
participaram nos diversos grupos focais e entrevistas - técnicos, moradores, coletividades,
jovens. Considerando especialmente a populagdo que usufrui dos servigos das instituicdes
sociais auscultadas, foram destacadas pelas equipas técnicas as dificuldades de integracdo
profissional dessa mesma populagdo. As oportunidades que surgem sdo, maioritariamente,
para servigos que exigem amplitude horaria, com um baixo salario correspondente, o que ndo
se torna atrativo para pessoas com mais qualificagGes e, muitas vezes, ndo é compativel com
as suas necessidades pessoais e familiares. Salientaram ainda que é importante repensar as
medidas de emprego, pois “faltam apoios para empregar pessoas que tornem a contratagao
menos dispendiosa” (técnico social entrevistado).

Com efeito, verifica-se que o desemprego e os baixos salarios, e consequentes limitagdes
financeiras, colocam dificuldades as familias deste territério, impossibilitando-as de viver com
as condi¢des minimas, quer ao nivel dos bens basicos, quer ao nivel habitacional. As alteracdes
socioecondmicas ocorridas nas ultimas décadas, nomeadamente ao nivel do tecido
empresarial do territdrio, que passou de um grande polo industrial que absorvia muita mao de
obra indiferenciada para um territéorio onde predominam as microempresas, sobretudo das
areas dos servicos, tiveram um grande impacto na populac¢ao que se foi fixando neste territorio,
agravando situagdes de desemprego e de desadequacao as ofertas de trabalho existentes. A
este respeito importa destacar que a baixa escolaridade de uma franja significativa da
populagdo dificulta o acesso a trabalho que oferega boas condigdes, quer em termos salariais,
quer em termos de horarios. Por outro lado, a oferta de emprego que se adequa as
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caracteristicas e necessidades desta populacdo, muitas vezes em situacdo de desemprego, é
escassa.

Ja do ponto de vista dos microempresarios inquiridos, as micro e pequenas empresas do
territdrio enfrentam dificuldades na obtengdo de parcerias e de investimento privado, bem
como de financiamento publico, sendo que este ultimo, quando disponivel, comporta
frequentemente regras de elevada rigidez e obedece a ciclos de curta duracdo, o que dificulta
a consolidacdo do crescimento empresarial. Referem também dificuldades de recrutamento
de trabalhadores qualificados ou especializados, especialmente em dareas de gestdo,
comunicacdao e marketing, devido a impossibilidade de oferecer remuneracbes competitivas
com as das grandes empresas. Por fim, alguns empresdrios referem outros obstaculos
especificos do territdrio, tais como a imagem externa negativa, o transito rodoviario, a escassez
de estacionamento ou as rendas elevadas de lojas e escritérios.

Ainda associado a questdo do desemprego, nos testemunhos recolhidos nas entrevistas e
grupos focais foram identificados desafios de género que estdo relacionados com as
dificuldades que as mulheres enfrentam no acesso ao mercado de trabalho, particularmente
na area de turismo e dos cuidados, devido aos hordrios praticados e a falta de respostas de
apoio a familia, em especial respostas educativas para criancas e de cuidado a familiares
seniores ou dependentes: “Numa cidade que aposta no turismo, para uma mulher de uma
familia monoparental, sem rede, que queira aceitar um trabalho na area do turismo e da
restauracao, hotéis, por turnos, é completamente impossivel deixar os filhos fora dos horarios
escolares.” (participante no grupo focal Técnicos). Além disso, foram também apontadas
dificuldades no regresso ao mercado de trabalho de maes recentes, uma vez que por vezes as
empresas ndo sao recetivas a recrutar mulheres com filhos pequenos.

A dificuldade em encontrar habita¢ao acessivel, devido as rendas elevadas, foi também
apontada como uma preocupacao transversal pelos diversos interlocutores auscultados, sendo
esta uma questao que, alguns anos antes, ndo seria considerada um problema. No entanto,
com a subida das rendas, as familias tém vivenciado maiores dificuldades. Esta situacao coloca-
se tanto ao nivel das familias que residem em conjuntos de habitacdo social, como em
alojamentos classicos, cujas rendas sao consideradas elevadas para os niveis de rendimentos
auferidos. De acordo com os técnicos sociais ouvidos neste estudo, esta situacao tem originado
um aumento do numero de pedidos de habitacao junto dos servicos camararios e, também, o
aumento do numero de pessoas que passaram a partilhar casa.

O envelhecimento da populagao é uma outra preocupac¢ao no territério. Ainda que a UF de
Lordelo do Ouro e Massarelos apresente uma taxa de envelhecimento mais baixa em relagao
a outras freguesias da cidade do Porto, situando-se nos 191,62 (ver Parte | do relatério), esta é
consideravel e exige atengao dos servigos. Nos grupos focais e entrevistas salientou-se que
ainda subsistem alguns exemplos de solidariedade de vizinhanga, mas é consensual que esta
populacdo carece de maiores cuidados e de apoio profissionalizado com uma resposta

117



DLBC

URBANO

p UNIVERSIDADE
GAL B CATOLICA

PORTO PORTUGUESA
OCIDENTAL

AD“.O PORTO
\N\f\ AREA TRANSVERSAL DE
M ECONOMIA SOCIAL

sistematica. No entanto, e pelas limitacGes financeiras, por vezes as pessoas mais velhas e/ou
dependentes do territério ndo conseguem aceder a cuidados profissionais, pois os servicos
publicos ndo sdo suficientes para dar resposta a todos os pedidos, e os servicos privados sdo
demasiado dispendiosos.

1.2. Potencialidades

Um dos fatores mais destacados pelos diferentes interlocutores auscultados como uma
potencialidade do territério em analise esta relacionado com a mobilidade e acessibilidades.
Muitos participantes consideram que a freguesia de Lordelo do Ouro e Massarelos é bem
servida de transportes publicos - autocarros - que permitem a ligacdo a varios pontos da cidade
e outros meios de transporte. Além disso, a proximidade a redes vidrias, como a VCI, permite
a deslocacdo em veiculo proprio e a ligacdo eficaz a outras vias e cidades. Este fator mobilidade
foi apontado como essencial, quer para deslocacGes pessoais, como para deslocacdes para
trabalho.

Relacionada também com a questdo da mobilidade, foi salientada a localizagdo privilegiada do
territorio na cidade, especialmente devido a proximidade com o rio e mar, favorecendo
momentos de qualidade e bem-estar para as diversas geragbes. Nesta unido de freguesias
estdo também localizados museus, jardins e parques, e espacos culturais de referéncia na
cidade. Esta caracteristica é também destacada como uma potencialidade para atrair novos
publicos, negdcios e servigos, especialmente associados ao turismo e, igualmente, para
dinamizar e unir a comunidade.

Por fim, numa freguesia marcada por contrastes a diferentes niveis, a diversidade
socioecondmica e sociocultural da populagdao, com diferentes perfis de habitantes, é vista
também como algo que poderia ser potenciado para criar novas dinamicas e ligacGes e
favorecer encontros, colaboragdes e aprendizagens.
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2. JUSTICA E REINSERGCAO SOCIAL

2.1. Fragilidades

A principal preocupacdo expressa por todos os grupos participantes neste estudo é o trafico e
o consumo de drogas que ocorrem em diversos pontos do territério. Associado a este
fendmeno, sao varios os problemas identificados pelos diferentes intervenientes auscultados:
a percecao de inseguranca associada a este territério, a quebra de lacos de confianca e
vizinhanca entre moradores, a desvalorizacdo econdmica do territério, a dificuldades de
integracdo social das pessoas (a nivel escolar, profissional, pessoal) por associacdo a este
territério.

O trafico e os consumos estdo, especialmente apds a demoli¢cdo do bairro do Aleixo, dispersos
por outros locais da freguesia, tornando-se assim mais visiveis, aumentando a percec¢do de
inseguranca no territério. No antigo bairro do Aleixo este problema estava concentrado e, ndo
sendo uma via de passagem, ficava mais encoberto e despercebido da generalidade da
populacdo. Atualmente, as dindmicas de trafico e a permanéncia de consumidores nas ruas é
bastante visivel, ndo apenas para os moradores, mas também para outros habitantes da
cidade, que transitam pelas diferentes ruas e vias de acesso desta zona.

Foi também destacada a perce¢io do aumento da pequena criminalidade no territério,
especialmente associada ao consumo de drogas - pequenos frutos - que acontecem em
diferentes locais, mais proximos dos locais de consumo. De acordo com varios moradores e
técnicos entrevistados, historicamente estes furtos aconteciam fora dos locais de consumo,
por uma questao de respeito e prote¢ao do territdrio; no entanto, atualmente, sdao muitos os
consumidores que nao sdo do territdrio e que nao tém ligacao afetiva ao mesmo, trazendo a
pequena criminalidade para o territdrio.

Algo também salientado nalgumas entrevistas e grupos focais foi o crescente envolvimento de
pessoas cada vez mais jovens no trafico de drogas, justificado possivelmente por serem
inimputdveis e, por isso, um recurso valioso para diferentes tarefas ligadas a esta pratica. Para
os jovens o trafico de drogas constituiria a possibilidade de obterem bons rendimentos
monetdrios com facilidade, o que lhes daria acesso a bens que valorizam e que, com os
rendimentos de um trabalho formal, dificilmente conseguiriam obter. Paralelamente, foi
também referido por alguns técnicos sociais a trabalhar ha muitos anos no territério que
também se tem verificado um maior envolvimento das mulheres e casais nestas praticas, o
que, em caso de reclusdo de ambos, corresponde a uma maior vulnerabilidade para as criangas,
gue muitas vezes ficam a cargo de outros familiares ou sdo mesmo encaminhadas para
acolhimento residencial.
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Ainda que nado existam dados oficiais da PSP relativamente a violéncia doméstica e de género
no territério, dados da CPCJ indicam que a principal causa de sinalizacdo de criancgas e jovens,
entre 2019 e 2022 neste territério, remete para estas situacdes. E, como efeito, uma
preocupacdo destacada especialmente por técnicos sociais da freguesia é a questdo da
normalizagdo da violéncia em contexto familiar de forma generalizada — agressdes fisicas e
verbais — e a transgeracionalidade deste tipo de violéncia, tornando-se um ciclo dificil de
quebrar.

Por fim, foram ainda mencionados os fenémenos de bullying entre as criancas e jovens do
territdrio, percebidos com preocupacdo especialmente pelas questdes de saude mental que
desencadeiam. Entre os técnicos sociais e educativos consultados existe alguma percecdo de
agravamento destas situacées, especialmente apds a pandemia de COVID-19, levando muitos
participantes a mencionar a importancia de reforcar os servicos de apoio psicolégico na
freguesia.

2.2. Potencialidades

O trabalho em rede e parceria entre as organizag¢oes foi amplamente destacado pelos técnicos
sociais auscultados como uma potencialidade do territdrio. Um dos exemplos mais citados foi
o projeto Pré Infancia, cuja implementagdo no territdrio permitiu uma articulagdao de diversas
entidades locais com intervengao em matéria de infancia, através de uma gestdo local que se
adequa as necessidades das familias, sendo apontado como um modelo a seguir para a criagdo
de outras respostas a diferentes niveis.

Um outro exemplo positivo aponta foi o Contrato Local de Seguranga previsto para este
territério, que estd ainda numa fase inicial, destinando-se particularmente as zonas
habitacionais da Pasteleira (nova e velha) e Pinheiro Torres. Com efeito, nas reunifes
preparatdrias ja ocorridas, participaram diferentes agentes locais como a ADILO, a PSP, Junta
de freguesia, IPDJ, e outras entidades da drea social, cultural e desporto, com o propdsito de
realizar um diagndstico das iniciativas que estdo atualmente a ser implementadas e um
levantamento de necessidades, o qual ainda ndo havia sido divulgado a data de conclusdo do
presente estudo. Contudo, sabe-se que o objetivo desta medida sera dinamizar as estruturas
de proximidade, para promover a¢des na area da cultura e do desporto e trabalhar as questdes
de seguranca nestes locais. No entanto, devido a instabilidade governamental, ndo existe ainda
definicao dos préoximos passos.
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3. DINAMICA COMUNITARIA E BEM-ESTAR AO LONGO DA VIDA

3.1. Fragilidades

Verifica-se, entre as pessoas que participaram na recolha de dados, uma percecdo genérica de
gue a qualidade de vida das pessoas tem vindo a piorar nos ultimos anos e que isto se relaciona
maioritariamente com a dificuldade em aceder a bens e servigos essenciais. Neste dominio
merece especial destaque a questdo da habitagdo, com o aumento progressivo dos valores das
rendas, o que tem gerado dificuldades a cada vez mais familias.

O acesso a respostas sociais destinadas a criangas, nomeadamente creches, e para pessoas
mais velhas foi também referido por moradores e por técnicos sociais como uma das maiores
dificuldades que as familias encontram neste territério. Foi apontado que tém vindo a surgir
cada vez mais respostas privadas, tanto para a infancia como para as pessoas mais velhas, mas
que estas ndo sdo acessiveis para boa parte da populacdo do territério.

De acordo com o levantamento efetuado (ver Parte | deste relatoério), percebe-se que o nimero
de equipamentos que disponibiliza a resposta social de Creche no territdrio é efetivamente
reduzido (8 equipamentos), tendo uma taxa de ocupa¢dao muito préoxima do limite de vagas
disponiveis. Em relacdo as pessoas mais velhas, a percecao dos técnicos é que ainda existem
alguma capacidade de resposta, nomeadamente em Centro de Dia ou Centro de Convivio, mas
gue é cada vez mais dificil dar resposta a pessoas com mobilidade reduzida e que se desloquem
em cadeiras de rodas, porque boa parte dos Centros de Dia ndo tém transporte adequado para
pessoas nesta situagao. A resposta ERPI foi também referida como insuficiente no territério,
dado o niumero de pessoas mais velhas que poderiam necessitar de recorrer a esta resposta,
mas que efetivamente ndo encontram vagas e/ou ndo tém recursos para pagar a integragdo
em ERPI do setor privado e lucrativo que tém vindo a aumentar no territério.

As necessidades ao nivel de Servicos de Apoio Domicilidario para pessoas mais velhas que
garantam apoio nos periodos da manha e de fim de dia sdo um fendmeno nacional, bem como
a dificuldade de encontrar pessoas qualificadas e competentes para trabalhar nesta area. Para
além disso, as respostas tipicas de Apoio Domicilidrio ndo respondem as necessidades “daquele
idoso que ndo pode estar sozinho o dia todo”, como foi referido por uma das técnicas
entrevistadas. Esta situacdo torna-se especialmente significativa e agravada neste territério
gue concentra muitas pessoas mais velhas e que vivem em situacao de pobreza. A falta de
recursos financeiros agrava a dificuldade de acesso a estes servigos essenciais para pessoas
com mais dependéncia, colocando-as em situacdo de grande vulnerabilidade. E isto afeta
também pessoas que tém rendimentos acima dos limiares da pobreza, mas que nao
conseguem aceder as respostas do setor lucrativo, pelo que foi defendido por participantes no
estudo que seria prioritaria a aposta em servigcos de apoio domicilidario mais completos e a
‘precos intermédios’, para facilitar o acesso a mais pessoas.
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Por outro lado, foi também apontado por muitos dos participantes no estudo que a falta de
participagao ativa e de envolvimento comunitdrio dificulta a implementagao de solugdes
eficazes para os desafios com que se confrontam as pessoas da Unido de Freguesias, em geral,
e grupos especificos de pessoas mais vulnerdveis, como mulheres, criancas e jovens e pessoas
adultas mais velhas. Vdrias pessoas referiram que os jovens participam pouco nas iniciativas e
contextos da comunidade, bem como as mulheres, que tém pouca presenca e representacao
em espacos como as associacdes de moradores. Ainda que em algumas associacdes se estejam
a tentar promover mudancas no sentido de potenciar mais a participacdo, por exemplo, das
mulheres, na generalidade a representacdo é que tem havido poucas mudancas nesse sentido,
0 que representa uma perda para a comunidade. A este respeito, foi referido por uma
moradora entrevistada que “antes as pessoas participavam mais, agora estdo fechadas,
desligadas dos vizinhos, ndo falam”. Este maior isolamento também é explicado pelo ambiente
de desconfianga que se foi instalando na comunidade devido as questdes relacionadas com o
trafico.

Consequentemente, algumas pessoas entrevistadas reforcaram a necessidade de um trabalho
mais articulado entre associacdes, que permitisse criar dindmicas e oportunidades para uma
comunidade mais ativa, mais abrangente e inclusiva, que possa encontrar estratégias de
envolvimento para mais pessoas na vida comunitaria.

O facto de muita populacdo deste territorio se debater com dificuldades econdmicas
significativas (ver Parte | do relatoério) faz com que nao disponham de meios para usufruir de
bens e servigos relevantes para o seu bem-estar, de que sao exemplo atividades desportivas
ou culturais que existem no territério, mas que frequentemente ndo sdo acessiveis para boa
parte das pessoas. Com efeito, em diferentes momentos da recolha de dados foi ficando claro
que existe oferta cultural no territério, mas que uma parte significativa da popula¢do nao acede
a essa oferta cultural. Se por um lado isto se explica pelas questdes financeiras, que limitam
este acesso, por outro lado também se verifica que existe uma desidentificagdo com as ofertas
culturais existentes. Frases como “ha oferta cultural, mas as pessoas acham que ndo é para
elas” (técnica entrevistada) ou “Que cultura é que eu tenho? Gosto disto e daquilo, mas falta-
me alicerce! Ndo tenho sensibilidade para apreciar” (representante de coletividade que
participou num grupo focal) serao ilustrativas da necessidade de uma maior aproximacdo da
oferta cultural aqueles que sdo os interesses das pessoas, por um lado, e de uma aposta numa
maior literacia cultural, por outro.

Em paralelo, nas entrevistas e grupos de discussao realizados, tanto com moradores como com
outros protagonistas do territério foi também apontada uma desvalorizacao da escola e da
escolaridade, sobretudo pelos jovens, porque ndo reconhecem na educa¢dao formal um
contexto que Ihes possa dar oportunidades reais de terem uma vida melhor. Entre os técnicos
foi manifestada a necessidade de uma maior adaptacao das ofertas formativas - sobretudo ao
nivel da educagdo de adultos - para esta populagao com baixas qualificagdes e com niveis de
abandono precoce da escola elevados (ver Parte | do relatdrio).
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Uma outra necessidade do territério que foi muito sublinhada pelos diferentes interlocutores
auscultados foi a de maior resposta ao nivel da saude mental, nomeadamente de
acompanhamento especializado por profissionais de saide desta area. Técnicos sociais e
moradores referiram que a pandemia de COVID-19 veio desmascarar uma necessidade que ja
existia previamente, fazendo com que as pessoas tenham mais consciéncia de que precisam
de ajuda e mais capacidade para pedirem apoio a esse nivel. A necessidade de apoio psicolégico
é transversal a todas as geracOes, mas foi especialmente destacada para os mais jovens. As
pessoas consideram que, devido a pandemia, os mais jovens poderao estar mais isolados e com
mais dificuldades em se preparar para o futuro, estando mais frageis do ponto de vista
emocional.

A erosao de espagos verdes e a perda de acesso a estes € outro dos pontos que foi salientado
por diversos entrevistados como algo que pode estar a prejudicar a qualidade de vida da
populacdo deste territério. Foi referido que as pessoas estdo a deixar de poder aceder aos
espacos verdes da freguesia, seja pelo facto de muitos estarem associados ao consumo de
drogas e as pessoas terem receio de os frequentar (ex. Parque Urbano da Pasteleira) ou por
estarem a ser destruidos (abate de arvores) para a construcdo de novos edificios ou
acessibilidades.

De um ponto de visto global, muitas das pessoas que participaram na recolha de dados
apontam ainda para uma imagem externa estereotipada em relagdo a este territdrio, sendo
frequentemente associado a uma “Zona de Alerta” devido a pequena criminalidade, consumo
e trafico de droga que se tém vindo a intensificar e a ganhar visibilidade. Por esta razao as
pessoas relataram situagbes de dificuldade de aceder a determinados bens e servigos, na
medida em que algumas pessoas/ empresas se recusam a entrar em algumas zonas da
freguesia porque tém medo. Foram dados exemplos relacionados com servigos de transporte,
como Taxi, de entregas de comida e outros bens ao domicilio e também de outros prestadores
de servicos (e.g. empresas de reparacdes domésticas). Uma outra consequéncia negativa deste
fendmeno é a desvalorizagdao econdmica do imobiliario, que se reflete na dificuldade de venda
ou arrendamento de apartamentos em alguns locais. Alguns servicos deixam de apostar na
freguesia, tendo sido mencionado, por exemplo, o encerramento da agéncia da Caixa Geral de
Depdsitos, que podera ter decorrido do facto desta empresa ndo considerar este um territério
a priorizar.

Com efeito, muitas pessoas auscultadas reconhecem que existe um preconceito em relagdo ao
territdrio e as pessoas que nele vivem e que isso as prejudica. Neste sentido, os moradores
referiram no grupo de discussao que é importante “informar sobre como é a nossa vida, para
mostrar que estilo de vida levamos” e também sobre a forma como este fendmeno interfere
com as suas vidas.

Por fim, passados 10 anos desde a unido administrativa das duas freguesias que agora
compdem esta Unido de Freguesias — Lordelo do Ouro e Massarelos —nos discursos de diversos
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entrevistados percebe-se que ainda ndo existe uma verdadeira unido das freguesias, tendo sido
referido que permanece alguma tensdo associada a Unido das duas freguesias. Muitas pessoas
ndo se identificam enquanto pertencentes a mesma Unido de Freguesias, até porque é um
territdrio muito diverso. O facto de as Assembleias de Freguesia acontecerem essencialmente
em Massarelos acaba por reforcar a percecdo de que Lordelo do Ouro ficou numa situacao
mais periférica e que ndo é uma prioridade da Unido de Freguesias.

3.2. Potencialidades

As pessoas que participaram nas entrevistas e nos grupos focais sublinharam que esta
comunidade tem vindo sistematicamente a ser confrontada com desafios e adversidades de
diversos tipos, reforcando como aspeto positivo a sua resiliéncia e capacidade de adaptacgao
perante circunstancias dificeis. Fendmenos como as grandes transformacdes ao nivel do
tecido empresarial do territdrio, que deram origem ao agravamento de situacGes de pobreza
e a emergéncia/ reforco de fendmenos de criminalidade que a comunidade teve de enfrentar
sdo alguns dos exemplos destacados.

Ainda que as pessoas refiram que as redes de vizinhanga e de interajuda ja tenham sido muito
mais significativas neste territério, muitas reconhecem que algumas redes informais ainda se
mantém e que as pessoas ainda vao tendo a possibilidade de recorrer aos vizinhos e a outros
atores da proximidade quando necessitam de algum apoio concreto. Isto é especialmente
referido em relagdo as pessoas mais velhas, que contam muitas vezes com estas redes
informais de vizinhanga para lhes garantirem algum apoio e contacto no dia-a-dia. Foi referido
gue o facto de ainda permanecer um sentimento de pertenga a comunidade faz com que as
pessoas tenham este cuidado de se protegerem e cuidarem mutuamente.

Por outro lado, importa notar que existem na Unido de Freguesias muitas organizagdes e
coletividades, sendo muitas destas Associa¢des de Moradores ligadas a bairros concretos.
Algumas destas associacdes dispdem de espacos préprios que tém sido disponibilizados para
convivio entre os moradores (Ex. Associacdo de Moradores do Bairro Pinheiro Torres). Apesar
de terem em alguns casos pouca atividade ou de estarem mesmo inativas, o facto de terem
uma existéncia formal é uma potencialidade, na medida em que se poderiam explorar
possibilidades de reativacdo e de mobilizagdo das pessoas em torno destes espacos
comunitarios.

Operam neste territério muitas organizagdes, publicas e privadas, que acabam por constituir
uma rede de respostas interessante, com potencial para (re)ativar uma dinamica comunitaria
mais forte e coesa. Nas entrevistas e grupos de discussdo, nomeadamente com técnicos/as
sociais que trabalham neste contexto, ficou claro que as pessoas reconhecem que existem
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diversas respostas, sendo benéfico um maior e mais comprometido trabalho em parceria e em
rede entre estas, tornando mais evidente para a populacdo as respostas de proximidade de
gue podem usufruir. A existéncia destas respostas de proximidade, a que as pessoas possam/
consigam aceder, é reconhecida como muito importante e isso pode ser facilitado com uma
maior articulacdo entre o que ja existe no territdrio. O Programa Pré-Infancia foi dado como
um bom exemplo de trabalho em rede entre varias entidades e que tem dado resposta,
nomeadamente de acompanhamento psicoterapéutico, a dezenas de familias.

A Comissdo Social de Freguesia, que esta em fase de instalacdo na Unido de Freguesias, é
perspetivada como uma potencialidade do territério, nomeadamente enquanto plataforma
para a criacdo/ fortalecimento de parcerias e de trabalho em rede. Esta estrutura permite as
pessoas e instituicdes conhecerem-se entre si e ao trabalho que desenvolvem, criando assim
mais condicdes para trabalharem conjuntamente e rentabilizarem os recursos existentes no
territorio. Apesar de existirem expectativas positivas em relacdo a esta Comissdo Social de
Freguesia, foi também manifestado o receio de se consolidar apenas enquanto estrutura
formal e que ndo inclua todas as entidades que operam no territorio, podendo isto condicionar
e limitar o seu potencial de fortalecer o trabalho em rede.

Este territério é perspetivado por todas as pessoas que participaram nas entrevistas e nos
grupos de discussdao como um territério muito rico em termos de patrimdnio social, cultural e
natural. Infraestruturas e instituices como o Museu de Serralves foram frequentemente
referidos como importantes pontos culturais da cidade do Porto. Foi também refor¢ada a sua
localizagdo privilegiada, junto ao rio Douro e com espagos verdes e naturais de grande
qualidade (e.g. Parque Urbano da Pasteleira ou o Paldcio de Cristal) e com grande potencial de
usufruto da populagdo, com referéncia ao facto de que a freguesia tem bons acessos
(transportes publicos e infraestruturas rodoviarias) e muitos servigos essenciais disponiveis
(correios, farmacia, parques, entre outros).

A recolha de dados permitiu também perceber que as pessoas estdo cada vez mais informadas
dos seus direitos e deveres e cada vez mais capazes de os reivindicar. O facto de genericamente
a informacdo sobre direitos e deveres estar mais acessivel, através dos media e outras fontes
de informacgado, pode contribuir para este facto, bem como o crescente acesso da populagao a
ofertas educativas. Isto sera especialmente visivel entre os mais jovens e sobretudo em relacao
aqueles que sdo os direitos e liberdades individuais.

Tanto nos grupos focais, nomeadamente com moradores/as, como nas entrevistas com
técnicos/as, ficou claro que as pessoas tém interesse em participar em certas iniciativas e
projetos, mas nem sempre tém acesso a informacdo sobre essas iniciativas/ projetos.
Iniciativas como as aulas de danca e hidroginastica e os passeios e visitas culturais promovidos
pela Junta de Freguesia e pela Camara Municipal, especialmente dirigidos a pessoas mais
velhas, sao um bom exemplo de iniciativas a que muitas pessoas aderem. A aposta em formas
de comunicagao destas iniciativas ou projetos mais eficientes e diversificados pode tornar o
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acesso a informacdo mais igualitario, garantindo que mais pessoas possam participar nas mais
diversas iniciativas disponiveis. Para além disto, importa que esses projetos e iniciativas
apresentem custos reduzidos, para que se possa democratizar o acesso de toda a populacdo.
Isto serd especialmente relevante em iniciativas/ projetos culturais, desportivos ou formativos
gue acontecem no territorio, mas aos quais boa parte da populacdo ndo consegue aceder por

falta de capacidade econdmica.
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4. SINTESE CONCLUSIVA

A andlise conjunta dos dados estatisticos reunidos (Parte | deste relatdrio) e das perspetivas
dos diferentes interlocutores auscultados (Parte Il deste relatério) no presente estudo de
diagnostico permitem identificar, em fun¢do dos eixos de andlise adotados, algumas
tendéncias e desafios sociais que caracterizam o territdrio da Unido de Freguesias de Lordelo
do Ouro e Massarelos, e que se apresentam abaixo.

O que a andlise conjugada dos dados recolhidos permite realcar desde logo sdo os contrastes

socioeconOmicos e culturais que marcam o territorio da Unido de Freguesias de
Lordelo do Ouro e Massarelos. No quadro do municipio do Porto este territdrio € um dos que
apresenta, em média, alguns dos indicadores mais favoraveis, tais como: uma menor
diminuicdo do niumero de residentes, um menor indice de envelhecimento e uma menor taxa
de desemprego em comparacdo com a média do concelho (embora mais elevados do que a
média nacional), bem como uma taxa de diplomados no ensino superior e um nivel
remuneratdrio médio dos mais elevados da cidade (apenas superado pela Unido de Freguesias
de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde) e até do pais.

No entanto, numa analise mais pormenorizada, verifica-se que este territério € marcado por
uma significativa disparidade interna no que se refere aos niveis de qualificagao
escolar, a taxa de desemprego, aos niveis remuneratdrios e a situacao
residencial da sua populagdo. Com efeito, tratando-se de uma UF com uma elevada
concentragdo de conjuntos de habitagdo social (14,4% dos alojamentos e 18,6% dos residentes
da UF estdo inseridos nestes conjuntos habitacionais), e contando ainda com diversas zonas de
habitacdo antiga, verifica-se que existe uma parte significativa da populagdo que se distancia
dos indicadores médios registados no territério e que apresenta desafios e necessidades
particulares, que foram apontados pelos diversos interlocutores auscultados e que merecem
uma atencao diferenciada.

Acresce a isto o facto deste territério ter registado um aumento generalizado e muito
significativo do preco das habita¢cdes e dos arrendamentos na ultima década, tornando-se um
dos territdrios com valores de imobilidrio mais elevados da cidade. Tal fenémeno contribui para

incrementar um fosso habitacional que se destaca também na paisagem

fragmentada do territorio, onde coexistem, lado a lado, zonas de habitacdes de luxo e
conjuntos de habitagdo social.

Este contraste espelha-se também na forma como o territério desta UF é percebido e

vivenciado pelos seus residentes e demais habitantes da cidade do Porto. Trata-se, por um
lado, de um territorio com uma localizagao privilegiada na cidade, servido por uma rede viaria
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e de transportes publicos satisfatdoria, que detém recursos paisagisticos de elevada
atratividade, bem como espacos verdes e equipamentos culturais, educativos e desportivos
relevantes e prestigiados. No entanto, este territério é, ao mesmo tempo, percebido por
muitos como marginal e inseguro, o que origina uma utilizacdo muito fragmentada dos seus
espacos e equipamentos comuns. Esta fragmentacdo evidencia, assim, linhas profundas de
desigualdade socioecondémica e cultural que se manifestam tanto na paisagem como
nas dindmicas de interacao (ou falta dela) entre os habitantes do territério.

E no quadro destes contrastes e desigualdades que se sintetizam de seguida os principais

desafios sociais identificados pelo presente estudo para o territério da UF de Lordelo do
Ouro e Massarelos:

1.

O territério da UF de Lordelo do Ouro e Massarelos registou, nas ultimas décadas, um
declinio do polo industrial que ai se havia sedimentado na primeira metade do século
XX, contribuindo para uma progressiva reducdo das ofertas de emprego a nivel local.
Atualmente o tecido econdmico do territério € composto maioritariamente por
microempresas (associadas a profissGes liberais e a pequenos servicos) e a maior parte
da populacdo ativa desloca-se para fora da UF para trabalhar. Trata-se, assim, de um

territério com reduzido dinamismo econdmico enddgeno, que ndo gera postos
de trabalho formais atrativos para uma parte consideravel da sua populagdo, em
especial para aquela que apresenta baixas qualificagcbes escolares. Abre-se, assim,
espaco a uma taxa de desemprego relativamente elevada no territério e a
consequentes dificuldades e limitagdes financeiras de uma parte significativa

das familias residentes. Para muitos habitantes, as ofertas de trabalho existentes
localmente sdo percebidas como desadequadas devido as elevadas qualificagcOes
exigidas, aos hordrios de trabalho alargados (aspeto especialmente apontado por
mulheres com dependentes a cargo) e/ou aos baixos saldrios oferecidos. Os
microempresarios locais confirmam as necessidades de recrutamento de pessoal
especializado e a dificuldade de o fazer localmente, a par da dificuldade em aceder a
apoios financeiros que permitam o crescimento dos seus negdcios.

O trafico de drogas tem sido uma pratica permanente e muito expressiva nesta UF
nas ultimas décadas, especialmente associada as zonas geograficas de alguns conjuntos
de habitagdo social. Contudo, apds a demolicao do Bairro do Aleixo, este fendmeno
ganhou mais visibilidade, ocupando dreas mais centrais do territério, e parece ter-se
intensificado. A percegao dominante é a de que, face a um mercado de trabalho formal
pouco acessivel e/ou atrativo, sdo cada vez mais os residentes no territério que se
envolvem, direta ou indiretamente, nestas praticas ilicitas, aparentemente mais
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acessiveis e rentaveis, incluindo mulheres, idosos e jovens cada vez mais novos. Este
alargamento do fenémeno fragiliza as dinamicas de cada vez mais familias e
vulnerabiliza especialmente as trajetérias de criancas e jovens e o bem-estar de idosos
e/ou pessoas dependentes.

A crescente presenca e visibilidade do trafico e consumo de drogas em diferentes
pontos do territério da UF comportam também uma erosao fisica e simbdlica de alguns
dos seus espacos publicos e areas verdes, o que contribui para um crescente
sentimento de inseguranga da popula¢io residente e consequente receio em
utilizar muitos dos espacos e equipamentos existentes. Em paralelo, este fendmeno
alimenta externamente uma imagem estereotipada negativa do territdrio, que
o desvaloriza social e economicamente e isola e estigmatiza os seus moradores.

Avioléncia nas relagoes interpessoais e familiares ¢ um fendmeno destacado
por muitos profissionais sociais a atuar na UF e confirmado pelos dados estatisticos
recolhidos (apesar da dificuldade em obter dados sobre esta matéria a escala do
territdrio junto das forcas de seguranca e judiciais). Este fendmeno é mais visivel entre
criangas e jovens através de episddios de agressividade e de bullying entre pares ou de
delinquéncia juvenil. Contudo, para os profissionais auscultados, o aspeto mais
preocupante é a presenca e aparente normalizacdao da violéncia em contexto

familiar, originando praticas recorrentes de violéncia doméstica que vitimizam
especialmente mulheres, criangas e jovens e parecem perpetuar-se de geracao em
geracdo. Em estreita associacdo com esta problematica surgem crescentes problemas
de sallde mental entre a populagio, sendo esta drea apontada como determinante
para a prevencdo da violéncia e para o apoio e recupera¢ao ndo apenas das pessoas
vitimizadas, mas também de muitas outras pessoas em situacdo de fragilidade
socioecondmica, familiar, fisica e/ou psicoldgica.

Apesar da existéncia de um conjunto diversificado de respostas e instituicdes de apoio
social a atuar no territério da UF, existe a percecdao por parte dos moradores e dos

técnicos sociais de que hd uma escassez de respostas sociais acessiveis a
populagdao local com menos recursos econdomicos em algumas areas

especificas, nomeadamente respostas educativas para criancas pequenas (creches),
de apoio a pessoas mais velhas/dependentes (Servicos de Apoio Domicilidrio com
hordrios alargados e Estruturas Residenciais para Pessoas ldosas) ou de apoio em saude
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mental. Faltam também no territdrio respostas especificas para criancas em perigo,
criancas com deficiéncia, pessoas com HIV e pessoas toxicodependentes (com excecao
da sala de consumo assistido recentemente instalada).

N3o obstante a riqueza geografica e sociocultural do territério, bem como a diversidade
e qualidade dos equipamentos desportivos, culturais e educativos existentes, regista-
se uma reduzida participacao da populacao em iniciativas educacionais,
culturais ou desportivas locais, a quais sdo por muitos desconhecidas,

consideradas economicamente inacessiveis e/ou percebidas como desinteressantes ou
defasadas da sua realidade ou interesses.

Por fim, existe uma percecdo generalizada de que os residentes no territério de Lordelo
do Ouro e Massarelos apresentam, no global, um nivel de participacao
comunitaria reduzido, sendo este ainda mais reduzido entre as mulheres e os
jovens. Este défice de participacdo limita o envolvimento da populacdo na definicdo de
politicas, respostas e iniciativas locais e, consequentemente, a capacidade de estas
corresponderem as suas necessidades ou interesses. Gera-se assim um ciclo de
desidentificacdo e de distanciamento face aos espagos e mecanismos de participagdo
comunitaria que se retroalimenta. Acresce a isso a dificuldade reportada por muitos
lideres comunitarios de renova¢ao geracional e de qualificacdo do tecido
associativo local que, apesar de ser relativamente numeroso, se tem vindo a tornar
cada vez menos ativo e atrativo.
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5. RECOMENDACOES

Apresenta-se nesta seccdo final um conjunto de recomendacbes de intervencdo social e
politica para a UF de Lordelo do Ouro e Massarelos que, sem um carater exaustivo ou
operacional, procuram apontar possiveis pistas de acdo futura que permitam responder aos
desafios sociais identificados. Estas recomendacdes foram desenhadas tendo por base, e
articulando, os desafios e as potencialidades do territério identificadas no estudo, bem como
as propostas de melhoria apresentadas pelos diferentes interlocutores auscultados. A sua
formulacdo obedece a uma légica integrada, concertada e colaborativa de promoc¢do do
desenvolvimento local sendo, por isso, dirigidas tanto aos 6rgaos de poder local e regional com
responsabilidades de gestdo do territério, como as instituicdes sociais, educativas ou outras,
bem como as empresas que nele exercem a sua atividade.

1.

Dinamizacao do tecido empresarial local: tirando partido da localizagdo
privilegiada do territorio de Lordelo do Ouro e Massarelos na cidade, bem como das
instituicOes e equipamentos existentes e da diversidade socioeconémica e sociocultural
da sua populacdo, sugere-se a implementacdo de politicas e medidas que possam
revitalizar o tecido empresarial local a partir da rentabilizacdo da riqueza enddgena do
territdrio, do reforco das qualificacbes da populacdo e da mobilizacdo de investimentos
estratégicos e concertados. Féruns locais de empresas, feiras de empresas e emprego,
iniciativas de networking com investidores ou empregadores, parcerias estratégicas
com escolas e universidades, programas de apoio a projetos de formacgdo e/ou criagdo
de negdcios em areas inovadoras ou servicos de proximidade, oferta de servigos
especializados partilhados a microempresas locais (e.g. gestdo, contabilidade,
comunicagdo, marketing) sao exemplos de iniciativas que poderdo contribuir para a
dinamiza¢do econdmica do territério e para a promoc¢dao da empregabilidade da
populagao residente.

Aumento da habitagao acessivel: face as disparidades habitacionais existentes no
territério e a crescente subida generalizada dos precos da habitagdo, mas tirando
também proveito da sua localizagdo e geografia privilegiadas, sugere-se o
desenvolvimento de programas de construcdo e/ou reabilitacdo de habitacGes a precos
acessiveis com o especial objetivo de fixar publicos jovens e/ou de garantir que pessoas
de estratos socioecondmicos menos elevados possam continuar a residir na UF.

Ampliacao, concertacao e divulgacao de servigos sociais: com o objetivo de
garantir uma maior acessibilidade das respostas e apoios sociais a populagdao mais
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carenciada do territério, bem como de potenciar a sua efetividade, propde-se uma
ampliacdo de servigos sociais em areas especificas (e.g. apoio domiciliario a custos
acessiveis e hordrios alargados; estruturas residenciais para pessoas idosas;
alargamento das respostas para pessoas que consomem drogas, incluindo locais onde
utilizadores da sala de consumo assistido possam pernoitar), bem como uma maior
concertacdo dos servicos e apoios ja existentes através de mecanismos de colaboracdo
interinstitucional, parcerias e trabalho em rede (e.g. potenciar iniciativas ja existentes
como a rede do projeto Pré-Infancia e a recém-criada Comissao Social de Freguesia).
Esta concertacdo interinstitucional poderd estender-se aos territérios vizinhos (e.g.
Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde e Ramalde) no sentido de garantir uma capacidade
de resposta mais ampla, integrada e eficiente. Sugere-se ainda que se promova a
participacdo do tecido associativo local no desenho e implementacdo destas medidas e
respostas de apoio social, bem como a sua maior e mais eficaz divulgacdo junto dos
grupos populacionais mais vulneraveis.

Redugdo da inseguranca e da criminalidade: na linha da recomendacdo
anterior, realca-se a necessidade de um esforco de colaboracdo interinstitucional
especifico que assegure uma resposta integrada e duradoura ao problema da
inseguranca e da criminalidade que se verifica neste territorio. Além dos agentes sociais
ja referidos, é também essencial o envolvimento do poder local, dos agentes juridicos
e das forgas de segurancga neste esfor¢o de intervencao concertada, destacando-se aqui
a importancia de garantir um desenho participado e multiperspetivado de Contrato
Local de Segurancga atualmente em preparacgao.

Promogao da saude e prevencgao da violéncia: no sentido de dar uma resposta
especifica aos processos de normalizacdo e de reproducdo da violéncia nas relagdes
interpessoais e familiares identificados no territério, sugere-se a criagcdao de parcerias
interinstitucionais e intersectoriais, com envolvimento de agentes socioeducativos, de
apoio social e de saude, incluindo salude mental, que promovam ag¢des concertadas e
continuadas de promoc¢do da saude e de prevencdo da violéncia, de mediacdo de
conflitos, apoio a vitimas e reabilitacdo de agressores.

Promogao da aprendizagem ao longo da vida e do envolvimento

comunitario: com o objetivo proporcionar a populac3o local mais oportunidades de
capacitagdo e desenvolvimento pessoal e, simultaneamente, mais possibilidades de
interacdo com outros, de convivéncia e de envolvimento na vida da comunidade,
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sugere-se um reforco do investimento em ofertas formativas e programas
socioeducativos para criancgas, jovens, familias e pessoas adultas, incluindo seniores,
em areas como o desporto, ambiente, cultura, cidadania, literacia digital ou financeira.
O envolvimento do tecido associativo local, em articulagdo com as institui¢cdes culturais
e educativas do territério, as suas empresas e os drgdos do poder local serdo a garantia
da relevancia, do alcance e da qualidade destas iniciativas.

Promogao do sentimento de pertenca e melhoria da imagem externa do

territorio: em paralelo com a recomendacdo anterior, sugere-se um reforco do
investimento publico e privado na requalificacdo, na seguranca e na dinamizacao dos
espacos verdes e dos equipamentos degradados ou inutilizados do territério,
acompanhados de iniciativas publicas de visibilidade positiva (campanhas, videos,
feiras, eventos culturais) que favorecerdo novas dindmicas de interacdo e de uso do
espaco publico e uma maior identificacdo positiva como o territério, bem como uma
melhoria da imagem externa do mesmo.

Revitalizacao do tecido associativo local: no sentido de fortalecer o
envolvimento e a participacdo da populacdo local em todos os processos de
desenvolvimento que lhes digam diretamente respeito importa, por fim, investir na
dinamizac¢do, modernizacao e qualificagao do tecido associativo local. Para isso sugere-
se a promogao de iniciativas de capacitacao de dirigentes associativos e de profissionais
de intervencdo comunitaria, bem como o desenvolvimento de mecanismos
permanentes de apoio técnico e material as organiza¢bes, e ainda a criagdo e
dinamiza¢do de redes territoriais (ndo apenas circunscritas ao territério da UF) de
intercambio, concertagdo e colaboracdo entre organizagbes de base comunitaria.
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Entidades auscultadas

AGIL - Associac3o de Jovens de Lordelo do Ouro
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Agrupamento de Escolas Leonardo Coimbra Filho — Gabinete de Apoio ao Aluno e a

Familia

Associacdo da Nova Urbanizacdo das Condominhas

Associacdo de Moradores Bairro da Mouteira

Associacdo de Moradores Bairro Dr. Nuno Pinheiro Torres

Associacdo de Moradores de Massarelos

Associacdo de Moradores do Agrupamento Habitacional da Pasteleira
Associacdo de Promocdo Social da Populagdo do Bairro do Aleixo
Associa¢dao dos Doentes Renais de Portugal

Associagdao Somos Nos

Associagao Vida Norte

Associagdes de Pais do Agrupamento de Escolas Leonardo Coimbra Filho
Casa de Lordelo

Camara Municipal do Porto — Departamento Municipal de Coesdo Social
Centro Social Paréquia Nossa Senhora da Ajuda

Clube Fluvial Portuense

Comissdo de Protecdo de Criancgas e Jovens Porto Ocidental

Domus Social, EM.

Espaco T - Associacdo para o Apoio a Integracao Social e Comunitaria

FAP no Bairro
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Nucleo de Defesa do Meio Ambiente de Lordelo do Ouro

Obra Diocesana de Promocgao Social (Pasteleira)

Policia de Seguranca Publica — 152 Esquadra do Porto (Foz do Douro)
POVOAR — Associacdo Cultural Comunitaria

Santa Casa Misericordia do Porto

Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos — A¢do Social
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